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SUN ku - te marama o te pono

Whakaaro unpretentious hanga i roto i te tahora
pai , horopeta rawa o te motuhake , hohonu , nga rite kite
tatou i te pahekoheko o te whakaaro tino pai i te hua
taahiraa ki te korero ki te korero ki te morare e ko te
morare o te korero ... i teie aamu e pa ana ki te rua
workhorsesnana nei i hanga i te haere i roto i Siapani
tawhito , mai te wa o te kitenga , ka utaina te kaihe hina
ki te tote , kawenga rawa taimaha ;kaihe pango tataki ki
tou tira Gnga , no te i ia he kawenga marama rawa , ka
mau hautai ake whakamanamana o tona waimarie he ara
tino ware kihai i taea e te hina e tu i te reira, a ko e pa
ana ki i te taka o te kaha waewae ki nui tohihi o te
derretendo- wai ki te mateki te hawhe te pikaunga ,
ketekete kaihe pango e matakitaki ana i te maere
waimarie mate e reira haere ara , whakamahunga tango
te mea i mahue o te tiaki .Peia e hae , ka maka ki roto ki
te wai tumanako te pa ana taua .

Haurangi ake te wai te hautai hanga reira tata e taea ana
ki te mangu ara tu ake , o te akoranga faifai to ki te
ngenge me te mate .



Stories o te papa ruau

Te aroha , ko te rite te aniwaniwa e kore he , wa katoa
reira , engari puta tonu !Whakatakoto te aria hepohepo
utopian 1 = 1 + 1 = 2 : 2 = 1a Rainbow Spiral utopia
aroha multifactorial mutu i te morahi hinonga mana o te
radiation , Puanga i roto i te ra - pau te whenua , faauru
te ra te taua taeki te peita i te ao, - manawa ahau ,
faauru koutou i roto i te taua rangi o te aroha , me te
ahau tae katoa ki te peita i to outou ao 'Wahi katoa o te
pehea ite tatou i nga mea a reira e mea e whakakotahi ,
atu motuhake - ko te pono e kore e huna meka .Toku
mahara tuatahi noa tika i haamana'oraa , i roto i nei
whenumi whakaaetanga i runga i te ra kanapa , a ka rite
mai hoki maku ki te mana o te marama i roto i te pouri ,
a ka tohatoha i te mana me te pungao mo te hapori
constelar katoa .Hoatu e ahau i ahau ki te whakaaro , ki
te ra kotahi he tawhiti ?Ki te ra kotahi he tawhiti , pai
kaipahua , wehiwehi , e ngangau , i ta'etuku kanapa ,
ataahua , marama , me te hihiri ranei .Ia hihi kua rite te
tangata ki nga ahuatanga rereké , nga momo o te mahi ,
te marama rereké , ara, ia hihi / kia ahurei , me te
motuhake .Well , ki te ra kotahi he tawhiti i te iti rawa i te
reira taketake .Ia hihi e te ahua o te mahi , pera me i
tetahi wa i te iwi e te faaite i nga wa whakatika hautau .E
mahi tatou i runga i te kurupae / kia , i taea e tatou e taui
i te ahunga me te Unga .No runga i te Unga me te wa
tuatahi ka kauwhautia e ahau te ingoa o te Atua , ka tae
mai te ra kotahi , he whakapono whakahaere me te
whakapono ki te apataki Koran i korerotia ki ahau te
aamu e whai ake nei e whakaahua e ahau : ko koe te
kému i homaino te ringa , me te riri, ui atua ki te waiho e
koe te kaute morahi , ka mahue e koe he whakatara
.Toku aroha , te korero whewhe iho ko te hunga te
mutunga tukua te mohiohio ?Ko motu ke i tenei korero e
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hiahia ana ahau ki te korero ki a koutou e to tatou mahi ,
me te puatoro / kia mahi ki te taiao , ia ka pirori i te
whangaono ki tou pungao / ahua / whanonga .I mohio
ahau e waiho he hiko , me te i mea e haere ana ki te whai
i te toenga o te amipere ope e pai e taui mo'oni .He
pingao ia faaapithia me te tangata e ora ana amuamu Ki
te mauruuru e riro i roto i te tae katoa ki te peita i to
outou ao .Ara ake ahau i roto i te rerek€ mooni atu
akoranga tuhituhi mua , me te tuhura i roto i tenei
pukapuka e whakawhanui i toku nei .Whakaata e ahau ki
he founga ke tuku o te whakaaro , me te taurite te reira
ki te marama , me tona kaha .Whakaaro tatou katoa e pa
ana ki me nga tirohanga maha ki te whai i te mekameka ,
he taime o te raruraru te wairua , e kore he kuware tonu
te ara titiro tatou me te pungao faarahi .E ake nei
feruriraa ka pororaru ki misdemeanors , me te reo i roto i
te kotahi puai atu maha reo , ko te faaiteraa o te toi kupu
, | teie nei i reira ka faaururaa i .Ko te te patu o te ngakau
he tona manawataki e te faarahi i te uaua .Hanga ake te
tamitanga e te mate nga mea katoa kua tona g no
.Whakaaro katoa tatou e pa ana ki te kino , ka tutakina
tatou ake i étahi wa kia , " engari whakaaro tatou katoa ,
" e kore e he tonu nga haamana'oraa hakari , me mea e
kore mauahara pratiques no te mea he mea kino .To
tatou katoa e tau'ataina o te whakapuaki , engari e kore e
katoa i reira i te wa e tika , me te kahore atu faitotonu
atu te parau mau , to tatou nga momo o te whakapuaki ,
me te te pai , ko te ki te whai toenga .Balance Ko te nga
mahinga huringa , he tailiili ko te tane i .People aroha ki
te korero .E te ao te here whanau aroha parakore katoa
.Ko te ra i te puna pungao , te rereké , ko te tupu kahore
, katoa wareware ka hiahia ratou , me i reira e tonu
tirohanga maha , he maha whakaaro , ruarua mau iteraa

He mea tlinguru , no te mea he kaupapa ki te
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whakawa he katoa .Te aroha Ko te puna o te ahuareka ,
me te anake tonu , ka tiaki : i reira he tangata kahore e
rite nei ki te whakaaro , engari mohiotanga ko te kasa e
ata whakamarama ia tatou .

He mau viivii e tatou katoa te tahi mau taime i wehi , e
mea ana ratou katoa, a ka mahi nga mea poauau .E kore
ahau e tuhituhi ki tetahi , tatou katoa i te mea e kore
tatou e hiahia ki te mahara , engari te mea pai ki te
mohio , ina e pouri tatou , a tonu farii i te reira , e kore e
huna tetahi mea no te mea to tatou katoa
whakaraeraetanga , ite tatou katoa te pai ai o te tahi mea
, me ka whanga i te faingamalie iriti i te tatau.He tonu he
ongo mo te atu , engari " tangata e he tangata " a na
katoa e te tika , ki te whiti .Ko te tonu Friendship he
parau tumu pai ki te hoa ko tetahi whaiaro .A pee i to
koutou parapara kite koe i te pai .Ka taea te aroha tatou
katoa , me te aroha te aroha , ko te generator marama ,
ina e aroha tatou e ti'a ia tatou ia faatura i tenei mana'o ,
aroha tetahi ki tetahi , me te whakapiki ake i te auau
whanau , nga wa katoa ki te kupu i roto i te maaraa kému
kore he kupu fakafili , engari ki to koutou arorauki te ape
i te mamae ." Ehara i te mea whakaaro nui , engari te
ngarahu aha i te tawhito " na whakarongo 'E mohio ana
te pai me te kino te tangata ?To matou i roto i o matou
ringa ki te whakatau ki te pai ranei, he kino , te haurangi
ko etahi mahara , tino he nui te matauranga ! ?Ki te taea
e paetahi o te kura o te ora ... ka tahuri ahau ki ahau mo
koutou , mo te ki ahau, me te mo te hunga e aroha ana ki
ahau .Hurihia ki te kukuwhatanga .He taura e haere i te o
naianei hihiri o te manukanuka , hiko , rere tinana , kai ,
me te tumanako mo te mea hou , me te whakamiharo e
rau nga nekehanga pateko , engari ki te reihi whakaaro ,
me te manukanuka .Nekehanga pararutiki , e whakatika
te manukanuka i roto i te waihanga me te mau te mana ,
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ka whanganga ana nekehanga , ki raro i nga kaupae o te
whakaaro i reira hono tatou ki tetahi ki tetahi .Ko tenei
arawhata whakaaro nei whakaropi tatou whanonga ,
mata , me nga nekehanga e kore e pai i runga i te
heketanga me te pikitanga o nga taime o te ora , whangai
i te wira rama kahore hoki e mutu mata koe haurangi
tenei mooni rautau .XXI , te pungao , te makutu , kakahu
, katoa ki te oruatanga kitea , engari kia tupato te
pikitanga , ka te maiangi o te ora , i reira e kore katoa
taata nei i piki arawhata e whakatika , a rawa neke te
tangata , me tautoko , ko e nui ranei te reira i tepatai o te
toenga ?Ko faufaa ki te toenga o nga nekehanga , ki
runga , me te ki raro, ki te taumata o nga oranga Balance
o te kaha , engari e kore e katoa tika ki te haere ki raro, e
aore ki te tautoko ia tatou i runga i te piki , kaha , me te
manawanui e matua , ka whakaara ia koe ki te wairua o
te patunga tapu , kahore heka tango koe whara ranei
tinga me ia i roto i te marama o te oranga whakaaro .No
te toenga o te ope o waho kia hoatu , he totoka , me te
whangai i taura o te tumanako haere mai ki te taura hiko
tino nui te huringa o te ora , te pungao e kai i te whenua
nga kaupae .Ko te tangata e e whakahau tlranga me nga
wahi o te mana ao toku ropu hiko .Ko te he marama solar
e e haamaramarama i te ngakau pouri o te natura i te
whenua .He aha i tupu ua pouri e te ata kotahi hdtu i
haere mai ki te ahiahi , i ora ai , ka ora ake , ka toe
fanau'i Ko ia te kaha ( ra ) * he puna marama e taka pena
i te tepe i runga i te patunga witi , tenei puna o te ora ,
me te marama ra .Taku rama , e rapu ana kaupapa
ta'etuku pivotally o te morearea .Timata ki te ite i te
electrocution tuatahi , me ka raru ko e ngangau kemo ki
te electrocution te ngakau .Ngaru hiko e haere mai , e
haere nga whakaaro waveforms a tawhio noa te porohita
o te ngaru .Rere Electricity i roto i toku tinana te o naianei
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e hopoi mai i ahau ki te mania o nga ngaru .Ko te hihiko
hiko ki raro, me ahau ahau ngatere whakangaueuetia
komuhumuhu i roto i te aratau hiko , i mohio tonu te
pono , no te kitea e faaanaana hihiko noa , i reira he he
pango , me te a tutakina atu ana te whakamamaetia e te
reo kanapa mana'o o te , tiaho atu ana he rama
kanapamamae putu o te harare rewa .Tuwhera tatau
Electric ata e pa , engari kati kahore wa ki te
whakatuwhera .Kite te mekameka hiko motu ki te pakiaka
kino hihiri pouri .Electrocuted i roto i te kanapa paowa
ukui mahara , arepurepu hiko i roto i te feruriraa ngoki ,
ta'emanonga electromagnetismos mure ore .Toro atu rite
hihiko hihi e haaparuparu ia te ngakau , i te marama ,
haharu mangu o hiko , mea piupiu rama fihi ahau te wabhi
o te mekameka ore .Huluhulu rama puatakore ke taata i
roto i te marama atarua .Rere waea i roto i ahau te tinana
hihiri tonu i te pingao .Subo me te haereraa i ki te ara
iahiko 10 , me te reira he he kore energia ' , e pirau ara
te pouri i reira he he mate te mana , a hinga Wilkes i
runga i nga kupu o te matakite me mana'o .Bright tapahia
me te kanapa Tuhinga koi , te marama e whiti ana a
Wairaka ki te reo e pakaru , nga uira te wahi pouri
kerekere nga taata tei rave i te takotoranga ocular .He he
fluorescence me e hinga e kore pua , me te whatitiri i roto
i nga tohutohu me nga tikanga katoa .Ko te " ofusculéncia
" me enei uira wehea e taumarumaru iho ki tetahi o
sensations ahuareka me titiro .Incandescence me
whakawhiti kopere hohonu i roto i to koutou wairua e
mau nga puranga ngota , hihiri me te aano .Ka rite ki te
tiwhiri hama, i ahau i te incongruity o ongo e karanga mo
te marama kaha , me te faaoti i roto i toku kakarauri
ngaro e te riporipo ake ata , i roto i te rama tiketike o
toku nei , a ata te ahuareka rite uira .He he marama
teimaha , whakawehi enei rama matutd e whakamamae



ia maua i a kia ite i te ati ?He he rama , te marama e
fakataha mo koutou i roto i te bucolic , me te taea ki te tu
taime o intimidas koutou i roto i te muna .He he marama
whero kaha , me te arai raru whakatere .Zarpares ru me
feruriraa tdoke kahore he ponana tuhituhia ki runga ,
ropu te marama , marama e kore te hoatu te mea , e
kore e ite i te ropu o te marama .Thunder i orohina ai a
wawahi reo hiakai o te ahuareka .Whakatau i te he rama
puai étahi atu oraraa ki te matauranga e reo .Kia pehea te
kaha , me te lacerating hihi e tapahia hononga taea ki te
here i te marama atarua i roto i nei taumarumaru
mohiotanga e tomo paihere momona .Puai huluhulu nga
kohu o te marama pango i roto i te rangi kanapa , he
tiwharawhara me hanganga hohonu e relieves wareware o
te wairua .Tikakatanga he uira me whakapouri , a riro
whakaroau , me puku , engari whanui , me te haruru , ka
tupu te reira te mea hémanawa , me te rahi e pangia e te
riri ki te ora , me te kia i roto ia te tahi atu rama , me
illuminations ranei ano patu te pouri mamaoa e ara ohie o
te aue , me teMongamonga noa nga silences tino haharu
.Tenei uira tkui koutou hinengaro tohua e tuku ure pu ,
me te e te hohenga ka mahi tikanga mahue o te taonga
hei whai wahitanga i te wa hinga tetahi uira i roto i teie
nei ao .Mahara ahau ki te whakaahua i tangohia ki toku
teina (iri i teie nei i roto i toku ruma ) me ahau i te wahi i
ahau i nga mano i raro i muri korero .I muri i te hina te
marama , enei pungarehu e tohu koe te wera i te io
mohoao , me te kaha , he aki tika e poke i te marama
pungarehu o te mua , me te heke mai kahore whaikérero
he wareware .Tapahia te karahiwi o te taime , e
whakanoho ata raveraa paari , e effusively korero mana
koutou ki a koutou , a ka ka whiua koutou i roto i te puna
o te marama e lomekina i roto i te mahara o te kupu e
pehi i , me te ringihia to koutou matewai mo te marama
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I roto i te te ngangau ko nga ngarahu mangungu o te
tinana autd e korowhio me watea i roto i tou ngakau, tahu
ki te hiahia mo te tahi mea , virile , me te huru tane e
aore wahine , me te titorehanga reira , tenei affront rua
tuakiri e kore e tukua noa ki tetahi taha ranei, te tahi atu
.Enei wera hina marama i te pouri , me te hauwarea , me
i roto i to ratou tiaki o te ua wera , ka pau , e horapa puta
noa i fenua me te wahi mure ore haere mai ia tatou , e
mau hakari hoki ia tatou hi'oraa whakapaipai , me te
homai ia tatou e rave rahi ahuareka , me te depressing
.Te pouri matu sedentary pai ai, engari e kore e taukaikai,
, engari te ta i roto i te mata kuware .Te ite ore i te oaoa
o te mana'o , me te oranga , mana'o , kanapa tonu , me
te kanapa tonu , me te relieves contractions ongo'i e
kakai , i te haurangi taua e anga ia tatou ki tetahi atu
taha , te whanake , kai runga i te faatitiraa e kore e taui e
kore e oscillate taupatupatunga i roto i te huruhuru
haurangi raneite whakakahoretanga .Ko te marama
hypnotic , me te rapunga wheako mana'o ongo'i i te mata
e te fafau nei ki te tukua ki te hiahia , arata'i ia tatou ki te
streamline me te whakapono e reira he , hoki reira e
tahuri tatou , kahore nama , kahore nama , whakaroau
rite te ora hypnotic o te faahiahia taata e pohehe ana i
roto ipuna maroke , ka whakatupato rave tukemata tohe
me te réhia .Ko tatou arahi ki nga wero hou i roto i te
whakaaro kotahi i roto i te tauhohe rereké , enei tauhohe
étahi wa poauau i reira tatou e faaruru i te hiahia
parakore ki te whai , e taea te whangai e ia , a kihai i
whakahaere nga wahi rite ki wewete o te paru e tae mai
huihui , ka wera .

Ko fa taku mahara te rua o te whakaahua kakahu i roto i
te take te wahi e ahau i roto i nga kakahu taua i te pikitia
tuatahi i te mea i teie nei i roto i toku ruma , ahau i roto i
te Acoreira ki runga ki te motoka haamana'o hinga ahau
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ki raro, i nga kaupae o toku kuia i reira nei nga
ripenewhakamahia i te tomokanga ki te namu .Ahau
mahara ki te karanga i te whenua o toku tupuna ko te
whenua o namu kaihe mamae nui hoiho rere tonu ranei
.Toku papa , wai te motoka puru i whanau ki toku
maumahara tuarua , ko te datsun .Taku " tawhito
whakamahia ki te korero ki te korero , hitori rite ki a ia , i
waenganui i toku kuia me te kaihe kihai i rongo ki a ia ,
ngaua te wahine tawhito i tona taringa .Teie mahana i
muri i te aamu e , e panui i kore koutou hinga tetahi niho
.Kite ahau i nga uma o toku mama ruau i mua , a ko i te
whakaata , ko raro i te moenga o to'u na metua i pai kata
e i tamarikitanga tae noa ki te kino o nga ri'ari‘'ai , ri'ari'ai
whakamahia ahau ki te whai i te whakamataku iho te awa
, me te ki te kohua , whakaaroka taea e tenei te kino mea
e taea e koutou moemoea o te tamaiti , me te mate i roto
i te mutunga , ki te mate , me te tika kia rite ki te aroaro
o te mate ta'e e ki te marama wehea nei i waenganui i
tinana tangata ke neke , me te oscillates i waenganui i te
rua ara ngawari haamaramarama ranei engari e kore e ,
te oraahu i roto i te pouri , me te miharo o te rotu
punahanaha e whangainga ana me te whakawhanake
.Hinengaro he pera kaha pirau e te a reira kei te ara
murua .Kaewaewa tetahi ripeka tetahi hononga i roto i te
reo o te whatitiri toa e tautoko , me te whakarei ake i te
morearea e haere mai ana i te meka e hipoki tatou i roto i
tenei whatitiri takawhiwhiwhi .Well konei noho rite ,
kahore mana unahi ranei nga mea katoa , anake e te
whakawhiti hei take mo te morearea , te whatitiri mangu ,
pumate me te unga i te rereké , kua horu hohonu o te
absorbance take no te mea e haere te reira atu , whanui
me te nekehangai waho te huna iti , huru i te ao o te
rama takawhiwhiwhi e te tukino hunga e pare i te reira ,
ki te hiahia koe parekareka ki ahuareka ranei kopiko oti te
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hape e te tae matahao whakaroau , i pai ki te waihanga
taikaha mere ranei .I ki te wairua o te whakaaro o nga
whatiwhatinga o te meka kongakonga ko te hunga e
whakaaro tetahi atu ao , atu i te raruraru e mukaka tatou
rite ki Aotea tatou i te kanohi , e amo e noa ranei .Tenei
kaupapa ngakaukore atu kaupapa e kanapa , me te rehu i
te mau feruriraa tawhiti , me te ite ore i te meka ohie o te
hoko ko ha pukumahi femo'uekina ranei .Ko te whatitiri
takawhiwhiwhi , e pei atu nga wairua , kahore ia ratou ki
te faaite mai , e te aha e kore i reira te mea he mo'oni
whakarara o nga hau me te titl rite te bogeyman , me te
tangata i konei kai tuakiri rereké , me te ingoaké o te
preexisting ahakoa i reira he pono .No reira nga mea
katoa e he mariko he kdorero mure ore , engari he tetahi ,
wehi , wehi e deports i roto i te pae 5 ahuatanga ,
poligonas me te rarangi , engari e kore e pea ranei ara
raro ki tetahi huru , ko tenei huru e te tuakoia ka
whakaaro te apotheosis faahiahia .No puawai tupu i roto i
te kakawaea o whakaaro waitara ranei aha , ae hinaaro
whanau o puahua ake i kite , te whakapaipai , nekehanga
ia peehia , me te pai mo te taime , engari nga mea katoa
i hanga mohio me minimally tatau .No tataitanga he
mo'oni , me te ohorere i reira he he mahorahora pono e
he heahea ki te whakaaro o te tetahi mea .Orohina ai i
orohina ai nga upoko o nehe , me te he desvanecestes i
roto i te rau kowhai me te kainga e te bibliéfagos e
whakawehi i kahore manawanui mahara tawhitotia , ka
hanga loi , me ki tona mehua .E karapotia ana e te ine
taputapu powhiri ratou nga rotulantes Abyssinians ka kata
i te whatitiri o te Apihinia .Tohe ki te hunga e noho ana i
roto i te marama o te mua , whakaekea te hunga e mate i
tera taha o nui tinana no te i roto i te meka tupu , te tonu
.Ko e hangarau , nui atu iti iho ranei, kaha katoa , engari
he iraruke pingao e kore e e hototahi ki te mua , ara i te
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taime o mua .Memories ai emit radiations kino , engari e
kore e taumarumaru iho whakaaro tetahi e te mea e
hiahia ana koe ki te marama ake i tetahi taime , te
torohaki momeniti ranei .Hoki te mua tapahi haere ki te
hakari , i te taime , te torohaki , tuarua ranei hautau ,
engari e kore e nga awe reira e tonu te wa marama kaha
he awa parakore o te ngakau matakite e tapahia ano he
hau i roto i te mata , te tahi mea tae noa ki ka huia o te
lotoa ki te kaupapa a tawhio noa ahuareka mahi kia ranei
, ho te aha te vai , me te pukete o to tatou nei ko te
pawhiri i te taha noa titiro atu ki te marama o, nui atu iti
iho ranei kaha te marama tona mua , sweats ora mua ,
engarie kore e arahi i te parau tumu o te nekehanga
rongo toe hinaaro kahore he kanohi , te tuarua e noho
ana i roto i te taime e kore e rite ki taua ngokingoki noa a
tawhio noa rama o te mua , me te piri ki te kahore .Well e
te longo ki te contamination , radiation kahore
whakawhetai 'No reira kahore kaha atu i te marama i te
wa , ka kia i nga wa katoa ki tona kaha katoa , engari
kahore he tangata he pai atu te tangata , i te mea o te
aroraa he reira , a e kore e haere mai ki ahau ki enei
rama tumu no te ia tetahi he ,hoha o te hinaaro , me te
whakaaro , me te whanaketanga pungao parakore , me te
hanga e , kitea tae tinihanga i roto i te te ra kowhai .I
roto i te meka e kore he nui te marama ki reira , i reira
noho anake e toe ana oraraa o uruta me te ara wharite ki
te objectify , e kore e taea e kite koe .Heoi kahore he
mau i reira , ko te hua o te tahi mea e tauturu ia tatou ia
ara i mohio .Ko hihi aha te mea mahara ?He aha te mea
tino matau mauri ranei ?Tenei ko te arai kore e liliu mo te
rota o te tikanga ki te hanga , ki te matau , peia matou
katoa mo te taime .Tenei ki te hoatu aukati tahito , me te
mea he rahi nga , i te roto i te meka i reira he kore aukati
i roto i te mau ! ?Ko nga mea katoa kia pohewa ora katoa
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i roto i te awa ano o kakaa , torona o te tahi atu mau
varua e kore e pa i te pono , no te mea i reira he , ranei
pono kahore he arai i waenganui i te hiahia o te mauri
moe tonu reira i roto i te matau , me te e ranei tatou ki a
tatou, noa iho anake , ae reira e pohewa mea tiretiera e
ora pera me te mea i roto i te marama o te mua , i te
nuinga e faaoti i te reira i ki te whai taimaha mehua ranei
, engari ka ano te hunga ki a ratou e pokanoa e .Kei te
kitea te reira , e ko te ki te titiro ki te blurring tae noa ko
reira maori anake e tenei marama marama e hohoro
fakatatau tatou i te reira .Conformities , te ati , te
pakanga , te taviniraa raveraa rite mere accumulator
waiaro me nga raruraru matau , engari e kore e pera
hohonu e pera tlturu ratou .I waenganui i te taiao , me te
faahiahia i reira iti panga ko reira atu noa haati ia tatou ,
e hanga ite tatou i te humarie , me te ata takoto , nga
mea katoa te mea maori : rangi , te oaoa e haati nei ia
tatou , e patuki me te rere , me te rawa mo , pa ngawari
ki tete hunga e rite ta te o te hanga .Te whakahaere
Energy i roto i te matua , te faaite puna puai i roto i te
whakaahua ia tatou , tauiraa hinengaro , kia whakaaro
tatou ka patua e tenei mana karihi .Tupu i roto i té€nei
marama hihiri kia hua noa e i roto i te hono mo'oni, e
kore e tukua e engari kia rite ki te pikake e infiltrates te
hihiko ka mau a e arata'i ia tatou ki te ohipa ke ngaue
ranei e kore e rave , hihiko , tenei pahdtanga hihiri me te
marama .No reira ki a matou te tango painga o te kaihaka
morahi i roto i tona kaha , e mau apiha e fakatonutonu ,
pou hu'ahu'a taea ki te unbalance ko reira te mana o te
huringa .Na ka kahore kaha atu kia puta ke , tenei
huringa i roto i te tahi mea e hiki hake a paruru ia tatou i
te contamination .Te haamana'o nei au e karanga ana , e
kore e hiahia ana ki te haere ki te mua - kura i runga i te
ra tuatahi , engari rawa muri iho ua oaoa i te auhoaraa ,
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te takaro tahi me toku hoa .Ko noa i roto i te koati mate e
ai tumomo tiketike ritenga moepapa , te tetahi i piri ki a
raro, he mekameka ki te kohua mura engari ki te haere
ahau ki te reinga i te whakaaro rave , engari ohorere ka
whakaara ake a ora i roto i te kaute whakamutunga i
timata mai.E mohio ana ahau ki mai ahau haapii ano ki te
wehe wera i te makariri , kia rite ki toku teina, nana nei i
homai he ringa ki runga ki te whakamahana rite ki a ia i
roto i te wahi makariri me ia i roto i te wahi nui rawa ana
hua , : tika tahuna he kawititanga tika e fakamanatu ahau
o te 666 raneika mutu te tahi mea ia tatou mai te mea e
hinaaro tatou ki tonu , engari he aha mutu ki te mea mabhi
e whakakitea me mahia e kare , sensations me akiaki , ka
whakautu te tangata , me te tauhohe i roto i , e toku
mahi - te tohu o te kararehe i roto i te pakiki mutu toku
waea whakamutunga i roto i te 666.E hoa ma , ki te
manawanui me te maramarama matau te tahi atu te
whakaanga .He aha waiho ia haaparuparu ia puai kino ia
tatou , me te mea i tatou tamariki pahonohia , e toku
itoito aroha , ko te kupu , ko te tikanga tangata e
whakawakia a ko wai e te kaiwhakawa o te take , ko wai e
taea e kia noa rereké ranei , tetahi !Tatou katoa e
whakapono , me te whai ahau fezada hoatu e take o te
awangawanga o te hinaaro , e ua ite me tenei hiahia ,
engari i rite ki te hapa e e korerotia , e eludes whakawhiti
e araia ana ki te Tuhinga hallucinatory oro .Kahore atu i
te te faafaaearaa rongo whakarongo rua rite nui rite
paraparau tatou me te puku he mahi , me te kore e
kuware tutu ranei , te pato'ii torutoru puku , me te reira -
ki te tamata .Ka taea e ara kia fakamamahi engari
whakahoki maha patai tuakiri , me te whainga , he puku
te puku companionable , engari ka taea e ohipa rite te
patu haere noa tino , e hiahia o te impulsivity me
matewai , te hunga e kore e taea e te tangata e

13



whakahaere .Ata iho ka whakarongo , whakarongo ki te
korero i roto i a koutou .

Ahau kotahi mau herea te manu ia he waea ki
te rino poari te auriraa i e hoatu ki a ia te kai , te wai ...
Na ka mate taua ra toku takawairore ora .Taku takaro
tuatahi ki te hopu i te kému hua kino ki te whai i toku
teina i muri i ahau meinga ki ahau te hohenga ka kotahi "
kokonga " i reira ngatata tona matenga tae noa ki ko i te
kikokiko te repa e pa ana ki .Haere ahau e pa ana ki 4 km
ki te haere ki runga, ki te $ 12.50 enei hui kai toku hoa
rama , kapu , i puta , i haere i te circus tata i roto i te
kainga ki te maunga , me te paowa Kentucky .Taku tau
tuatahi o te cycling exhibitionism ko atu toku teina , i taka
i te rua ki te noho i te tahi pereki , a tika tangohia e ia
hohipera pro .Tata i te wa ano ka tangohia e te ferradela
he uwha hapu , me ka nga mapere tahae whai wahi ahau
ki toku teina rapu i ahau, i te ladraozito e pai muri hei
toku hoa , a i ahau te tuakana craziest o te whenua i
hanga .Kihai i karangatia tenei hoa ki toku ra
whanautanga , engari i hanga mohio ki te whakahere
ahau toku Lego tuatahi , me te ahurei i roto i te ora .Ra i
mua i tahitanga 1 haere ki te hoa ki te pokapu hapori a-
rohe , me te tahae i nga mea angiangi ano hara .Ko te
timatanga anake .Katahi ahau kamata ki te takaro ACE
huna me e te e founga e ahau huna hoa pai o toku whaea
mahue ia anake i roto i te whare i muri ako ko ia wehi ,
me te karanga ana hoki tatou e iriti tatou i reira i te tatau
.Hoa te takaro ki te pereo , cars , mapere , ka pai e tuku

. Mutu ake e haere ana ki te hoko i te ra waiata i te
janeiras i runga i nga kingi , me te whiwhi i te tahi moni i
te haamau'araa i te reira na tika mahara whakahere hotiti
me étahi atu he paowamiharo matou i roto i te piha
haapiiraa 3 , me te ahakoa fetongi te kaiako i , ko te papa
takaro o te kura i roto i te mahi ki te pukepuke onepu me
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rua , engari timata nei ahau , i ahau i haere ki te ruma
me te mo te wa tuatahi mo te taua maia e " arahi i te
reguada " ka maiai mua i te kaiako patua ahau e ahau ka
mau te ringa , te tuarua i roto i te mua o nga akonga , me
te ahua murua .I hokona te tau 4 toku kohikohinga e
hipokina hoa papa , kia rite ki enei tapiringa e haere mai i
roto i teie mahana i roto i te pepa .Mahara ahau ki te
ruanuku tuatahi i reira ki te hoatu i toku whaea ka mau i
ahau, me toku papa me toku teina , a ka kite ahau i te
ruanuku ki te pa ana ki aua i roto i nga kikokiko ki ahau, e
kore ia i maia , ka maka ko te tuatahi tona mauahara e
whakarihariha i roto iora .Ahau i te mua me toku
whanaunga me toku teina , me te riro ia ia LP te tetahi
tuatahi te Floyd mawhero - te taiepa , primaco raumati
.Kia mahara ki te tahitanga 1 ki May 1986 i roto i te
Ekalesia o te pungarehu hoari here , ko kua he haere
kaha ki te hu raru .Te wa ki te waiho mo te municipality
Estarreja , hoki mahue hoa , me i mohio , ka ki te huna i
toku katoa ki te painga o te mahue noa i mua i te tau 4
tau te kura e wahiké e te reta muri i te kaiako neii
whakaatu whakamoemititia e toku puku .A, no te ka e
ahau ki te mataeinaa Estarreja neke ahau ki a Pardilho ,
kua ahau he marama torutoru , kamata konei toku ra - ki
- ra , € mohio ana ahau ki i te wa he aha i teie nei tatou e
te karanga bulling ko ahau te parurenga , ka wehi , ara
wehi ka haere i te kainga kipahi kura , i reira ko te
tangata e te oaoa ki te " maku i te hupa ! "Ko te mahi 1 e
mahara ahau i horoi i te pereoo ki toku papa , a haere
pire kua te Patopato , a utua ana e ia ki ahau .Tomo ahau
te 5 tau ki te whakaaetanga motuhake ara ki te
whakakorenga, taunahatanga haina e toku matua, kaitiaki
ranei tomo i te 5 tau i roto i te ¢ + s kura Brodick no te
mea kahore ano te tau iti i .Hiahia tae noa pepa pukapuka
paku , ka fumava- tae te ao ki te mutu i roto i te wa mo
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te ki te tango ahau painga o te péke pahua, etc ... Ko tiki
ahau i toku tohu tuatahi tenei tau i roto i nei faahiti i whai
wahi nga akonga i roto i te whenua ripekal988/89 kura i
roto i te 15°lugar whiwhi , kahore kino hoki te tangata e
kore e ano tupu , pera rawa i ua tupu ki te tipoka i te
whatunga , ka haere ki te hoko hikareti .Na haere ana ia ,
kahore frein pahikara , ka pau nga kapu o sneakers i roto
i toku paowa wawe tino nama ahau he SG nui te Tavern
pai meinga wawe Estarreja te kuru , a kihai i kai i roto i te
wharekai tata .Mahara ahau ki te tangihanga 1 tae ahau
ko toku tutae aroha tenei i kua parirau tapahia ... haere ia
ki te takaro i roto i te iari , a kake ana te loquat i te peke
ki te whenua e ahau , i tukitukia hoki nga budgie !Tenei
ka timata i oku sequels ;hinga ahau moe noa karanga mo
te ka ngaro taua kararehe , mutu ahau ake hono i te
mosaic, me i reira i ta tona tanumanga .E kore rawa te
pai katoa hei ngeru haere i te aonga ake rapu i te reira !
Hua o teie aamu mutu ki te kuri i ui mo te Kirihimete
hakari , engari i kitea ki te kotiti ke i runga i te tatau o
toku whare , farii poupou tatou i " teko " tenei ka mutu
ake te whakaakona ki te patu i te ngeru tnga , tika toku
teko mo te patu i te ngeru .Patua ahau ara ki te kohatu i
runga i runga o te mama i roto i te pakiki , a wahia ana e
ia .

I toku ra wawe o te mahi , takaro ahau i roto i
te poha te wahi mahi ia , e puia ... ia ara tango i te
niupepa ki te kaukau , ki te panui me te paowa kau tetahi
ranei e rua hikareti Heoi i te wa kaua e ki te e mau e toku
teina , me tokutuahine ka tae ki te wehi , ki te maka i te
pakete i roto i te pereoo i te matapihi .I ahau i te hoé
ohipa i te atarangi wuruhi : i ngaro , engari i kitea .Te
tiaki , engari anake i te kowhiringa .Feeding koutou
totoka matd rehe, me te wai faufaa .Ko te te viivii ake
papa " atarangi " no te morearea , a i te unga , Caricuao
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I te tiaki wuruhi i , engari i te huru anake , rumakina i
roto i te mo'emo'e kitea .I teie mahana rite ahau tuhituhi
Caricuao wuruhi , fehangahangai mo e ahau tou ao , me
te tikanga .E hoa e kore e ora motuhake , kahore to ratou
natura mohoao , ko te newbie mau te ora aroha , he toto
taitamariki mateaki , he rawa faitotonu ahua matatoa , e
mura ana i roto i te ngako , engari he ataahua , me te
whakaute hoki o koutou hoa kukune i roto i te Caricuao te
wahi puta ahauhoa hoa me te .Na te tikanga tonu hoa
haere, pono , me te complicity ki te mahanahana , me te
puku .I ora ai ahau i tetahi wahi iti nui ki te whakatau i te
atarangi o Caricuao " ara " me te kamupene .Otiia i kite
ahau i te wuruhi itoito , a whakapumautia ia hono fale'i
hoa wahangu , me te ture mo to ratou haere noa .Ki te
reira te te haere noa tetahi mea i te wuruhi , ko , anake ,
anake !'Na free !'Extrahuman Shadow Wolf mura pingao i
roto i to ratou ara o te .Ki te ana te kuri i utaina ki runga
ki to ratou motuhake mohoao o nga ira o te natura
.Whakatau ki te faaite i to ratou Hapuku wairua anake
Kilisimasi ki te wuruhi , kaua atarangi Caricuao wuruhi ia
ia e hono e kotahi rihi free i roto i te kotahi fraternally ano
te faaiteraa i to ratou inu ranei .Ko tatou anake i te
kowhiringa ?0O Course !'E free ki te whakaaro rite ahua i
roto i te natura matou .Ko reira he mea homai ki ahau
tenei Kirihimete , i te wuruhi e Caricuao , engari kumea ia
mohoao mo te taiao ira tumu e ratou nga puira ki te
mana'o o te kawanatanga free o te viivii o tona natura
ake .Enigmatic rite te ara o te ora , engari ka pupl mai i
te hiahia mo te ora , me te parekareka ki tou ringa
mokemoke , engari noa ki tetahi rahuitanga whakapanga
ranei .Ko ahau me te wuruhi atarangi hoa , he
uncharacteristic i tona ara o mahi mohiti tykinotanga o
eétahi atu , e noa i nga ringa o te natura whaea tatou , a
na tupu tatou , me te mea nana matou urutomo ia tatou .
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Ka e ahau ki te kia neke atu i te 10 min especado titiro i
te aroha o toku papa , ka whakaaro , whakaaro e te iti
rawa hanga e ia he haruru haere i ki te i etahi raruraru .

Pai tonu ahau i toku teina , engari kotahi whiua
ana ahau e ia ki tona ringa , ka patua te tuakiri o toku
papa, i te rere ahau i roto i te kahu moe i te mataeinaa
huarahi Pardilnd , Estarreja , a mutu ake i roto i te iari
tata nga tumatakuru .Tae noa i ahau ki te hoatu ki runga
ki ahua wehenga mua Ratapu tika ki tohu i runga i tona
mata .Na haere ana ia , kahore frein , ka pau sneakers Kki
te hopu , hokona e ahau te pahikara eke koe , kahore
potae anake ki te niao whakaherea toku papa ruau , a
hokona ana e ia ki te taimaha te wahi i hanga e ahau $
300 mo reira .I roto i tenei kura e ahau te mutunga Kki
toraro , tetahi ki tetahi toi pangarau e rua , e kore ahau
ite i te reira na te kino i roto i te mahi a-ringa .Noatia
whai wahi i te hapori , me ona tikanga timata i te 1989
tae noa ki te mutunga ha'uti i te tueraa tenei mahi i roto i
te 1998 rite karapu Estarreja te kaitakaro hakinakina rite
timata mahi whutupaoro rite pokapid - kotokoto pa i te
whainga o te 3 i roto i toku mahi roa ,engari ko te reira i
te kému whakangungu ki Ovarense .Na ka rite tupu ratou
i i haere whakauta i roto i te pokapu tinga mua , ka
haere ahau ki tawhiti - mahue , ka ki te waenganui matau
ka pokapu toharite ki te tiki i tiaki i roto i te puku o , me
te tuku i nga turanga .I mohiotia te reira i te mutunga o
toku ngaue hei kaipara o te takaro anti ingoa ataahua ,
ano ki te rehita nga te whainga 2 i te ra ui ahau te kaiako
ki te hei i te rangatira ropu , me te te takaro takuahi
pokapu , ngd he whainga i roto i taua kému ,hanga he
rerekétanga , ka eke te tawhiti i te waenganui ki te
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whainga atete i te hanga i te " cuequinha " te kaikaro
.Whakaaro o tango titi mo kému whutuporo i roto i te
tikanga ki te hanga i nga whakaari i roto i te mara .

I te 1990/91 tae te 7°no i roto i te fare
haapiiraa tuarua Estarreja , i ruarua integrated ki tenei
kura mo te te tutu , a haere ana i te aamu e tetahi ra
masturbated ahau i roto i te akomanga , he NO i te
ahorangi hitori rite ia Patriot pere - e i te wate pakanga
Iraq , te taniwha, whakahe i te tau 4 kino .He aha i pa ki
ahau te nuinga ko nga Potiti no te mea ko reira te tuatahi
, me te anake i roto i toku mahi kura .Whakatau ki te hoki
ki te kura Brodick i reirai te 5 tau .I muri i te 1991/92 tau
matauranga ¢ + s 7 kura Brodick tau tuatahi ki te tapaina
" AIDS " i roto i hoa , ki te whai rongo tetehi haere mai ,
Heoi nga angitu te kura tuku i ahau e haere maka , kua i
roto iteitei , no te fehangahangai he aha i haere mai koe i
Estarreja ki Brodick ka mea ki i peia i te kura Estarreja
.Werohia te iti - kiato kOpae pingore ki te whawhati i te
aheinga o te taua i hanga ia e ki te drill ringa , ka haere ki
te haere i te haapiiraa Estarreja ki Brodick i runga i te "
pahikara " haere i muri opua tae noa ki ovarian , tahae
ngaungau , me te monamona ki te hypermarket .Ko te
kému pai hanga e ahau i roto i toku mahi i muri i te tika ,
ka ko ki te karapu beachfront a tae noa mai te van ki te
tiki i ahau te kainga .Hoatu e ahau he rere i roto i te
hanewiti pata ki te hoa , ko " MINETE , " te kiriata porn
tuatahi kite miharo ahau i ahau , i te wahine Dick me tits i
te tahi mea taua wa e fakamanatu ia , ko tetahi o nga
nakahi , me tuna , scenes toku papa... i roto i te haere
Estarreja me Brodick i te taha o te CP te waere ki te
hanga , engari i timata faatitiraa tupeka ki te whakahoha ,
nui atu i te hoko i te haere ... i ahau kua i te wa noa ki te
haere pakituri ki te whai huringa iti mo te tupekaa haere
ana ia ki te paraoa e kai hawhe taro inu i te pia Litrada
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nga tokena ki te hoa .I te kainga koperea toku papa ruau
i te airgun , a arahina ricocheted me tata patua ahau , a
ka rongo te rorohu o te titere .Kotahi ka haere ahau ki te
huritau , Na tahuna te Nawai o taero kotahi kapia , a
tahuri mangu i muri i te mahi whakapono i roto i tona ope
ake i te hashish .I mua i te haere koe i karangatia e
tereina te whare o toku hoa , a tahaetia ipu o te piari ki
toku papa , a inu i mua i te whakangungu e haere mai e
rave rahi mau taime kia peia .I te hoé mahana tangohia
ana tetahi o ona hoa taua te haurangi i ki kia falemahaki
.Ka haere mai tona papa ki te karanga i toku amuamu
hanga .I roto i i whakangungu motuhake te karapu
whutupaoro , ko te kowhiringa kapa to tatou hoariri a o
Aveiro i roto i te rapu i te taranata hou tenei .I mahi i te
Ingoa o Taare , me e te ka maka e ratou ki ahau , ki te
whakangungu i roto i te Aveiro whiriwhiri , a ka noa he
whakanohonga .Aveiro wa 91/92 Football Association te
takaro ano he papatu , descaindo ki te taha maui , ko te
whakakapinga mo te kaitakaro i mau nei i muri ki te
FCPorto .11- 07-1992 i roto i te kowhiringa iti - 13 e he
farereiraa i roto i nei e ratou fehangahangai te kowhiringa
o Aveiro ki te kowhiringa o Leiria mutu te wa 91-92 , i
konei i roto i tenei kému i ahau toku tupono , a haere ana
ki roto ki te hawhe tuarua ritekorerotia e te hautaka
Aveiro , Tuesday , July 14, 1992 - Aveiro, 2 - Leiria, 1 "
kému i te matatini hakinakina o te mara a .Jacinto ." I
roto i hoki mai i te pati , ka mau te kapa Aveiro te mara ki
tetahi faaotiraa .Rereké te wahi tuatahi i reira te nuinga o
nga leirienses , haere Aveiro ki te tango i pukete kému ,
me te pai i te 'umeraa korero o te hoariri , i hoatu, he " e
pa ana ki te mata " ki te hua .Tae te whainga equalizing ,
na roto i filipe tukunga i tere i roto i ki te papamuri
Beacon " .E kore ahau e mohio ki te mea e ahau i te mahi
i roto i taua kému , te haamana'o nei ka haere ahau kia
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tae noa ki ki te kia taea ki te hopu i nga poro , ranei he
poturi rawa ranei ko te tino nohopuku , engari i roto i te
mutunga e reira kia nga te whainga 3 o tokuwhutuporo
mahi , i tenei tau kahore he whakataetae i waenganui i
nga kapa motu no te mau tumu putea , i taea kua tipu
koe ake ?E kore koe e mohio ., Haere mai te tau
matauranga 1992/93 i tae i te koeke 8 i roto i te kura ¢ +
s Brodick me kua he paowa wa katoa i te reira i te tutu ki
te whanonga parori .Ka korerotia e ia ki te hoa nei i roto i
te kura hoia , ka ahau ki te haere mai i roto i te tautoko o
te piha haapiiraa French ki te taupoki ki wharepaku ki
runga ki te matenga e mea ana ko reira koutou whare
paku , i kahore itoito no te faaruru i te kanohi o toku
papa, tae noa ki te hohipera, tuatahi ,kokokiko, otaota i
mua i te haere ki te kainga i muri i te tuatahi
whakangungu whutupaoro me te wa whakamutunga ka
tango ahau i te te patu , te whakatangihanga a i roto i te
whakangungu timata , " ka mau te " ka te huakanga ki a
ia , ka korero ki a ia ki te tatari hoki ahau i roto i reira te
hunga ka tangohia atu ano , metatari ia ... tae noa ki te
toku upoko ki te uku i ia te ingoa o te " Pardilhd " .Ahau i
te kanikani tuatahi i roto i toku tuanui hoatu i te reira i te
ingoa ku * .Ka whakatika i te Skylight i te tihi o te whare ,
a haere mai ki te whai paraikete ki runga i te tuanui i roto
i era atu mea , ki toku hoa paowa huruhuru hipi e rave
rahi taime , me te Nuno ka ki ahau he hoa o toku ki te
mata o nga rohe e tata ana ki te kanga ahi , i mahue ki te
koukou iko atu ahau pauna , me te meinga tata ahau taka
i te tuanui .Blue Ray Blue Ray riri haere mai ki ahau, kia
mura pungao e rere i roto i nga mana'o hape koputaputa
paru me atete e ka patua tenei uira puru .Ko te marama i
whakaputaina e taata katoa pirori ake i roto i te purere ,
kahore whakama uaua o kahore te whiwhiwhi artificiality
innocuous o0 .Kei te hohonu ténei marama taiaho me
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invisibly te 6 i ki te kitea me te hia .Ko te marama
kauwaka , me te ariki i roto i te whakapae auauhia ki te
pekanga o te ara ake kauwaka .Take nainai roa me te
innocuous i roto i tona kurupae momi o whakaaro paitini ,
me whakaaro tahito ki to ratou ake paihana , me tona
raau .Tuanui te marama , te paowa e patia te marama o
nga tawhetawhe hinengaro haamana'oraa piringa i kapea
e i roto i te upoko , kahore te ahunga me te mahi , mahi,
tenei pikaha e matao te taahiraa o te whakaaro ia maua
o puhoi , me te uncoordinated ngakau massificadora
.Wehea te ngakau nui ana nga te wa mangere ko ake , ka
tohatoha i te roro , me te rama whakaongaonga
whakaongaonga hiko Deambulante .Ana mahi i roto i te
mesmerizing me paralyzing papatipu tinana , kia rite ki te
rotarota desencadeio i roto i te parau maamaa te .Mai
€énei rama tuanui i runga i , ahakoa mutunga engineering
upoko ." E makimaki , é&tahi atu etahi iwi rumanga anake
I" Etahi rama e fakapuliki te tomokanga matua , e hiahia
ana ahau rimanga 6 ki haamana'oraa , whakaaro , i ora
ai oraraa poto , kahore take matua , engari ki te maha
haamana'oraa .Haamana'oraa e te hunga ki te
haamaramarama i te hinengaro e tuwhera ana ake ake
ranei katia i roto i te pouaka ... Ia e rapu ripene vhs , a
kahore he moni ki te utu i te reti ake horahanga i roto i te
wa , me te ki wehe i te uaua i te faarahi i moe a feruri i te
mea te .Ara i ripene marama ki te whakaemi ahau .I te
tau 1993 e ahau timata ki te hiahia ki te tango i toku
moni , a faaoti i muri i te piiraa ia te mahi mo te ruma
kému .I te wa i 15 tau ia , ka kua kite i tetahi rota o te
mana i puritia tikanga o te wahi , me te aukati i te hunga
i raro i te 16 i te tomo .Ka haere mai i te whakapa tuatahi
ki te hashish , a ka tahuri te reira i roto i te kohi i muri i
runga i 17 tau e whai ake nei .I roto i ténei taiao e ahau
whakapa ki étahi atu mau ko whakakahore ake , a kihai
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ahau i te whakamahi o te taimiri , me te rehukeka , rite ki
te korero ki i mea ai ahau i puta noa kahore i roto i te
raupapa whakaaro ranei ie ai ahau kuo " keri " toku ora ,
engari e kore pau.Me i waiaro ta'etotonu ki te kohi , me te
kua he " artist " rongonui ko te kaiwhakataki o te
mutunga o te ope tau kura o nga whiringa kdoeke 9 I te
1993/1994 .

Generator , generator generator aroha ranei aroha aha
wahie tenei hiahia e kore e mariko kikokiko , me tenei
hononga taua transparently kihi me te matewai mo te tahi
mea faufaa ki te whanaketanga o te pungao -
whatumanawa me hononga hiko .Tenei generator te
kaiwhakawhiwhi te haama no me tuakiri ki te mata huna i
roto i te kanohi o ia ra i roto i rite te tango parakuihi ,
ranei tina , ranei te wai e kai te pungao o te ra, ra, - ki -
.No kopare whakaaro lacerating ranei , enquadramo
matou i roto i te parau mau i te pungao o te aroha ranei,
te aroha o te hihiko pingao , me te hohonu koi , me titiro
te mangai te here me te mo'emo'e whangai e ora i te
cable e kore e puru ana ki raro , he mana e pirau ,
engaripono , ake tonu atu !'Nga wa katoa ki te hiahia
haharu matewai titiro me etahi manawanui whakaaro te
taeoliia o mata ra , me te matahao e tohu tetahi i roto i te
reo hiko he waea wewete .Umanga ki te whakaaro o te
plkaha tumu e taimu'a mo'oni engari ki kowaowaotia iho
te whakapa oi'oi .Whakapa faufaa ki te nekeneke te ora ,
nekeneke , e te parau mau whakaaro o te ora, a e kore e
e hakari , engari i te ite ore o te tahi atu mau mea tata
ata ki te hiahia mohio ana , engari ko te reira i reira 'He
wa katoa i roto i te tikanga o te whai wahitanga tonu , kia
kore e taea e te hunga papaho e wai , e kore kiriata i roto
i te whakaaro o te aroha generator tikanga me nga
rauemi e watea ana ;e pa ana ki te aroha , ko te
generator tonu i runga i te ngoki , me tetahi atu taiao
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kore - mariko me te mana tenei rawa he o nofo'i ' , ka
taea e kore tO koe te pai ai mahia e te reira o , a ka
proliferates i roto i teie mau mata tonu - hakari o te wahi
wairua hiahia tonu koe ki te tineia.No te mea e kore e
taea e koe te hoko o tetahi wahi , ka rite ki te pingao ko
te kotahi me te kakano i roto i tona tikanga o te utu , utu
e whakawhanake nga mo'oni , no te he tatou mariko me
te pohewa , anake i roto i te aroaro o étahi atu ranei ia i
roto i te whakaata huna te mana ture hou i roto i te
feruriraa oiramoe , e nga kararehe tino o te marama enei
.Ka taea te mura mohoao Bright , me te o naianei e rere i
roto i a matou, a te Reo ia tatou ia ra homai ia tatou te
puai e te MIME kanapa taata , e ko Kolianitoni , ae !Faaea
no te mea kia mau ai ki te ope o te marama mate , me te
matdtd tukino ranei e affront ki te mo'oni e tohi, me te
mea nanakia .E kore abatas koe e pa ana ki tenei amo
kino o naianei infiltrating i te ta'oto , me te whakaiti
mamae hohonu o te oppositional tino tuakiri , whangai ia
koutou , kaua te mo'oni faahiahia , me te mauritau o te
iahiko matt me te puwhangai matu anti o te wairua o te
wairua auaha me te paetae , fakahoko e teneiko te kore e
whakawhiti rite te kai iwi ia maua kore e manakohia ki ,
engari kumea te whakaaro ki nga ngaru o te whakaaro
me te tuku o tenei .Ko te tuku o te whakaaro he mau ,
me te whakawhanake i ara iahiko , me te tangata e ahei
te whakakahore i teie iahiko i pani te wa i roto i te rangi
mure ore o0 te sensations me nga whakaahuareka
tukinotia no te mea kei te katoa timata tatou ki nga waho
o te beta - blockers engari e whakarei ake to tatou
matewai mo te ora .Na pa énei hinaaro to tatou whakaaro
, me te tahi mau taime papa puta ranei te whakawhanake
i roto i te whakaaro , engari e taea kawea te oaoa , e ka
arahi i te anaanatae o nga iraoho ki te mo'oni waho .Na
marama Blue kare kaha puru te marama e rere i roto i
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piriti , me arawhata , me infiltrates te mana o te mau
mana'o e kai atamai whakawhanake i tenei pumanawa e
manako tona ultra ataahua kurupae tairongo o te marama
pu korero auhoaraa e titiro mo te iti " puru ", kaha , rahi,
me te whakawhanake i roto i kahui ia tatou ki te putanga
hohonu ongo , me te kia ngakaukore e ngaru Hertzian .Pa
hinengaro matahao kahore o te mana'o o te ora , emerara
e pa ana te auhoaraa hohonu , me te tu'uloa tenei mana ,
e kawe ana te reira iho tinihanga kurupae o te haurangi
me te ahuareka te hunga i aroha o te ataahua onge , me
te longomo'ui .0 te kakarauritanga kaha nga aho
whakawhanake ia , ka whakawhiti pingao me te mahana
paruru o te kino , me te pai ki te te mamae , me te puku ,
kahore , e kore e he kanohi e eludes ia tatou , ka tuku ia
tatou ki te whakaaro waitara , he mea kaua he marama
kaha , me te intensifying i pai aimau , me te pohewa ,
engari panga ki a tonu nei panga ia ki te neke me te rere i
roto i rohe mo te auhoaraa tuturu me tu'uloa .Taka ia i
roto i te aroha , me te péhea te haere mai i taua kahore o
te take , engari te taviniraa kai ki te kare , ka hopoi mai i
pai ai , ka pai hiahia , e pai ai ko te pingoi me tomo te
katoa i roto i te porangi o te oaoa i tenei tae tuatahi e
takoto iho , me nga rarangi abrocha te haaputuputuraa
okaha e kau ki te te wa , engari e kore e ngaro i roto i
tenei a muri ake , he reira ara tonu , tiaki , e kore e tukua
tatou whanake i te taumata o te kanapa haere noa e pai .

I te tau 1994 timata ahau hiko ako me te reira
whakatika i te ingoa me ahau i mohiotia ano ahau e te
tahi rite te " Faiska " tenei no te mea ka mau i ahau tetahi
ru i roto i te miro wewete me i te mutunga i reira kahore
he iahiko .Kamata ahau te haere i te po, a ka i roto i te
tere matamua i roto i te tau 1994 ki te araitanga
pekerangi , ka e ahau te " hopu - kapu " mahara ano
ahau i taua ra ka hanga he whakamatautau manawa , me
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te hua i mua ki te mahi i reira ki runga ake i 2.0 .Ko
fantastic I teie po , ka mau ahau noa te pounamu i te
kanikani katoa , me ki kia kawea e tetahi o te whare, ki
tona matenga i roto i nga kaiwhakahaere , me i reira
mahue ahau i te kainga , ko reira he miharo e whiwhi
ahau i te tau whakamutunga o te raumati Eclipse ki te
mutunga ritekaihoko waipiro te mahi mata me bartenders
ki te whakakapi i te waenganui o te po, e kore i taea e tu
.Mahue ahau i mua , me te whiwhi ahau ovarian , piri te
tau matauranga 1994/95 i te 10 tau te kura rohe
hakinakina Hohepa macedo fragateiro , ko tonu te kino i
roto i nga o te ed .Tinana me hakinakina tenei ano hoki i
tika ki toku whanonga kino , i ahau ara he tiwhikete
hauora i roto i te mahi kauhoe o te tiketike uhinga he
tauhohenga pawera ki te haumaota , engari te mea
kahore ahau i mohio ki te kauhoe !Me i te ropu
whutupaoro i karangatia e " les bufons " ranei peidolas , a
ka tae hoki ki a ratou whakaara moni i roto i te rohe
arumoni o Estarreja .Ki te haurangi hanga tika ahau na
roto i PJ i Aveiro ki tetahi hoa , i nga wahanga i mua i te
taunakitanga ao i runga i te tuarua te wahi ka "
SUBMARINES " pia , me te ranunga keke i roto i te jest .

I roto i te haere o nga whiringa i roto i te Bayou pito
hokomaha ki te aroha whanau o inuinu e tangohia e ia e
tatou ki te fare i reira tutaki - te tatou hiku o te fare ipu
kau mea .I te take o te huritau o toku kaumed i te wa Ua
inu furadouro ahau na i mutu i ahau ake hinga moe i te
tepu tonu i tae mai i te hupa anake me ka whakaara ahau
i maka ake i te tepu i muri ka hoatu e tina he heka ahau
fare , a hinaaro e ahau ki te waiho i te ropue kore a i te
kainga .Kitea tonu ki toku kitenga o waru te Kkiriata
Trainspotting kata nui te tangata ki te wharepaku , me te
mea totohu ki te moana o te turds me pinepine pai te
aparauraa ki toku kuia ki te korero ki te mea mai i roto i
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ahau, ko e te turd e ko te bullshittoku Eta te tuarua i
hanga whakaweti ara pakeke i ara haamata'uraa ratou i
roto i te ope marena o toku teina ki 3 ipu o te rama , me
te maha pupuhi , ka mau i nga arai tenei ata, i whiua e
ake .Ka e ahau tonu toa mo te kapa NO te te " Chechen " i
roto i te whakataetae whutupaoro toku ahunga whakamua
, me te i roto i te 1995/96 kua i roto i te kura koeke 11
José Macedo Fragateiro taea e whiwhi i te whakawhitinga
ki te koeke 12 , engari ki te pangarau , me te matu tinana
hoki ,kore ka ora ia ratou .Peke ahau i roto i te piha
haapiiraa o te matapihi , a haere i roto i te kuwaha ki te
mea i haere ia ki te kaiako kaukau ko nei i te
kaiwhakahaere o te ropu ka mea e korero ki reira to'u na
metua , a karanga ahau e i te mau fifi i te kainga .Heoi
eke ana rere a amuamu nui rawa o te uaua , me te e muri
ka haere ki te kia mahi i roto i te take o te whaturama i
roto i te tau 1996/97 , ka rahua te haparangi kotahi tau
mahi hoia ki ai te tirohanga hoia whakaaro ahau ere i,
amuamu ki ahau, e kore e taea e te hunga e rere no te
kino ia te reira i aku waewae .Hanga te reira i te mau hoa
e toru - turbos ara hononga o 3 whiriwhiringa .Tukituki
ahuatanga bulling e kawekawe ana i te ropa " i muri " te
kura i te hunga nei NO eta .Te whakatairanga i nga hui ki
te 4 , me te 5 tangata i roto i te pa o te tina ovarian ,
mau patua i runga i te ti'amaraa o te whakapuaki , me te
manuhiri nei ka huihuia ki toku Nuno uku pai coagiamos
te ropl ira mua .Whakapuakanga whare taone Estarreja ,
te tuhi i ahau : i mahi ia ano he aroturuki i roto i te
hotaka mahi mo nga tamariki o te huringa 1 o te
matauranga taketake " hararei itoito " i roto i te marama
o Hongongoi , August me Mahuru 1997. " te whakau ahau
e nga ratonga e whakaratohia anakua whanuitia mohio a
whakamoemiti ki nga demostrados e rua moni me te
ngakaunui te kaiaka o te mahi ranei .I roto i te santarém i
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muri i mea i te haere ia ki te hui i haere te kainga o te
tahi mau hoa e haere mai ana ki te homai i te fart me ki
te a'oi te ahau katoa ka toutou i roto i te tau 1997/1998 i
te tau 12 o nga kaimekemeke matapihi te wahi ahau
tawai ahau mo te tainga hara maka ite panga o te akonga
e tau timata peia .Ko te whanga , ka eke pai hiahia ia , e
hiahia ana e tupeke ana , e mokowhiti ana i a haere ana
kai paipa , kahore panuku GUnga manukanuka rereké ki te
tau ahakoa e noho tonu i roto i ansiosissimo aratau tatari
mo te tahi mea , i nga wa katoa e hiahia ana matou i te
tahi mea , nga mea katoa i roto ia tatou tu rite Willoke
ano .Ténei tau oti hoki i ahau te tono poti e whai ake nei :
ko reira ki te faaotiraa nui , me te tikanga o te hopoi'a e
candidatamos i roto i teie mau potitanga i te ropu o nga
akonga kura nui José Macedo Fragateiro .Whai tatou ki te
whakanui i nga mahi ahurea , me te hakinakina ki te
dignify tenei kura , te reira kino hiahia kia tangohia roto,
o waho .Ki te tutuki ai ténei whainga whakaaro tatou : -
ite o te taputou finalistas- whakatairanga ahurea me
hakinakina ra tohaina ki te taupori akonga katoa , tae atu
ki te wiki tamarikitanga , nga tauwhainga whutupaoro ,
poitikohu me te poirewa ( tangata / wahine .. )
.Whakapaia ia marama , i roto i te tikanga ki te hanga i
me te nga akonga o te society- nga raruraru faaitoito i te
hanganga o te tautohetohe niupepa kura - whakangungu i
associados- te hopu o te whutuporo tepu piriote - wiki
to'u tupu te ra ki nga mahi - kia whakapaki te " toharite "
i roto i te tikanga ki te whakatairanga i nga mahi o to
tatou kura , a i roto i te nga kaupapa o te ropu nga
akonga ." Tatau matou i runga i tou poti " rarangi - ko to
koutou rarangi ropu tenei - e hoatu i te taata no te
kaupapa vocés.na te tohatoha ure e nga akonga , ka
puritia whakapa ki te pokapld hauora mo nga tautohetohe
ahu e kore e e haere mai ki te ite no te aha tepokapu
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hauora hiahia nga akonga noho akomanga timataiti ki te
haere .I raro i te pepeha whakahau , " hoatu i te taata mo
koutou ! " "'Oku to tatou hikoinga " a tae noa " takaro to
tatou waiata , " ki nga panui papori Party i tautoko i tenei
pakanga ma te whakarato i hiahia nga tari matua i te
takoha , ranei ki te pakanga ite ropu , i tohaina te pepa
pakanga i , engari kua roaa e kore e kotahi pakanga i
tenei ope torangapu o to tatou feohi .I hoki te atu
kaupapa hoko i te poari whakahaere whutupaoro tepu
piriote , me te whiwhi hawhe o nga anga 20 e utu ia
kému .I te ra o te kokuhutanga , e te faahiti ahau : i muri
i te potitanga haere i runga i muri Hanuere 14 , 1998 i
waenganui i te 10 me te 20 haora .Whai wahi i roto i te
rua nga rarangi , me te b nei mangai e whakaturia i roto i
roto i te tukanga tono , na roto i te réhita e ka mau te
ohipa i roto i te wahi rohe noa .I muri i te katinga o nga
pane , i poti 740 nga akonga , haere matou ki te tatau i te
poti .Whai i te hua e whai ake nei : kotahi tekau ma -
rima nga poti poti e rima rau , e whitu rarangi poti a- rua
rau , e waru poti rarangi b rite i te rarangi ki te poti , kua
riro nulos- te toa whanui i roto i te wahi a tawhio tuatahi i
hoatu epoti Association whakamutunga tau e whai ake nei
whakarato ana i te aromatawai o te ropu i roto i te pa ana
ki te tau kura iwa rau , e iwa tekau ma whitu .I muri i
tenei whakaaturanga e kore e puta tetahi toenga pai .Me
mahara hoki kaore te reira e te ropld o0 mua kua i roto i
tona kainga tupu i te tépu , he rinanga whakarewa , he
heamana , he pae , e rua nga kému whaikingi ( pahara )
katahi te mea ke atu ki te tapiri i mutu te watt i unu ake i
enei menetie, i muri i kite , a kua whakaaetia , ka
hainatia e te mau melo o te reira .Ra i muri i te pakanga ,
ko te amuamu kokuhu komuhumuhu i te kura te wahi i
tapaina a ahau i te Capone Lion King me al no te haere i
ahau i roto i taua puahua i roto i te piha haapiiraa te tahi

29



mau taime i hanga , i te mea he uaua ki toku taha i kitea
e hoki a reira e te poari whakahaererite ki te kiritaki o te
hashish , me te rite ki te kura kaimatai hinengaro i te
take .I te mutunga o nga 1998 ki te PSP ovarian oroko
tihuratanga , me kahore tuhuratanga pirihimana nga
korero e te kokuhu amuamu ko ahau te tama a te
peresideni o Estarreja ruma , a , ko te matenga o te
whatunga trafficking .I ifi noa i te tahi , no te tomo ahau
ki nga whakaurunga cops , ka whakakahore kai a kua
tamata , a kihai i rite , mai i reira kore i whakapa
mohiohio ranei e pa ana ki toku uiui i roto i taua kapa
ovarian .T€nei tau i runga i taputou i raro i te maharahara
me te whakapae o te kore - utu o taua hakari , ta'etaau
no i utua te reira i roto i nga ra i muri ki te mahi 1 o toku
hoa pai i te wa , i te rarangi nei i te tau i muri i wehi , e
kore e rave tatou tonoutua matou te tina , i hanga , hau
I Hanuere 98 Kua karangatia ahau mo te wiki o te
matauranga , ka kawea mai haamana'oraa o tona exa
.Jorge Sampaio Peresideni o te Republic i tohaina he
whakaahua ki te tainga " ki te ropu o Aveiro , rawa ki a i
te kura fragateiro José Macedo , ki te hoa tauahi " wiki o
te matauranga January 24 , 1998 - tina tu Peresideni o te
Republic , ii roto i te whare taonga hiko i reira oha te
peresideni .Mai te whai wahi ki te mahi i te kanikani i roto
i te furadouro pildrinha , i reira ano he kaihoko waipiro
whakangahau manuhiri ki te ipu , me tinihanga hunga
maminga, e kawea mahara ki te kiriata " Cocktail " ko te
po , ka murua atu i ahau katoa, i ahau i te mana'o e, te
kanikani taua tau anoi ngiha ana ake whakapono noa i
muri ara i ahau taunga te peroo katoa nga Kuroneko i te
matapihi , taka tenei ki runga ki te maru o te wharekai ,
ra i muri mai ko te whaea o te hoa o toku ki te hoki mai
te underwear kua horoia e mea ePea i hinga i runga ake
.Ko reira noa ki te inu 2 ipu o te patu koura tetahi o te
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absinthe me toku hoa .Te taviniraa ra ano i te ropu e
ahau au i te kiritaki i roto i te mua o te kaiwhakahaere ,
me te timata ki te whakaki i nga whakaata horahanga i te
wai katoa i runga i te counter , a ka puhia tonu .I roto i te
poto , ko tetahi o te kaiwhakahaere ki te kiritaki , a mahi
ana ki a ratou e ahau kia rua nga mata horahanga mea
katoa ia tika ka mea : Haere atu i konei !a ki tenei ra e
kore e ake korero ki tenei tangata .Tae ahau he marena
hoa pai o toku teina , he paowa ahau tarutaru i roto i te
kaukau a ka inu ahau na i hoatu e ahau ki runga ki te
tepu i te hu , a hanga waea pukoro .Ko te po tahi e te
mohiti me te hashish kai whakamahia ki te tuhituhi tatai o
Einstein i te kura tonu e hipokina pae 1998-1999 monho -
kaihoko waipiro i konei he marama ruarua ki te mahi kapu
Ite i te 2%periodo whakamutunga ropu , rite mua Phoenix
pekerangi katoatia patua e ia te 900 tangata i roto i te ua
monho tuatahi patua te iwi 700 ki meimei 200 atu te iwi i
roto i te ropu tawhai i te angitu .I muri ka mau te ope o te
ropu kai katoa o nga ahuatanga i roto i te aufauraa i te
rangatira o te hakari monho e kore e hoatu ki tenei , te
moni e kore ake mo te ropu .Ténei tau kamata e ahau
toku hekenga kaimahi rite nga Philips , kaimahi
wheketere i reira mahi e rua nga marama ki tata e rua
wiki o ngaro ahau .Na ka whakatika te mahi i roto i te
Uniteca / Quimigal .Haere kaihoko waipiro / whakangahau
ki toku tinihanga hunga maminga, i roto i dacasca
kanikani i konei e pau toku " papa " tuatahi i roto i te rua
whawhati , ka tangohia ana i runga i nga ra rereké te
whakaaro haurua i tetahi mea ai ahau ki te tere tinana ,
hei tauiradefoliate he makasini katoa , me te kore e kite i
tetahi mea ranei whiwhi te kainga , ka hoatu waiata , me
te whiwhi ki te pupuri i arataki .Ko te tuatahi , me te
anake wheako o ratou .I te kanikani dacasca nga
whanaunga tumatanui , me te haumaru , ina e ahau i
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haere ki te titiro mo tetahi atu ra o te mahi korerotia e
ahau e ahau inanahi ki te ipu , ka patua toku hunga
maminga, i te matenga o te kiritaki i haere ki te hohipera
ka mahue i te rongoi roto i te niupepa , i muri nga mea
katoa i te reira i te teka katoa, i whakapono ahau .Hoki te
roa o te toru haora i ahau ki te kaumea tiki reira me ahau
whakakapi ahau e kato mohiti , ka puhia i runga i te wahi
.Whakatuwheratia te pae hou i roto i te Estarreja ua ahau
i roto i nga tau 1998/99 rite te toa kaihoko waipiro /
doorman o te pae , tetahi o te hunga po tuku moni i te
pukapuka e pa ana ki " nga tatau " , ka mate " American "
i kohia e whakangungu ia ia , me toku pukapuka .Haere
mai ahau ki te hanga i te moni tapui o $ 100 ki te e taea
ki te whakaara $ 1,000 ... no te rua tau , ano he kaitiaki ,
a tae noa tahuna te kuwaha ki te penehini motopaika ,
engari e kore rawekengia whai wahi ki te tetahi ranei .A
faanaho kotahi Tau Hou a Eva 1998/1999 i roto i Heroes
Pae \u0026 hoa Faiska whakahaere karanga hoa katoa
mo te Tau Hou .Mando nga tauhou katoa pae waiho i mua
i waenganui po faifai whakatane te pae , me te Tau Hou
.Haere ahau ki te kohatu ovarian pae te wahi ahau te
huakanga ki ahau i te panuitanga i roto i te whakatunga
ki tetahi atu hui , i moe i te amuamu ki te pirihimana , a
haere ana ratou ki te pae i roto i nei e korerotia e ratou i
haere i te pungarehu roto , takoto parakore .Ka e ahau ki
te haere ki te hamene , engari e kore e ahau i te whai ake
i te take mo te kore o te kaiwhakaatu .I Eve New Year o
98/99 - aito o te pae av .Eke Salreu Estarreja Viscount te
hotaka i roto i nei : i te chimes 12 i roto i te kotahi te po [
me te ra ] ... DJs i runga i noho mana ia Herekiu te
aheinga DJVicky me incognito .I roto i te waenganui o te
ropu , me te i roto i te tikanga ki te taka i haere ahau fare
ki te takaro me te whakaatu i aku hoa ake , maka atu i
nga kiritaki katoa o te pae te wahi i ia i taua tau -
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mutunga po kaitiaki .I roto i te whakaaro ki roto ki te
patai ki te tikanga o te tatai , ka haere mai ki te whakaaro
i te AB Apa ranei rawa mua whakaaro ahau te hanga i te
plinaha haumaru i roto i nga tangata momo whakakini pa
ranei , ka ite tahi i te tahi , me te haere i roto i te tere
katoa ki te kitei te kino ranei, te mauiui , me te tauturu
.Watch TV a ahau whakaaro hiku karere ki toku ngakau i
roto i kite ahau i te ftv hongere me whakaaro e ahau , e
farii i taua ra i te Nobel .Kua whakaaro ahau kotahi te kai
whekau tangata , ka ko he toa kai ki te kiro whakaaro i
taua ra i te karaihe pakaru i roto i te ara i taimana , ko te
matakitaki i te kiriata kapo / poaka me taimana i roto i te
kiriata i roto i te Aveiro , ina whakaaro ahau ko te
kaiwhakaari o te kiriata ,timata ki te tango i to ratou hu , i
roto i , i roto i te pikitia whiwhi , ko reira toku kiriata .I
roto i te rere Estarreja i roto i te haere noa hopea ke
ngaue whakatata te awa , me te whakaaro o te piki ki nga
rakau , te hawhe te tinana metho i roto i te awa , a e
ahau whakaaro au he poto me taua Mr .Parau te
peresideni o te Republic te ahau , i ahau whakapa ki te
kau i kai , me te ngana ki te whakawhitiwhiti korero ki a
koe i aku whakaaro .Whakaaro ahau e ratou tahae ahau
whakaaro , ka meinga e hiahia ahau ki te mahi i te kino ,
timata ahau ki te ite ke nga mea , ki te tutakina ahau , i
mea rite mea whakakopa nga ruma katoa , te panui
pukapuka hinengaro ki te tamata i te ite i te mea i tupu ki
ahau , ka anga ahau ki tekuawa , horihori o te whakatoi ,
ranei i te whanga ana e ia , ka te mana ranei i te pouaka
whakaata ranei i te niupepa o te ra , haere mai ki te
whakaaro e hoko e toku papa i ahau i te pae , a ko ia te
nui rawa i roto i te ao , i hanga nga mea rereké arahi
anaketo'u na metua ki te kia tino hoha'a i roto i tenei
hubbub rahi te tangata e karanga GNR me tamate kawe
ahau tonu ki te hohipera i rere haora kaho e haere ana
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tae noa ki ahau kitea ahau e te hoia o te GNR nei korero
ki ahau , " i titiro noa matou mo koutou "Kua tangohia e
ahau ki te hohipera i Aveiro , i muri ki te tata hinengaro
Coimbra .Tangohia e tupohe whitikiria ki ha mohenga i
muri i whakahaere ahau whakaaro ahau ka tango ahau i
te werohanga a ka whai i ahau ki te kotiro i muri i te
whakawhiti whakaaro ki te matenga o te psychiatry ,
engari anake ka mau i te werohanga ... ka oho ake au i
roto i te ruma o te paroita psych ! ?E rere , ka mau ahau
ki te tékihi , a haere ana ki a Coimbra i reira ka mea te
Estarreja te teékehi ki te tatari , a haere ana ki te
whakatupato i toku whaea ... i te ra i muri mai ahau
tahuri ki te tango i te pire ka tonoa e psychiatrists kahore
i mohio i reira whai hua ki te ite kino ahau , te anie arahi i
ahau ki te hohipera , noho neke atu i te 20 nga ra e i raro
i te punaha e pehi i te pae tino e here ana e te ki te
whitiki ki te moenga !I roto i te Estarreja powhiri i te
intermarche te whakaaro he fakaafe ki te tomo i te whare
tata ki ahau , i haere mai ahau ki te tomo i te Kkari
whakaaro ratou ko ahau he tahae , me te noa te
whakahaere ki te hanga i tétahi amuamu , engari i muri i
mea te GNR i ara titiro ia mo ahau , a ka mau i ahauki te
hohipera .

He te wehenga taurite ki te ru i roto i te oraraa sotiare ,
te pae ngoikore i roto i nga tau e haere mai ana , ka tae
mai ahau ki te whai wehi pénei i : haere ki te wharekai ,
wehi i hinga i te kapu me te korero i runga i toku iwi i
ingoa .

Kia pehea te 3%escriturario i roto i te 1999 , ko
te tohatoha o te méra , me te réhita o raihana i te
huruhuru descolorei wa , hei tuwha i te pereoo méra ,
kahore noa he pukapuka , i roto i te paenga o te
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wheketere te wahi i haere i te reira i te 30km / h , ua
hinaaro ia ite i te wa tuatahi i te motokawhiwhi ki te whai
i tétahi aitua ka mahue i te araituki me ara i ki te
whakatika .

E kore ahau e moe , no te mea e kore e hiahia
ana te reira ki te moe e hiahia ana ahau ki te ora i konei
kaua ha fakafaingata'a'ia'anga e pupuri ana oho i ahau e
ahau ka fehangahangai i te reira ki te ohoroa .

Whakauru e ahau i roto i te kura noho Luis de
Camoes , ka mea nga Potiti e te taurite o te 11 nga uara,
a ka takahia e te ara i te waeine nama o te matauranga
tuarua .Tauaki Ipj , ua faaohipa mahi animator nga
mohiohio pénei i karahipi , i 01 Maehe 1999 ki -tanguru 5
, ka haere 2000 ki te kura ki te panui whanonga hauora
mo te taitamarikitanga .Timata ahau ki te kite i te hoho'a
faufau ipurangi , me te ki te whai whakapa ki te
whakawhitinga ." I roto i te mahi o to ratou mau ohipa i
hiahia , me te hihiri takaro tino ratou mahi , i roto i nga , i
te kaiwhakamahi mahi , te whakah6rapatanga o nga
maohiohio o te panga ki te iwi taitamariki , te whakahou o
te tautoko me te mohiohio whakapa ki te Institute o Tupu
Portuguese" Aveiro , March 09 , 2000. haere ahau Kki
Tenerife anake i roto i nga ra whakamutunga timata ki te
whakaaro e pa ana ki te wahine o toku ora , me te
tuhituhi e ahau 3 kari ki te ingoa o Raquel Mamede -
Bombarral Portugal me te ra whakamutunga ahau ia farii i
te hoé piiraa waea i roto i tona bayou whakatau i te
kinowatea me te kaumea i te wa ka e ahau i te fare ia riro
ki te Raquel , a pau he torutoru haora kitea e ahau i ahau
ki te ex .Kaumea ki te hoatu i te koko i whakaritea i roto i
te pere , ka kite i te hoa o toku mokowhiti i tetahi taupee
ki te atu whakatupato i ahau o te mua .Mai taime mua
peke ia rawa , a ka tae ki ahau rere ahau ki te ruma o te
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fare , a huna ahau ki raro i te pepa o toku hoa pai i te wa
, ka ui ia te wahi i te filipe , a mahue ahau i te pepa , ka
mea she'm koneirere te fare whaia e ahau i roto i nga ara
ki te tika a koutou i te taea ki te whiwhi ki te ata ia ki raro
haere mai .Ka taea e te kura nui titohu 1999/2000
kaitono ki te auroro whakamutunga o 16 nga ahau -
ovarian Hakihea 11 , 2000 , i te scan i roto i te rohe ki
rawahi i mahue hawhe , a ka haere ki waho konei te
mutunga whakaora i tetahi kaiako , pau haere rua nga ra
ki a koutoutari e kole fakamolemole mo te kore o te
faitotonu kaiako hanga whakamatautau and me vahe
mahara 20 , te tatau morahi mo te kaiako mua i 16 piro
.Ka e ahau nga pitopito korero i te 11 ki Portuguese ,
Ingarihi ki te 15, 15 ki Wiwi , 17 rohe ki rawahi , 18 ki te
18 rapunga whakaaro me te puataiao rorohiko , te
taruatanga i roto i te whakamatautau kia whiwhi haere te
akoranga .I ako mahi i roto i te hawhe - marama i haere
hotera mana ki te kawai ngaio o " fariiraa tauira tau 2 "
mai te ra -tanguru 8 , 2000 tae noa ki Haratua 31 , 2000
" whiwhi matauranga i roto i tenei hotera i roto i te
wahanga taupaepae / conciergeme te pae .Whakaatu i
roto i tenei aravihi nui wa ki te ako , fakatapui rerekée ,
me te tikanga o te hopoi'a .Whakamoemiti matou tou
watea me koutou hononga ki a matou katoa .Ovar 28/07 /
00.aqui ka moe i roto i nga ruma hotera i ropu i te pae, a
haere ana ki te poka wai i roto i te ngaro o te hunga
haepapa .I mahi faatitiaifaroraa mo te huaki i runga i hoa
pae no te hanga tenei ahau i ongo'i faaiti no te mea i
matau ia e kua falemahaki ia i roto i te hinengaro .Katahi
ka haere ahau ki Lisbon , a ka he mahi counter kaimahi i
roto i te wharekai i roto i te pokapu hokohoko ko te
imaviz 2000 i te peu o te haereraa i te nightclub i roto i te
pokapu hokohoko i reira kanikani ia tae noa ki nga
po<ipo<i roa feruri ahau te kanikani pai i te wa i ki ahau

36



he pounamu opopper'so i hau i mua i tomo i te mahi ano
he kakara , me te titiro ki te rangi i roto i te mua o te
hotéra Sheraton , ko tenei pounamu toku wheako 2 ki te
matd , heoi haere hoki i roto i ki te rave i te reira a muri
ake nei tamata e ahau i tenei i roto i toku ora.Whai wahi i
roto i te kaimahi Estarreja Carnival 2001 - Shrovetide
ranei tetahi mea !Shrovetide tetahi mea ranei !
Whakapuakanga whare taone o te ovarian - wehenga o te
ahurea , whare pukapuka , me te taonga tuku iho o0 mua
.Kei te korerotia te reira e pupuri ia he tdranga o te
kaiawhina whakahaere , i runga i kirimana kaupapa mo te
wa pumau o te 6 August 2001 ki te 30 o Mei 2002 i roto i
te ratonga Ratonga Kiritaki ki te whare pukapuka o o
ovarian me Museum Julio Dinis - he whareOvarense " i
hanga aronga nui o te hopoi'a , me te fafauraa " i nga
tuhinga whare pukapuka , me te hanga ngaro te réhita o "
take Aue " 2001 - GNR hohipera i waenganui Leiria Leiria
me i reira ko te amuamu i te reo irirangi o te taraiwa
taraka te whawhai i haere ana ki te whakapoOrearea i
tetauwhiro , ka karanga BT ki te ohipa i muri i te
rebocarem motoka e mea kahore he utu , karanga tanga ,
me te arahi i ahau ki te hohipera i roto i Leiria whetoko .I
roto i te Caldas whakaaro da Kuini kite snipers me te iwi
nei ki te tiaki i nga matapihi 26/11 ki te 07/12 2000 i roto
i te tamaiti hohipera d .Pedro 2001 - te tiki i ahau kahore
pukapuka e DGV ho'iraa ki te waka , engari kahore reta ,
me te kore hoki ki te arahi tiki reta i te marae penalizing
ahau ki te hara pai tino nui ( kahore iti ) wa
whakakoretanga 30 ra , tangohia tereta DGV e he ki a ia ,
ka mea ki te tango atu , no te o taua ture ki te kia
conductive ki iti iho i te 2 tau .Ara hurihia e ahau toku
piha , me te whakaaro e i kamera aua tanga ahau , me i
te whanga ana ia e te tutei .I roto i te Leiria whakaaro eke
Interpol ki te mahi ki ahau , mai hoatu e ahau 5.01 orau
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.Penehini me te aufauraa i € 5 i kitea i kitea e ia te ture ,
Ki te riro me te riro i te milioni .I aua ra i whakaaro ahau i
ahau tutei Russian i raro i te pereoo .Whakaaro ahau au
tinihanga me au whakahaere ahau i te motoka ki te
hinengaro , me te roro Katahi ki te mihini i te pereoo ki te
hurihanga tamau ake e hanga maia ahau he waenganui o
te huarahi i roto i te underwear ki te ha'utiraa tu'aro ia ki
roto ki tenei poro kowhakarewahia i roto i te rongoa
whakamatautau Kuini , a patua te whenua i roto i te mua
o te marae , a ka haere ki runga ki tona tuanui .Mutu
ahau e GNR whakahau te Brigade ki o B5 whakaaro nga
rohe o Coimbra , a Aveiro timata ki te whai i toia whai o
whakaaro me nldpepa uma i roto i te pereoo i te tikanga o
BT Leiria .Mahi ki te kawai mahi administratively nga Ipu
- tauaki Liscont .I roto i te wa e takoto ahau i runga i te
wharepaku i Liscont , i ahau e rua nga marama , kahore
paowa hashish , me ka e ahau hoki mai i mamae reira
kamata toku matenga raruraru ki te putanga wawe
Liscont aroha hohonu , te aroha i ongo'i hoki wareware te
hawhe raro ngaro fakatomala i tukua e ka ora ai.Ka haere
i raro i nga kapua rere i raro i te rangi i roto i te aorangi
Mars me Jupiter i te Mars , ua faaoti e ahau ki te aroha ki
a koutou , a i Jupiter i konei koe , ko toku nei , rere i te
ao ki te ao pene i kaha , i te pungao , ko te harite tahi
mea e tuku i te aroha i roto i te puawai hanga .Me i kaha
o te ra , ka neke rite putira , i hihiko i roto i te whai
ta'etuku o te tahi mea tahunga ko te moe , he paetae , he
whainga , nga mea katoa ki te weriweri , i waho i nui ,
miharo poto rawa te aroha ahu .Titiro ahau i te matapihi
ite e ahau i runga i te pae pau karapahia titiro te rota
mua kite ahau i tou whetu , i titiro koroirangi ngingila ake
ka kite ahau i ko i te marama toku , me koutou , ko
whenua , he haere , ma ki a koutou haere i runga i te
whenua , me te i raro ite moana , i aru ikuna'i koe ka
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haere matou i runga i te whenua , me te i raro i te
moana, ko tika te atarau .Me i taua hiahia , e hiahia ana,
e hiahia ana , e aroha ana , whakaaro , mana'o .Kua
ngaro ahau ki a koe , e te mea koha e ki te whai i a
koutou i konei , e hiahia ana ki te hui , aroha koutou , te
feruri o koutou nga wa katoa , ka ite tou aroaro i reira
mihi a ki te kahore koutou ora , whakaaro , , e hiahia ana
, ite koe , e aroha ana koe , kahorekite koe , e hiahia ana
koe ki te rongo 5 : titiro te kitenga o koutou , kahore
tatau , kahore he kakara hongi ki a koutou , whakarongo
koutou mahi , kahore ngangau , pangia e te ahuareka ,
kahore ata mohiotia koutou pa , me koutou i waho mo
ahau .Ko te haamana'oraa e tukua mo koutou , ua , aroha
, i ora ai , kahore aroha tetahi nei kihi i a koe , ka kite
ahau i , went're ahau te aroha e e haamana'o tamau noa
.Kia 30 , 2003 , te aroha faaipoiporaa Maehe tukunga
filipe Jun 02 Lisbon -... Havana Madrid Madrid Madrid 09
Jun 10 Jun 2003 Lisbon haere ki Cuba me Havana hoko $
100 o te tarukino e tino ngotea .Ko ahau wha nga
marama , kahore paowa hononga i mua i te whakauru
mai , ka he paowa , me te kino ia ko toku mahunga i te
timatanga o nga whanoke ki te kaiwhakahaere , a mutu
ake te tiki iti , me te haere ki te titiro mo te mahi .Moe a
Faculty o Letters i roto i nga akomanga , ka paowa i aku
hononga .Orlando Lisbon Town Hall Library awa wehi
whakapa ki te hou waihanga i te phobia o te mahi mahi ki
a ratou , mahi tetahi poroporoaki marama o ahau .I muri
hiahia ki te whakamarama i étahi feaa ki te tikanga pai , e
mea ahau whakatane me te whakaatu poroporoaki mate -
ka tono te pukapuka ki te peresideni o te Isel ki te
whakahawea o nga meka e kore e taea te haere i roto i te
kaukau , me te kia te tosteira tithi , i mahue ... i tuhituhi
ahau oraraa amuamu ki te utu i runga i te kari o ctt , a ka
tono tangata ahau ki te farii i te reira .Tuku ana i te reta
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ki te peresideni o te kdwanatanga hou hoatu pukete o 8
tau whakamutunga toku .Kore mahi , whakapa atu ki te
haumarutanga papori i roto i te toa tangata Lisbon e
parau i ahau i ahau e kore e tika ki painga kore mahi , ka
i roto i te hono mo'oni i ki te totohe ki te whaea , me te
wahine , a ka haapiipii e ahau ki te ihu ki te whakaaro , ki
te haere ki te hopu i te waka rererangi ki teLuxembourg ki
te korero ki a Barroso i roto i te Pakeha Union i roto i te
tikanga ki te homai ki ahau tenei mahi .E tumutumu tika
te taime , i te taime i to koutou whakaaro e pea te tiari
katoa e kore e noa image rite viivii , engari e tika ana ki
te ahua ranei huru i te ngakau e kore e mate i te wa o te
whakamutunga o te oraraa tinana katoa, a kitea rawatia
ake nga mea katoa e haere atu , e aorekia arahi .

Rongo ahau i te reo e mea whakahau Kkia
whakamatea ahau , momeniti i te aroaro o korerotia ki i
taku wahine ko reira he " Hacker " nei i te tikanga , i
tuhituhi te pepa e mea ana i aroha tonu ahau i te
hokomaha ki te hoko e rua nga ipu o te aramona kawa , a
inu katoaki nga pire .I muri tata i taku wahine , ka tomo
ia , a kitea ia fa'ofua ki te ahuatanga i huaina nga tamate
INEM , a hoatu ana e ahau te hinu , ina ara ahau au i te
kope i roto i te fare ma'i .Ra i muri mai ka korerotia e
toku hoa tata nei i te nga tarukino ka tae ki ahau , ki te
mea i te wharekai tata kore e riro te reira i te wharekai i
tangohia e 02/2007 1 whakamomori nganatanga .

Ki te whakaeto ahau , ki te toku wairua , e
noho tetahi otaota tapiri ngaro , ite ore i te wawata .Puta
mai i te whakaputa ke e taritari te ngoikore o tetahi taime
, hga .Ko te ngaro , ki te pa ia, ka kite i tou ao , e poke ,
i waho i te tutohutanga e pa wahangu , i te iti rawa
whakapono e taea te te tangata toku mo'oni .Ko te ohie
rite te oaoa noaa rite roaahia'tu katoa toku pouri .Na
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makutu , kahore he koroké i roto i te ra e mea koutou , e
pa , e ite ahau e founga titiro koe ki ahau, ka kite i te
hunga e ahau, a kahore he aha ua ite au na nui e kore te
mamae , te hapa i tetahi atu , mate hoki koutou i roto i
ahau hoki i tuhituhi e koe mo te na etukua a kore mate ,
me koutou e kore e ngaro noa ua e muri ki a koutou i roto
i te tahunga orite tahu mamae i roto i ahau, e mutu , ina
tahu katoa .Kaua rawa e ka mau koe , i te ara i roto ia
koutou e mea e mamae koe , no te mea e kore koutou
mahue , me te mohio i aroha koe , a nga wa katoa e
aroha ki a koe .Kei te atawhai te reira i roto i te i te i roto
i " poroa, " me te ara mai , e kite i te kope noa te
hohipera , me te Cabral curry , kaua hoki e mahara i te
whakahaere me te takuta nei heoi homai tukua ahau kia i
muri i te hainatanga o te whakakorenga, taunahatanga .-
Whakaaro ki te kopere kararehe i te matapihi o te
patunga , a i whakaaro ki te whakangaro te patu ite iwi
raruraru nui i roto i nga motu tinana me te haehaenga o
pehé wairua tino rarua ranei me a- ka whakaohokia te
hiahia , te pure nei au e hoatu ki a koe , hei te kihi rite te
hunga e mohio ana koe ki ahau ?Homai he kihi huna , rite
aua surripiamos tahi i te tahi i ahau , no te tupu i te
hiahia he kihi , ngawari , o te hunga e homai ki ahau , e
matau ana koutou .Sweet , reka ki te mohio ki a koe
.Hoatu e ahau ki a koutou , hei te kihi i ahau .Ki te
faatura tika katoa , kia ki a koutou a koutou , e ahau 'He
aha koe e whakaaro ki ahau , e ahau o koutou ?Estou-
ahau mauruuru mo te ia ki ahau i kite , i mohio pea !
Haere o nga whakaaro i kite kua tangohia e ahau i a ratou
kua elations i te iti rawa i homai takai pukorero ki te
haora ture kua tikaokao po papatipu ranei kému e ko te
patai e wehingia ana ! ?Reflection ki te ngakau matakite
korerorero marama ki te iti me te puku mere o te paoro e
wehe mabhi tatou i nga kupu o te mamae noa i roto i te
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makanga ohie o te tahunga .Hae- re'a tinana , engari e
kore e na roto i te matd hormonal , me te wairua kia
kanapa .Whakaekea tinana tiretiera ia tatou mo te pua o
te otaraima .I roto i te rapu i te aroha clover , no te mea i
roto i nga mahara ki nga taata matamaha , me te wa
katoa ki te tahi mea ki te tapiri ki tenei tirohanga taonga
.Ko tétahi atu tua , he hua ano , tenei hiahia mo te aroha
, me te here i whakahekea tatou ki te mangai whaiaro
kiritau - i roto i te papaho papori .Tirohia te tirohanga o te
tetahi whaiaro , me te wehewehe , e kore ketia tetahi
hiahia mo te ake hiahia e ara i roto i te porohita .Tenei
porohita o te koura , e kore e tama a nga whakapono pai
, me te pono , me te whakaute , te nuinga e tika ana ki te
trariari .He parakore me te mohoao i roto i te mahi pera,
me te kahore atu pipiri atu ahau nei anake ki te kia pera
tonu tomo tetahi ki o ratou mata o te tirohanga matou
Ahi i te ngakau ahei o te utu ohie o whakaaro , he mea
tono akiaki ki te tikanga noa .A, no te hoatu e matou
kawe i te whaiaro ki te atu ranei .Kahore atu mama
whakakahore te mea e kore tatou e hiahia , e mea ohie
.Te aroha me te te kaua aroha ite i te tahi atu , e kore
ahau e .Huru whai kiko o te hononga i waenganui i te ia
tatou .Nene'ihia i te whanonga fakapu'ia anake whakaaro
o ahau , ka ki ahau , a ka whai ahau ano inaianei .Te
tautohetohenga , no te kotahi he tahuri ahau ki " e ahau "
, me te kore koe e mohio pehea te pai " iho " to tatou ki
te hoatu tautoko ki tahi i te tahi .Nga atawhai o mai te
reira ki a tatou i te tuwhera tonu .Whakarongo ki te " e
ahau " ake a ki te hei ki ake koutou kopare me te pipiri e
te taumata ko te .Well te patu ahau ake ake , kia mou na
pakaru e " a tu " e te tiariari , me e atu e paku patu " a eu
""eua" .Te aroha : ikuna'i te aroha katoa .August 2007
whakarere ... Light effervescent - taka me te burble ,
diluted me faarahi ki peka o te hiahia ta'efieto , ko te

42



tokonga rite kanohi katoa i reira hu'ahu'a ka
fehangahangai ki te mo'oni waho .E hua ana ki te
mauahara , me te haurangi, katea hiahia haavare
effervescent rite nga whakaroha aroha me mea poke ,
ni'ai whakaaro katoa , ka whakaaetia ki te nuinga , ka kia
taikaha , ko te utu o te whakaora pungao , ko reira te
ihirangi luminous .Rangi tahuna , ki te kahore kaha atu i
te hiahia te whakatutuki i te toenga tino o kanapa rangi ,
kia rite ki te hunga i nga whetu e hoatu ki a ratou te ora,
me te neke whakaaro meka ranei whakaaro , hiahia ki te
raima , kahore atu ataahua atu te rangi tahuna e te
plungao e constelareskaranga hoki nga tamau i waenganui
i nga whetu , me te kaha hoki o nga whetu he ahurei
.Akakoa te reira ahau e founga memeha kaha i roto i te
paowa , kahore mura , e kore ara, e hiahia ana ki te
whakamaori i te mooni rangi .Ko ahau whakama , no te
tamia te ora e noho me te he kore whatioatanga o mana'o
te kanohi o te tika torangapu .Tahuri e te wairua ki a
koutou ki te makutu , me te rere feruriraa nei kahore o
naianei hihiko o meka pono , me te rereké o te mea e huri
i nga kaupae me huringa mo e katoa pahemo , ka
whakawhanake , engari e kore i roto i te ara o te wehi ,
me te mamae o temana'o .Whakaora ia koe , e faarahi
mamae koe , e rawa te irakétanga o te ora , tenei tauiraa
e pei ia tatou .Marama o te ora , ngaro te te haurangi o te
te riri .Kia pehea te haere mai ?Vékeveke aroha me te
hiahia ki te kia aroha , whakatuwhera hihiritanga , me
inoino ake e rave rahi kdakaa .Maamaa e , e aroha arotahi
ki ahau , ka tokanga puta noa i te tikanga o te aroha o te
pono , e werohia ana tetahi teka .Tahanga i roto i te
aroha mara tatou e pa ana ki te tuakiri pono o te takaro
ana , na kia aroha titau tatou i te mohiotanga hohonu o te
aha e aroha a tenei ano he he whakatakiruatanga i tika o
te pai oa Kaati, me te aroha rawa , ka pokanoa tenei
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dialectic tel + 1 = 1 , ka arorau tetahi e taea e kore e
oaoa i tetahi mea .Na arorau 1 + 1 = 2, e kore e hua tika
, engari i te whakahaere , ki te ko te kore te hangarau te
hua here i te waiaro me nga uara , me te whanonga i roto
i te whanui , kia reira i reira he tiranga amui i roto i te
waenganui o te lovemaking .I mohio a ko tenei puna
anake pono o te ahuareka , kia ranei mahi takitahi atu
ranei te tikanga mahi ka rite ki te ti'amaraa pono .Well , e
kore i ora ai ahau i nui ke ikuna'i te whai i €nei , arorau
ranei kaore e ka te paearu mo te tini o te koutou , e
hiahia ana ahau ki te kia tino mohio , na whakaaro ahau
kaihe i te wa i ahau ki te wa , me te i énei ra ki reira he
whakauaua kaiherite taua , i reira e kaua kaihe horihori ,
whakapohehe nei tu pono te tahi mau taime i tenei
tiranga , tangohia koutou ake whakatau .E kore ahau i
konei mo taua , ratau e pa ana ki maamaa i wehi , me
nga waiaro e kore e e hanga mai haurangi , ko te anake i
roto i te mau huru etahi a ka whakawakia e te etahi atu ,
ara maha tei runga i te " noho " .Diverting etahi o taua
korerorero reira e hiahia ana ahau ki te mea au porangi
ahau , amo ahau i pai nga iwi maha , e i konei , e kore e
makona , e hiahia ana matou matou ake te aroha , me te
ake me te ake he aha hinaaro kia here rite hoatu e ahau i
te patai .Whakamuri mea i te whai ake , e noa ki te mahi i
te mau hapehape i roto i te aroha katoa , he whakaraerae
me pinepine rawekeweke matou .E hiahia ana matou ki te
whakapono e ko te reira parau mau e te aroha , aha , no
te matou i aroha , e mana'o e langa<i ai aroha , e pangia
e te whakaaro nui o te ora

11/2007 2 ngana ki te whakamomori ki te pire , he maro i
roto i te curry hohipera , me te Cabral papaki ana haere ki
te paroita ahau whakatata ahau e néhi " ka feinga ki te
whakamatea tenei wa ki te benzodiazepines ? ! " , I muri i
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te tatari ahau i pere iaia te ngira , me tee pupu toto .

Ora mate i waenganui i te ora me te mate ?Auée !
Faaoreraa , kua whakanohoia te reira ?Kitea , ko wai e
kore patua ?Mahue te tangata kua ki te ora i te hoé taime
, kahore okotahi kia whakahé i te manuki he mate kau
whakaaro ka mate tatou e ora tatou i hohoro a ka katoa .I
muri i toku ra whanau ahau tamata ki te haere " i tua atu
" whakaaetanga 20 haora i muri i tino mate i ahua ke , ka
tamar( , ora kotahi ano .Whai wahi i roto i te procedure'm
tuwhera arotakea hoki te ngaru o te kaitoi whakahaere i
te ropu tuatoru rata , me te he 17,41 valore tuhipoka
tango te wahi tuarua i roto i te whakataetae , i te po i te
aroaro o kihai i moe a , ka i he paowa ake atu i te 10
hononga , te uiuiraako te roto i te ata .Tenei kura hauora
o te tauranga .Hea ra i muri ka e ahau ki te haere , no te
mea ko ia ki whakaaro whakamomori , me te wahi e kore
i tutaki noa ahau , tatari ahau , engari i nui o tatari ahau
.Ka tono te marama i ahau i roto i te ahunga o te
matakite o te ora ra o naianei , whakamaramatia ahau
turoro i te heke mai , me te poauau ki reira ae , whatitiri
ake parekura ahau , me hiko rite huia mua mate e pai .Na
ae whakaorangia mahue whekau caloric o te nanakia tika
, me te .E kore ahau e mohio ki te marama ahau ki te
mua no te mea e wehi ahau e ia ia kahore he kaha .No
reira , i reira e rua nga amo , e rua tirohanga a patua
ahau e te pai , me te whakaora , me te kore te pango me
te onoono .Mai ana ténei marama i te marama o te kare ,
me te rationality o te ahiahi tonu , me te rere totoa ,
kahore whakawhitinga , me te puatakore rongo , e kore e
pumau ongo pe ripekatia ki te oaoa , te pai ai o te ora,
me te oaoa i te kaha morahi e ngokingoki ia tatou i runga
i te whenua , me te homai kaha tatoue kore e , haru i te
taranata i a koutou , me te kaha ano he hihi koi puru , me
te ventilaste o hiko wera ite me whakaaro e kore e kino ,
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me te kawekawe e victimize tatou rite atarangi , nga mea
katoa he kaupapa , engari he mea hakari , me pehea te
whakakitea reira infiltrates tenga rongo o te titiro me te
whakaatu ia tatou i te maramarama o te whakaaro i roto i
te puku o nga wa , me he puku rite ki te whakapakeke i
te tirohanga , me te oaoaraa i te hauatanga inglorious e
ia vetahi haere na roto i te puai kino pai ranei .I te tere o
te whakaaro , te tonu , te tuarua , ko te hautanga o te wa
, ka he inamata te wa konei reira e kore motu i roto i te
anga i te whanonga tino wawau ranei , no te he katoa tika
, ahakoa pai kino ranei, panga .A ani i te panga lacerating
0 pango Faiska tupu i roto i te pou kipapa o te mahara ,
me te te haurangi e waha ana i runga i te pdngao hihiri
me te hiakai hoki i pai ai , me te whakamarama tuaiti hei
, ha tohutohu ahau whakamahi koe i tou ake pungao kia
tae e te marama , me te esbaterd he malimali tahunga
rite pungarehu ,huia o te wera , engari ia maua , ina
whakapokarekarea .O te tahi atu hautahi i Blue Ray ki te
whakaaro ratou wenua o te Kirihimete , a fakamamafa'i
rama rakau e arata'i ia tatou i ki hei rorona ke .Ko tenei
whakawhitinga fehangahangai e effusive , engari e kore e
taunutia kaha whai kiko e arai i tatou i te ora i te
whakaahua , wiri ana te whatitiri ki runga , a paitia panga
te ngaru tangi nei e hua i te tere paorangi , engari e kore
e rite ki kaha me .He aha te mea mau , e te mea mariko
.Te ora i roto i te mure ore te pupuri i te reira i reira
haere iho a reira kahore he ara ki te whawhai i te reira , a
tawhio noa te reira ranei e rawekeweke ko reira te wehi o
te burble dissident me Katahi i roto i te kotahi ira patua te
ngakau o te mea i hanga , whakaaro ranei tika peita i te
wahikoa tonu i kauruku matomato , me te ora korapurapu
i roto i taua reo o te tupu ora , ko te score hiahia tonu koe
ki te tohu i roto i konei , te ora puai .
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01/2008 hanga i te moko ki te pukapuka

Darklightning me te mura i roto i te peke , me te mana o
te mea luz'08 i muri i taua moko kore intentei ki te ora

2007-11 / 2008-01 - phone'm Commercial nohopuku nga
rangatira pai o te kiritaki hokona 5 waea pukoro ki te
kamupene , kore ki te puta i te mahi .I roto i te Estarreja i
roto i te whare pukapuka i roto i te wahi ki te tunga haua
noho , ka takoto iho ki runga ki te wahi allusive ki toku
riria e pa ana i te ara i te he rereké e kore e fakahu'unga
te rereké e ko te tika i roto i te rahi o te pukapuka
amuamu , a ka timata te reira , ka otiki tonu plagiarized i
te pukapuka e pa ana ki " te rereké e i roto i te
tomokanga whakaatu ki tonu i te matauranga pai, me te
kawa ki runga i te 20 rorahi i rungaite karaitera, ko e
pau .I roto i te Estarreja 02/2008 Library Walk ki mabhi
potae puru , me te rite ki te kaimahi o nga mahi
timatanui , tuhituhi i te whai ake i runga i te kuwaha :
kingi i roto i ahau, puku ma te te mamae .Whakawehi i te
teina o te mate , me te ahau arahina ahau mana i raro i
tenei tiaki mo te aro matai hinengaro .Ka ki runga ki tona
kakama ake ki Viscount te hohipera Salreu te wahi ahau
whakaurua ahau ano he manawanui , mahia e ahau he
korero i reira , me te e pa ana ki te mate ranei, e kore e,
ko e uru anake te punaha rorohiko o te tauru rite mate ? !
Whakaaro ahau ki te haere ki te hohipera hinengaro i roto
i Coimbra pa mai ki te hoia o te gnr i hoatu e ratou Kki
ahau he heka te kainga i te ra i muri mai .Patu ahau kupu
, me au reokore i runga i te 10 haora i ahau .Hokona e
ahau whakaaro te marama , me te tangi ki te kaikorero
100watts fakatupulekina ia te cd ki whakanohoia anti
Faaiteraa Dantas i roto i te rorahi morahi i roto i toku
matapihi moenga , i runga i José de Almada - pononga ,
punake Orpheus d' Futuristic me nga mea katoa .Huc -
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University Hohipera o Coimbra hohipera panui - tangata
ratonga hinengaro - manawanui i uru ki tenei hohipera i
te 2008-02-02 i tukua 2008- 02-18 - mate tonu , huri i te
kope i runga i te loki , tetahi totohe kihaere ia ki ara i
muri i te waenganui o te maimoatanga .Na te mana ki te
hospital'm whetoko and'm e kore e ara i kitea e te takuta
te takoha ki te piri ki te maimoatanga ki taku e , e here
ana ki te moenga , me te tango i te werohanga .Ka tango
ahau i nga pukapuka i tono ia , a maka ana ratou e ia ki
te whare roto pa ka mau te poraka taua ra , whakakitea e
ahau i mua o te puranga i waho toku tattoo e i te mana o
te hoahoa o te marama , ka tae mai ahau ki te waiho 15
euros i roto i te tira .I haere mai ahau ki te kia karangatia
e e Estarreja tikanga runanga, kihai nei i homai e nga
pukapuka tangohia i te whare pukapuka e kia timataria
toihara te Rakuraku te cd te kino ki runga , me te ra o te
tira i maka pukapuka mo te puna te marama o te
tapawha pa .

I ahau reokore , no te o te mate ka hapu he
mahere , piri ki te ngaro multimillion - tara whakaaro
ahau e kore e mea i ahau no te mea i ahau e kore e , ka
ahau wahangu , e taku tama ki te pukapuka Arabic
ringatia e ahau e whai i te taonga nui i roto i te ao nei .

I roto i te tranga o te paroita Coimbra i pangia
ahau ahotea wairua tuakoi pea ake anake whakaaro au
wairua tuakoi e ahau ... whakarongo ki nga korero i te hui
o te nehi , te kitenga o matau pupu tauturu i whakarongo
ahau ki te hoa mea ko toku tahuri... i tuhituhia e ia te
record ' " mawhiti te ati " " kia mau kahu moe " kitea e
ahau wawau reira , haere ake ki te rere kahu moe ? IKi te
puta atu i ténei am herehere herea hiahiatia ki te haina i
te tuhinga marae rite te whai ahau i te maimoatanga .I te
uiuiraa tomokanga i te hohipera i roto i te Aveiro ka mea
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hiahia ia ki kia tukinotia ki toku pseudonym " te Ariki o te
marama , " e pai kai hinga anake rakau hua , ka kinongia
pata , me te ropere tami .He aha te kai mua .Whakaaro ia
e pa ana ki nga momo whakamomori , rite whiua e ahau
te tauira o nga ahuatanga aha ...

Ora , e ite au i te hoé mamae e arai i ahau i te
kitenga o , rite te mau ki te mahi pono tonu , engari ka
rite ki te malimali rupahu clown'm pouri , te hari o te
tuawhenua , e kore e hangai ki te waho .Ite e ahau he
manu e hanga ki ahau i roto i te wahi noa , haere , me te
noho i te wahi i reira he mea mamao i te aroaro rawa .Ite
e ahau he hikoi wahi , titohunga te ngau ke , engari hei
mohoao kararehe ite i te maka, me te tere , huti tarona
ana , me te whakamatea hei mua kaha taketake ki te
kore i te wa .I runga i te tere , kahore wahi ko te ahua o
te tutu , whakarihariha , me te pono hara , na he oati i
roto i te teitei te pamahana te rangi , puawai , me te tupu
ngaru tutu ko te tika tenei , he wa kino maka, te otinga ,
me te pai ake katoa kakahu ahau ano he hangareka , me
teki te potae o te itn - whakamohio Portugal i roto i
Venezuela te taofe .Ka ara CTT he reta i te marae , ki atu
ki te kaimahi i te mea o toku mate e kore e taea e ahau
te waitohu , te mahi i aku tapumati , ara, kihai i ahau te
tuhituhi .I roto i Coimbra , te hohipera au i te hotera ki te
pepa kari i nga puritanga o te tatau e mea ana , e kore e
whakararuraru i 'Kaua e Hoha , ka haere ki aia i runga i
te ringa i te hohipera paenga kitea e ahau kato ahau ake
rau ki runga ki te rakau , kia rau me te hae hikareti ki te
pepa whakahau ki a Thomas i te ingoa " hoia heketau " .

Mahue ahau i te hohipera kotahi wiki
whakamutunga e ahau mau i ahau ki te hohipera ano ki te
hitori o te aro matai hinengaro i raro i te whakahau o te
GNR o te ovarian - i roto i te Coimbra hoatu i te
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whakaaturanga o te heamana e pehi ki te kaupapa ture e
tapaea ana e te whare paremata , ka whakatuwhera i te
korero o tei roto i te ngaro o te mana .Marama e ahau ,
ka tahuri i roto i te marama e mea i te mana o te marama
ukui i te whakaka Hospital o Coimbra , hoko i te super
nga , me kua whakatata he kaupapa nui e pa ana ki te
takenga mai o te rewera " hashashin / ahua . "I
konatunatua te paroita hinengaro te ka ki te whai takoto
waha ki te manawanui i roto i te kaukau o te tangata , me
te whare moenga .Ko i roto i te fare ma'i o Aveiro , a
whakahangia ana i roto i te 5 cm matapihi tuwhera .A tika
hiahia ki te manawa i te pupuhi rangi , ka kite i te kari ,
me te iwi e rere ana , me te parekareka ki a tika hiahia ki
te manawa ... Farii i te haere noa

Kia haere tonu : ahua
Pukete True o
Nelson Pereira bras

Ko te tangata e kauwhautia , i te tikanga ... Way o
te ora , e ko te riro katoa e i to tatou mau tupuna , na to
tatou i te misioni , no te tae matou i pakeke , kotahi
kauwhautia ana e te i te ture o te hapori , te wahi ki te
procreatete ora nei tatou i roto i te manapori .

Ko nga mea katoa e nehenehe ta tatou e whiwhi i te
matauranga , i te mea tenei , nga mea katoa e titiro tatou
no te ka e matau ana matou ki ta matou ka hanga .

Kia pehea te haere mai ?

No te mea ka mahi i roto i te hapori i roto i ta tatou e
mahi i te kaha o te take , tatou tonu i ki te ora i roto i te
tikanga ki te waiho i te kia manakohia mo tatou ki te kia
kitea e te hapori ake ano he ariki , e kore e taea e te kino
, ko te atu e tika noa e taea e matou ;e te mea ta tatou e
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ora , e matau ana matou hoki e reira kua i waenganui i te
tauturu .

Kia pehea te haere mai ?

No te mea he taata no te tavini i runga i tahi e te tahi
matou , e te aha i te raruraru whiwhi ké , ki te korero i te
pono , no te kino e ahau teitei .

Kia pehea te haere mai ?

No te mea e nehenehe tatou i te oranga papori , engari ka
taea e tatou e ora i te hoé mohoao he .

A, no te kore e peia rite mau taata .

Engari vai i reira , me te feaa , te matakana e maunga
tonu tatou , i nei e whakaako ia tatou , i te nei e
whakaako ia tatou , me e ko te wahi haere tatou ia matou
e mohio e tino whakawhirinaki ana , ka matou mahi ki a
koe matou pai no te mahi tatou i te pai .

E hiahia ana matou ki te pai kaipanui katoa te hunga e
taea te panui i nga pukapuka , enei pukapuka toku , ka
taea e kitea e koe i roto i tetahi toa i reira e nehenehe
ratou e fascinate i te kaupapa e hiahia ana ratou ki te
rongo me te panui i roto i tou moenga .

Ka waiho te reira i te kamupene pai ake ka kite i a kite i
enei korero rite pono .

No te mea ite ratou e hoatu i te wheako pono o te hunga
hoki kua he , engari i mohio ahau te whakaora i nga kino
katoa i fakahoha'asi au .

He aha e te kaupapa o tenei putanga ?

Flying purongo , kia waiho hei take e kore e e e rawa
rawa , e kore e hiahia ana ki te paorooro te kaipanui ,
engari he pono nga purongo , a, e korerotia i roto i te ara
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i ora ai i roto i te ara ture .

Hoki i ahau i te hoé ohipa i roto i te ture , ki te
whakapono , whakaaro i te mano mea , ite i te kiri ki te
ongo'i mau o te parapara kararehe .

E hiahia ana matou ki te riro i te kaha , a ka ite tatou i
rite ki taua .

Peinga , e te e ako matou katoa e nehenehe tatou e ite ,
e te taimaha e tae mai te ara e whakamahia matou ki te
ora , no te mea ahakoa te kino katoa e meatia e tatou , e
kore e taea te whakaaro te reira rite te kino .

Whakaaro ahau ki reira , ka riro he huritanga i roto i ia .

Hao ki te ora , ta tatou e hiahia ana ko te ora i roto i te
ara e kitea e tatou ohie , engari ehara i te mea ohie , e
mea fifi , i te hinga matou i roto i te pae ture , me ka to
tatou kahore he moni ki te utu i te ture pai , e aufau tatou
I te utu teitei .

Kia pehea te haere mai ?

Ki te kore tatou e hinga i roto i te aroha noa , e kore e
taea e tatou e arearea .
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He aha i whanau ki te tukufakaholo o te ahunga
whakamua i roto i te ora tonu , e taea ia tatou ano hoki ki
te whakaako me te horo'a i te wheako te ora kawa , a ka
au utu tonu ahau mo reira !

I whanau ahau i roto i Africa , i toru tuahine : te Elvira ,
candida me he .Yeah i reira tupu he timatanga pai , he
korero e taea e waiho he kdorero maramarama , engari te
reira ki te waiho i te aamu ora iti te pai .

Kihai ahau i i ite nui tangata kino e te mahi tenei mahi ,
nga kaitiaki herehere pera - ka karanga , i nga wa katoa i
whakarite ai ia ratou hoariri hoki e kore e hiahia ana ki te
farii i taua taea e whai i ahau tino atu i te matau i runga i
taua whakawa .

Te titikaha e rave rahi hara haere toku ara e haere ahau i
roto i te ora .

Whakamahia e ia ko tenei wa i roto i te piua , me nei
mahi matou , ko te ahua o te piua , e nehenehe hoki
haere matou i te wa ranei .

I nga wahi i titiro tatou ki a te ara o te ora i kawea mai i
te tauranga , te wahi i reira ko te tutu ranei kihai i kitea
tutu whakamatautau provocatively ranei , no te mea tatou
ite tino pai i roto i te mea ta tatou e rave i tonu .Kei te pai
te te whakaaro te reira i roto i te kanohi o te hapori , no
te mea kahore hapori e taea farii i kia ora ai ia vetahi te
hara , ki te kahore te mea ua ki te hei kai tika o matu e ai
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mea kino kaha , engari te tiari ratou .

A, kia rite ki taua to tatou katoa mau viivii , engari kia rite
ki te tango i taua wa katoa te kino , no te kore tatou e rite
tahi mea i ata rite te kino tatou tonu , engari he
whakakitenga nui o te wahi e hanga tatou katoa kua reira
, ko 0 matou mau rave'a , ehanga coexistence to tatou
whakangungu e hiahia ana , me matou i te hinaaro ki te
ora pai , ka kia pai atu i te tahi atu .

He pai kia maha Picardias pehea te pissed atu toku i
hanga , engari i roto i te waenganui o enei poriro i reira
ko tetahi kotiro , pai tonu ahau ki a ia mai ahau tutaki ia ,
i te ra whanau ano rite i ahau .

I pai tonu ia mai te ra i tutaki ahau ki a ia , pai ahau tonu
ia , i ora ai ia ki ahau, a ka noho ana tino nui ki toku
tuahine , i te hononga nui rawa o reira , e kore e i aroha i
te reira i te tirohanga tuatahi , whakapono , me te
whakapono , e kore e he wahinerite aroha e , te wa
tuatahi ka kihi ahau ki a koutou , ua ite au i te raiona
pono , rite tatou katoa ki te kite ia tatou i roto i te
savannah .

Ia te tangata i te tika , ki te ora rite ki nga tangata katoa i
te wahine , me te utuafare .

Ara te fariiraa i te reira i te ara o te ora i ora ai ahau , me
tenei aroha anake te vai kotahi i roto i te ora, e kore e ite
i te whakaaro nui , e kore e kore whakaaro ahau kia rite
ki taua , engari tutaki ahau ki a ratou katoa , i integrated i
roto i te kotahi ara ranei tetahi , katoato tatou ki te tahuri
, utua he pire nui , engari te reira katoa te mea ua
hinaaro e ahau ki te whai i te ora pai .

Ko ia pai i te mea i ia , kamata fakahoko e ahau RIOTS ,
timata tahae i roto i te mama , i etahi o te gunpoint .Otira
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i muri i degradei i ahau ki te kai nui o te rehukeka , ua
farii au i te pai e pa ana ki paowa , me te kihai i pai ki te
waiho .

E tangohia e ia i ahau kuawa , engari kahore te huakanga
ki tetahi i roto i toku huringa , ki te kahore he tauhohenga
, € kore e me ki te whakamahi i te tutu , i reira e faaiti i
te tutaki marae .

E matau ana ahau ki te tangata e haere i roto i riro maku
i te ua , tika hiahia ki te tiki i te moni e aore te tiki i te
uara i kawea mai .

Pae momo , ahau tupu ake i runga i te matamata , kua
tonu kua Lisbon fun mo ahau , te whakaaro tenei pa kia
rite ki ahau kua kite i nga pukapuka hitori , te pa o te
uara hitori , me te ahurea .

Kite ahau i te haereraa i mua o te he te ora pai , ki te e
taea ki te ora i te hoé encordeirada te ora rite taua , ara
hiahia te moni anake , i mohio ahau i pai ahau , hinaaro
noa e ahau te moni , ka ua kino enei meatanga , anake
hiahia ko te ki te makona i tetoku faatitiraa e ite papori ,
te taiao papori , ki te hei pai ki te tangata , me te ite noa
, tonu i roto i te waenganui o te ora i roto i te hononga ki
te iwi .

Ua ite au mea taikaha , ia i whakarite ai ki ahau raiona
mane i roto i te paetae o tona rohe , me te rohe ora .Ko
te kupu faaruru ahau te ora o te he wahine Well ... ka
tango ahau i tenei ara o te ora i roto i te ara pai i roto i ai
taea e te kino e mea ai ki te iwi , e kore whara tetahi i
roto i te ara ki te ururua tahi i te tahi i roto i te ara
nanakia , ka waiho ia ratou ki te kahore .

Anake ka mau te painga o nga ahuatanga o te taime , a
tika i te reira no te moni , ki te whakaora hohoro ki te
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paowa kukarou , engari i nga wa katoa prolonguei te mea
i mooni , i te kore e te aha whanau te tangata , ara pea e
tau kia riro ia tatou i te take ki te ako raneii te mea he ko
te tangata e inu nei te waipiro , me te kaipaipa tauhohe
tarukino i roto i te hamaniraa o te ira i roto i te
whakapapa i mahue i te hua o te kikiritanga .

E kore ahau e ahau i te " tohunga " i roto i tenei mara i
roto i te tikanga ki te e kia tenei katoa, ka e taea ki te
kawe ki te kaipanui tenei kupu whakarite , te momo ki te
korero e pa ana ki te reira no te mea i ahau ki te korero e
pa ana ki reira , he ara o te ora .E te tahi mau taime
ratou i kite i rite te pai , i runga i kitea i te tahi atu te kino

Kia pehea te haere mai ?

No te mea ki te ara o te ora i ako matou rite to tatou
runga ake referenciei , e kore e taea e koe te rave i te
mauahara tonu , me e murua reira , ki te kia pai Garden !

Kia pehea te haere mai ?

No te mea e ora tatou i te reira , paerewa , ongo ora , me
te ora whakahau mana'o , ko te ahua o te hao ki te e taea
ki te whai i te ora pai .

Timata te hononga , i ahau 22 , ua piri i roto i te ope ,
engari kihai i pai ki te haere , engari ko te ture mea i pera
A, e te ka i ahau i te hononga pono , i te weriweri e kore
ka e whai i ahau te Cristina taua , a konei timata te
hononga e titau tatou katoa ki , e hiahia ana matou katoa
ki te kitea tatou mate wairua pono .

I ora ai ia puai , ua ite au e, ko ia atu i ahau, kihai i ite
pai , me e te wahi e pea ka mau ia ki te he atu te mana iti
i runga i ahau .
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Aroha ia ko hae nga kotiro , engari kihai i reira insanely
hae , i hauora he hae me te hae te mea kahore he kino e
mate ana tino e taea e tango i ahau ki te faahepo i te
tangata ki te noho ki ahau, mo taku whakapanga .

Kia pehea te haere mai ?

Ahau i whakaaro ki ahau, me anake te mea e ngaro i te
wahine o toku ora ngaro , engari tupu te reira .Ua hinaaro
e ahau ki te haere ki Bairro Alto , a haere ana ia ki te
kanikani i roto i te mara iti , a aparau i tatou , me e te
wahi i te mutunga matou ki runga , kihai i pea reira tona i
pai ai , te tuakana e kore farii te hononga me .I ahau i te
whawhai ki a ia , engari ko te aroaro o timata ki te aroha
tina , engari pau ko he taime o te huru , engari pai ahau
ki a ia , heoi kihai i manako ki ia toku ara o te ora , e kore
ka korerotia ki ahau pera , engari e kore whakakitea ko
reira teahau , i mohio hoki ko ahau te pai .

Whara e kore e nui , engari kihai i manako ki ia toku
hononga ki tona tuahine .I noho ia ki ahau, tika i te meka
o te horopaki , i noho matou i roto i te tata taua kia
puritia ana tatou i taua hononga , e o to tatou e fakatupu

Ko tona whaea i haere mai i a ratou , housewife
haputanga , kihai i mohio ki te papa , engari ko te ariki
pai te Raul .

Ako ki te ora anake i te utu o te wahine , ka takai matou
ia he teitei i roto i te tata ki te kauwhau wahi ki reira ko
te tata , he tamaiti , engari i mohio o te wa , kua i ako .

A hohoro te kitenga o tenei wa , ahakoa te tau itiiia, iia
ki te whawhai mo te ora , me te hoki te mea ia ia : papa,
whaea , te kainga , kahore ano i taka ahau kai , me te
kore i taka ahau .No te mea ahakoa i te utu iti i riro toku
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whaea , i 11 tales e utua moni , me reira he utua anake
toku papa i te reti , i reira he , engari kahore i hapa te kai

Na ko reira te timatanga o te mutunga , e ko , ka taea e
te tango arahi ki te wareware , whakaaro ahau i te reira
tetahi i mahue i ahau i roto i te akoranga , ki te ngaro
toku papa, i ki te tauhohe i roto i te ara ano rite ia .

Titiro ahau ki a ia, me te ki te hero , he whawhai te tama
a te tangata a te iwi haehaa , mama ruau , Elvira , i ki i
ora nei ahau , a taea noatia te tau o te 6 , a haere noa ia
ki te kura , he aha ka tupono ... ua ahau whakamahia
kitoku kuia i hanga ki ahau , ahakoa o te aroturuki hangai
o toku papa , engari i te wa ano i ona kanohi tuwhera ,
engari i te tikanga o te wa .

Me i te aria o te wa .

Ko te plrongo parakore e kia vai nei i roto i te ao nei .Kia
pehea te haere mai ?

I ténei wa e taea e tetahi te haere mai ki te mua i te i to
ratou ara ki o te ora , noa'tu o te ti'araa nui ia nahanaha
papori ranei .

Na wahi o tenei , i te aria e tino taea te kahore tetahi
tangata e whakawakia o te tetahi mea , kahore raima
tohu , ie concretely .

Kia pehea te haere mai ?

Na faaterehia ture , me to tatou katoa te uru , kahore
matou kia whakamatea , tahae , me te rape .

Ko e nehenehe ia tatou ia hoki ki te ata o te tangata , me
te taua mau ohipa i muri , no te mea e hangai ana ki te
korero i runga i taua .
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Tatou te haere tonutanga , e haere tonutanga tonu ka e
kia tonu , i te tikanga nei te .

A ko reira tino etahi e ora tatou mo te take , e kore matou
e haere tonu ana ki te noho me te tiariari i runga i te
whenua .

E kore ahau e mohio , taea e rereké te kaupapa , engari i
taea raru i tena te panui kaipanui , i taea ké whakarongo i
te aamu mau e tupu .

Ko e e vai i roto i te pukapuka katoa i te mea ka
whakapdta tatou pai a e matau i nga ahuatanga e i ite
kupu whakarite enei .

Kia pehea te haere mai ?

Roto i te tikanga ki te kite e ko te reira katoa i roto i te
hapori te wahi i reira i nga wa katoa kua oraraa hauora
me te maramatanga o te hapori no nga kanohi o etahi atu
e taea e ara hei Hura , engari i reira he he mea tino nui i
roto i te ora , ta tatou e ueue , ko te huae tatou e kokoti .

Otiia i roto i te mua , me te atawhai te pai , ki te kia
fa'ifa‘itaki'anga lelei , ka kite e toku papa tonu ahau , a
hiahia ki te kite i peéhea te he kingi , engari ko ahau te
kingi , te toa e kore e taea e te tangata e riro tonu , ka
timata rawa taitamariki .

A, no te ahau whakahuatia e ohie e kore e ohie , engari
pakeke , e te ka i NO e ahau i te hopu .

I muri ko te huakanga ki ki te papaki i roto i te mata i ite
e ahau i taua i ngaro ia , ua ite au ara i roto i nga kanohi ,
ia i muri i whai ai ki timata ano ki ahau , engari peka e
ahau , a ko te reira i reira i timata te korero pono o te
hara , engari i hitori, i wehea kua ka fakahoko e ono nga
marama i roto i te whare herehere hoia i roto i te
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santarém , ko te whare herehere hoia .

I whakahe i te wa i Arnaldo , e ko te aamu o taua takitahi
taka i runga i toku ara i roto i te whare herehere , i roto i
te pukapuka o te toronga te kaititiro pukapuka , ka matau
i te taiao papori taturu , i roto i tenei whare herehere take
, piri ono nhga marama i homai te faaoreraa i te Pope .

Ko te katoa i taea e ahau te haumi ki te arahi i te ora pai,
i wehea i ahau i te tapu .Na te aha i ahau e rave ?Ua
tamata vau i waimarie ratou .

Tonu ka ki te mahi i runga i te matamata raro rite
pononga a te kamura .Wehi Blacks ahau , i mahi ki te
taura - matomato , te iwi mangu pai nei hiahia te ora pai i
a ratou i te fare .

Rapu Portugal ki te whai i te ora pai i roto i to ratou
whenua kihai i taea e whai na search i arahina ratou ki te
hiki i te whenua ano .

Ko te mama ki te titiro Portugal i te pa .

Ka anga ahau ki te ite i te piri o Cape Verdeans , kia ora
ki a ratou , te ingoa Cape Verde i kino no te mea i ratou ki
te aro i oritenga me ka haere mai ki a konei Portugal i te
taata nei kihai i whakaaetia te pai , kia rite ki a poto te
reira i te pakangai pissed tonu ki tawahi , me te i taua wa
, ko te Chavalito , he ara , me te i timata aha tangata e
hiahia ana te tamaiti , ka anga ahau ki te taihaere , e
kore ahau i vadiador , ko ahau kotahi vagueador .

I ahau i te kingitanga o te ohipa i tupu i roto i te mua , ka
kite i te te wehenga o to'u na metua i te matahiti 8 , pera
me te ako , me te rite i mohio kua taua e kore e mau mai
ai ki ahau ki raro, tino pai , ua ite au i te tango o te
tangata nei i te hero.
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Te kitenga o ngaro tenei noa i te tau kuao ite e ahau i
ahau ki te awhina i toku whaea , ko ahau aroha pono ki
toku papa .

E haere nga raumati i roto i tahi reira tae noa ki 17 tau i
muri tonu tonu , ia ia i roto i te ope , engari ka timata
mokowa e te mea maori .

I te wa ko ia i roto i te rakau piki i te mangai i roto i te
mahi ratonga waka kura i reira pau ahau i te hararei ki a
ia .

Ko toku papa he tangata pakeke , i te tamarikitanga uaua
, hgaro tona papa tau coml14 ko te hinaaro o toku kuia
tupu i roto i te ora, i , me te ake te tautoko i te moni atu

Korerotia toku papa i te here i tona pananga , ko reira no
te mea i pai ia he poroporoaki hohoro i te ope , e kore e
kite i tona papa , engari tupu uaua ki te tauturu i tona
whaea , ko roa e noho ana i te tama i te kaingate whaea .

E ono nga tau i ora ai ahau ki toku kuia , engari pehea te
pakeke i reira , i i raro tupu pakeke , e kore kia te
tamariki hemokai .

I te wa ko ia he miner .Te titiro mo te mahi ore , heoi
kihai i mahi i reira , ko ano kaieke pahikara i te wa i uru
atu ia ki te ope , a haere tonu tana mabhi i reira .

Kua meinga te tangata noa , piri ia i reira i te mea hei
akiaki ia o te ora , rite whakarite reira e to tatou katoa ki
te whakarite i whai tikanga ai - whaiaro .

9 Na , ia ia he tangata pakeke , hoa o te hoa , hoa o nga
tamariki , engari e kore e no te maha nga kupu , engari
ko te whakaute , me te pono .

Ko e me'a ia tonu hinaaro ahau ki te waiho , engari ko
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reira , i reira ko , ko te te wehenga , rere ahau he bit , e
kore haere ki te atu aroturuki o te ara o te he , me te ara
o te ora, ki te mau fifi ia upooti'ai te faataupupuraa , me
tefakapapau'i te ora he mahi ki te whakarite i te heke mai
i roto i te tikanga ki te procreate , he tamariki pai katoa ,
he tika ki te hei ana tamariki tatou , engari ano hoki i
reira ko te kore o te maramatanga , me te pono i runga i
toku wahi , ka e ahau te hianga kia rite i mea ia .

Ko te whiplash hinengaro o te sensation haere noa ké te
mea e kore ka ki te kite i taua pai kia meatia , engari riro
anake rite te kino i te wehe noa i whakaaro ki ahau he
kino .

Na e te pehea ka haere te reira i katoa ki raro, ki te
whakatau he o te mahi .Ka anga ki te wahi ?

I te reira i te te wehenga , i ka timata ahau ki te uru atu i
te mo'emo'ee , engari i i toku ara o te ora te reira mua e
ua ite e ahau ora i te awangawanga o te oto i ite ia Na ka
oati a reira i reira , waiho koutou ki ahau , e koreka hoatu
e ahau ake .

Tonu ahau i toku ara o te ora i inu , me te tahae , me e te
ka tonu rapu , a rapu reira e rave rahi mau taime , me e
te ka tahuri ia ki te hiahia ki te farii i ahau , e kore e
mohio ki hanga e koe ki ahau mamae , e kore ahau e
hiahia ana ki te hoki ki te whai i taua mana'oko mauiui ,
engari i nga wa katoa i ki te ora, a tonu i te reira .

Tonu i au i te reira i roto i toku ngakau i aha ahau i noho
na e rave rahi i roto i te whare herehere whakaaro tonu
tonu te reira i ki te hei i roto i toku na i ahau kia nui
mauruuru no tenei weriweri tau , e kore i ora tetahi rite .

Linhd , muri iho i nga marama e toru o arai piri te
mekameka Linhdé i whakahe , ka timata taku korero a
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tawhio noa te toa o te te whaiti e te toa , kia i ai to tatou
ki te mahi ki te tangata ke ao , he aha tupu ko tenei , kia
rite ki ahau i mohioe te ara i taea e roa rawa i roto i te
mo'emo'e , ka tahuri ki te oma raau , ko te huarahi mama
ki te mahi ki te hunga e mahi kino , me te he i roto i te
mekameka ko te ao i reira kingi te ture o te wairangi , a
ka tai'o tatou i te reiraki te kaihe i ki te mahi ki a ratou ,
engari te mea e tatou atamai rawa e taea hinga , na te
ora i reira te ora me te kore e pera te nui ki runga ki e
kore e pera nui te moana tangohia , i taua toku
whakaoranga , ko tenei tikanga i whiriwhiria e ahau ki
ahaui win , engari ka waiho i toku timata roa , ka ko he
timatanga ka pororaru , no te kitea e ahau i ahau , kahore
he wahine kahore he tikanga herekore kitea ahau i ahau
raru , ngaro , ka ko hou , whakaaro ahau o nga mea
katoa e ai whai ki te waiho i roto i nga tau e taea te whiti
ki reira .Na te aha i ahau e rave ?Ka anga ahau ki te
whiwhi te faatura , e kore te mea ohie , tae noa e kore e
hiahia ana ki te tiki ki pakanga o te tutu , tupu ratou no te
mea e haere ratou na roto i te mahi e ka muri ka haere ki
te ite , te nga i muri i tana whakarihariha i te kite ki te
ora , e kore whakaaro taatate tangata e taea e pera nui o
te kino ki tahi i te tahi no te mea ia hoko whakapoauau ,
eétahi atu he kiritaki no te ora i roto i te mekameka e
faaafaroraa i te heriheri ko te tarukino no te mea te e
founga e ahau kamata ifi taimiri , pera me i tomo kua te
mekamekai te kai nui o te rehukeka , ua faaoti taimiri ki
te timata , engari he ahua o te takaro , taimiri paowa
look'll , engari ka kitea e ahau i pupuri ahau e kore e taea
e tetahi mea , engari ako ahau ki te mahi , engari ka
korero te reira i muri , ka timatako tenei ki te whai i te
ora i roto i te noa'tu mekameka mooni ka rere ia ki te
ahuareka , tika rthaina ki te taimiri ki te mohio e waitara
te whakaaro o ia sex , ua powered ahau e te matu kore e
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tukua e ahau whakaaro e pa ana ki tenei .I ahau aroha
platonic rite tika , ka ka nui aroha , engari kotahi te mea
fakapapau'i e te , engari e kore e nui ki te tamata , e kore
e hiahia noa koe ki te paowa , i reira he tonu te
ahuatanga e hiahia ana matou ki te hei i te feia faatere o
te kitenga o étahi atu i roto i te aroakapanga ki te
whakahau ahae mohio ana koe e koe e taea e kore e, ko
te reira mamae , he mea uaua ki te anganga , ahau riri
kore ite pouri mo te tangata , no te mea i ahau ano i reira
, | te aufauraa i te tarahu o te whakawa , engari ko te
kino rawa toku huarahi , i ako tenei haapiiraa mua ehe
mea patu, a kihai i ngaro no te mea i haere mai i roto i
roto i te waenganui o te rerenga , engari tahuna toku
whakapakoko i, i tino tohutoro , i reira he he fakamatala
o toku wahi i roto i enei tau i roto i te whare herehere , ko
te timatanga o te mutunga te parau tumu pakeke , e kore
ahau e taea e tatarahapapaowa e ahau mo tau ki te
awhina i taua tarukino tukua ahau he fie ma'u nui ite
tatou katoa , he mea nga arorau he ahuareka , ki te nga
tikanga herekore haere ki te reka ataahua , ahau aroha
ano hoki i hanga e ahau ki reira i enei tau e katoa , engari
eka hoki muri , inaianei ka korero ahau e pa ana ki te
haere i te mea i runga i , e kore e mohio ki te pehea
timata katoa ki te tomokanga i te herehere nei e rapu mo
te pai - oranga , ara i roto i te ora i roto i te mo'emo'e ,
engari e te tuakiri katoa , no te mea i roto i to tatou pai -
orangae kore e taea te pira ki te tangata e titiro ana i
tatou , kia titiro i nga nga , e taea te tahaetia i te tuatahi ,
ka taea e tahuri tuarua pononga , mahi , te aroha ropu
tuatoru taea tahuri housewife i te ra ranei , kahore he he
rota o te momo o te tangata i roto i te mekameka e kore
e taea e nga wa katoa kiamohio he aha haere i roto i te
wairua ranei e pai katoa , he tokomaha whiriwhiri te tika
e kore e ki te e whara , engari haunga i reira he he wahi

64



nui tonu , ake , ake , e koe e taea te hoko i te auhoaraa ,
ara ki te utua te mea i roto i te mekameka ,ko te
whakaanga rawa pakeke i roto i te mekameka , i reira ko
te hunga i tetahi , riri i roto i te mekameka he wewete ,
ka wewete ai i runga i te ringa kotahi , a ko te rite ki te
katoa kaha , pai piriona ranei i ia ki te hoatu hoki , ki te
tiki atu ki ahauengari hiahia ki te haere na te hiahia ki te
haere i te ara pakeke , ko reira te huarahi tango tonu
ahau roa ahau ki matau , ko toku taha tonu ake
hinengaro .

Ko te kore i kitea i reira te ara o te pai i roto i te
mekameka , kihai i whakapono i roto i te pai , anake i kite
kino .Kia pehea te haere mai ?No te mea ua ite au
whakarihariha ki ahau , no te mea i nga kanohi o te étahi
atu ko te uwha tika , uwha ko te wa piua e whakamahia
matou e matou , e te tikanga mangere , kotahi e kore e
hiahia ana ki te huna ki tetahi take ke atu i te mea kua
rihaina kimahi , haere tonu i te ara kotahi te tangata e
homai tonu te hanahana , ko te kaha i reira , i te
whakapono o te tumanako , me te whakapono , a tonu
kawea ahau i roto i ahau , ka kite ahau i homicides i roto i
reira .

Engari kia rite ki te ahau i marimbar mo tenei , a ka
whakaaetia ora ki ahau , e kore tamata ki te kino i ahau ,
kia korerotia ki te pono , a ka ko reira rite pehea timata
katoa tenei , ko ahau rawa iu , ohorere , ka akiaki ana
ahau i te tumuaki o te kuraki te haere tonu ana akoranga
, engari e tino e kore e tika , ko te ako katoa , i tautoko te
whanau , whai tautoko .

Te vai noa ra tenei , ka te mea fakapapau'i ki te ara
matao ki te ora , me te kia ki te titau i te mea he kino
taea , he aha he huaina whai reira tautoko , i roto i te
ture, ko te hunga e te kino homai ki a matou , ina e
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panaia matou , kia patua e te punaha , i te mea ekahore
he moni e panaia matou ki te punaha i reira i reira he
moni katoa haere pai , mahi whakawa , no te mea ki te
kahore kua reira .

I whakapono ratou i roto ia koutou , e taea e ratou tetahi
mea ki te huri i te mea he kaimahi ratou , a tika to ratou
ki te korero e kore e taea te mahi i waho i te mau titauraa
e kua whakaturia i roto i mo te whakawa , me te amuamu
ki te rangahau o te maia , engari ki te ratou ki te
whakatuwhera i tetihuratanga tonu ahau i runga i te
matau i mohio hoki ia e haere ana i roto i te nekehanga i
roto i te mekameka , i mohio nga kaitiaki kino , , ka te
hunga e mau ana taero ki te whare herehere etahi atu atu
, mutu ake i roto i te whare herehere .

I mohio étahi o enei cops kua nga herehere , Nui atu a i
te wahanga ki tetahi o te Alfredo ko tetahi tangata o te po
, ko te kingi o te po , whakawhiti whare kaihopara e ko te
pono kingi o te Mafia , tenei tika te orako pai pirihimana
mua goe anake i eke mo te hara te ara e ahau oaoa ki te
whakahua i te reira i roto i toku pukapuka no te haapii au
i te tahi mau mea ki a ia , ahakoa kua cops me kua i te
wahanga iti pai i roto i toku ora ki a ia , ratouwhai ai ki te
whakamate i ahau i roto i te harakeke herehere , anake i
te wa ko kua he haoia , i tutaki e rima reira .I mohio ia nga
kaihoko , a i mohio ki ahau katoa, hinga tenei wahanga
kino te mekameka katoa , e pa ana ki te herehere , no te
mea i ahau he manawart mo te katoa o ratou i te hi'oraa
i kite ratou i roto i ahau , e whakarite haere tonutanga i
roto i te marae , no te mea i tatou kikia ki reira , a ka
whakahuatia e ahau ki runga ake i taua Cape Verde e
toku faaipoiporaa , e kore e he , e kore , i roto i te meka ,
ua hinaaro ratou ki te takitaki i taua wahanga , whai ai ki
te whakamate i ahau , i karangatia e ahau ki te waiho i te
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tangata ki te matenga , ko ahauhiahia ki te uruhi i te
uniana o tetahi noa i koutou e kite i te mea e hiahia ahau
e kia mate ia .

Ko te taunu , ko tetahi o taua tupu i roto i te agrediram-
anake , ia ia e kore e patua i hokona e ia ia ia , a tamata
ki te haapuai i toku auhoaraa ki a ia , engari i mohio ia ki
roto ki a ia e kore e wareware i tenei wahanga , anake
whakarerea noatia ia , no te mea i ia te te haehaaa ka
tinihangatia e te mea ta tatou e korero e pa ana ki ahau ,
e kore e nga herehere , engari mo te mahi o te kaitiaki
herehere , me te aronga no te mea i mohio ia e kore e
taea e ia i hinga ahau , te utu o te mate wawe e te utu ,
na pera i tuku ahau ia haerea ka matau ahau ko ia
haehaa ako ki te faatura i te reira , e ia farii i te , no te
mea e kore e waiho e ia ora ki te kore ahau i hiahia ki a ia
, heoi kahore he ira , ko noa he utu nui ki te utu , i
whakahé ahau e te herehere mau i kino ki nga cops
,achincalhado ahau .

- Nelson rite farii i a koutou i tenei taata ?

Tali e ahau i te reira no te mea ia ia ki runga ake katoa ko
ia he ngaio , i riro hoariri kaha i roto i te taiao e noho ana
ratou , cops he , he nui rawa matau , i mohio runga o
tatou , a i mohio te iwi kaha nei i taea te awhina i ,
whakawehi i ahau ki te mutu korero ki ae takitahi ranei e
tukua ki te whai i to tatou faatura me ratou tatou , heoi
tukua ia e ahau ora , ko reira ko he tetahi o tatou , Cape
Verdeans whakahuatia e ahau i te Nelson me Carlos ,
noho ana i roto i rite te rohe ahau tupu ake te wahi iratou
pokohiwi ki te ngaki i ahau , a ka haere mai te matekai
me i muri , a ka hiahia ratou ki te kite patua tenei he
takitahi taua , engari mahue ahau i tukua ahau haere ia ,
ahau e hiahia ana tetahi o te takitahi , ahakoa i kahore ki
a ia e ahau , me te korero o enei teina, teCarlos , i
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koperea mate e te apiha PSP , ka tuku ia ki , i rawa , he
mea patu , te whakatangihanga a whaikingi ki ahau , ko
ia he " tohunga " i roto i te parae , anake mohio ki te
takaro i te moni , ka korerotia e ahau ki nga wa katoa ki a
koutou , e kore e utu i te reira , takaromo te aroha o te ,
engari i taua wa i pai , i te tautoko ia e Manuel me te
romao , me te badona , mahi matou rite ki tuakana , i
awhina tahi , i te katoa o tatou i roto i te waenganui i
reira whanga hara i tetahi tuarua ki te hakonamanoreira
he nui , a te tahi mau taime ai tatou kia mau i roto i te
waenganui , me te taime ua rave tatou i tenei , ua faaoti
e ahau ki te tonu toku ara , i hanga e ahau he maha
kaitiaki i roto i te mekameka , ara , fakapapau'i te toko i
te ora o etahi , ka ki te riro i taku , e he, horoia te atu
kotahi ringa .

I te tumu , te tumu parau o te tauturu tahi , engari i reira
i nga wa katoa te tupono o te metermos i roto i te
ahuatanga ki te mea i karangatia tatou ki tenei , i reira ko
tetahi kohuru i roto i te rinena , e kore maka ana e ia i
roto i te patai i pai , me te hari ra, no te haere ake ahau
ki tenei whakatau ,e kore e taea e ahau , tonu whakaaro
o ahau , e kore ahau i whakaaro i roto i te étahi atu .

Ko te katoa rawa tere ki toku whakawhiti ki te raorao o
nga Hurai i muri i waru nga tau e oti i roto i te rinena e
kore ratou , ua hinaaro i ahau , a tali ahau pai , ua
hinaaro ratou ki te mahi kino ki ahau , engari i whakaaro
ki ahau , tatari tonu mo toku ore , te tahi mea e kore i
hoatu ki a ratou.He ko tetahi wahine, ko wai i he mana i
roto i te ahumahi ture , pai ia ki ahau , ka whakarerea
noatia ia , engari i whakarerea noatia tenei ki te reka , i
runga i te ra eke ia ki ahau i te rite te mahanga i te wa i
ahau atu puai atu ake ake , e kore nui koreroki a ratou ki
nga cops , ko te ati , i haere ahau i rite mo te tetahi mea .
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Noa'tu o te kino , ki te te kino e taea e haere mai haere
ahau , no te mea , ka tangohia tetahi i roto i te hangai
matauranga a meake nei , me te ki , ki te ora i te reira ,
ko te take kaha ki te kia pera , a matou e whakamahia ki
a tango tatou i te whakaako i te ora , ko te pera ,ora ki te
mate tango noa matou , engari no te whakawhitia e ahau
ki @ raorao o nga Hurai , ko tenei katoa, kei muri ia matou
ka timata i te huringa hou tenei ko toku ara ki te ora , me
te ara o te whakaaro e kore e tukua tetahi momo o te
tukino , i toku huru ,simmered i roto i te wai iti , a ka ka e
ahau nga Hurai awaawa , ua faaoti ki te tango i te aronga
hou , hiahia ia ki te maka o te ri'ari'ai o te mua , ahakoa i
ahau te , muri , tino i ko ratou te ara ohie o te mea , he
ahareira haere i reira , engari e kore e ahua , he aha i
reira haere , i reira haere ;anake kia haere , kia fao koe i
roto i te wawata e tatou tino e kia pau te tdtahi me te
rangatira o te tupuni katoa , e ko , aueue katoa, rite nga
mea katoa mo taua mea , no te mea he kaitukumahi
ratou , a kahore e nga kaimahi te whakahaere i to
ratoumahi matatoa ki te tahae , me te ki te mea e he
faati'ama i , ko te ahua o te Tinihanga , tetahi o nga
taime e te nuinga whakakororiatia ahau i roto i te rinena ,
ko toku paetae me te whakarite i toku ingoa i roto i te
mahi .Me i tetahi atu mea , ko reira te wa o te katoa ranei
tetahi mea , kahore whakapau win , ranei mate , ko te
moto i e i roto i ahau i te kaha , ki te ora, me te oaoa i te
mana i ahau i te karapoti i ahau , e kore whakamahia te
tutu gratuitous kitoku hoa ua tata karanga roimata , te
kino i kite ahau i te kawea e te tahi atu mau hoa i nuinga
e tutu , a i pea takoha ki te mahi mea katoa i nga
kaihokohoko hiahia , engari e kore ahau e enveredei i te
ara uaua , ahakoai te potae ahau ki te taimiri , oati ahau
ki ahau e ki te ora i roto i te mekameka e pai ki te patu ,
ki te ora i roto i te tikanga faka'ei'eiki e kore e e pa Kki
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ahau ki te whakaoti , te taura e nga aitua katoa o te
taime e te hunga i whai katoa kimahi , ahakoa kahore i
reira taku hiahia , te hanga hoariri te wahi i reira e
whakauaua haere me ahau , i reira i te hunga e whai ai ki
te kino i ahau , kihai i rite ki te aronga ki ahau , na e te
mea i mea ai ratou , ka tonoa korero o ratou e hakari i
nga wa katoa i roto ii te tuwhera ki te mea e taea e ratou
nga pai o te mea katoa e ake i taea e ahau te mea i , i
ratou i te hinengaro hara , engari kotahi te mea nga toku
aro , ka hanga taui i ahau , basieie ahau he rota i roto i te
kaiako i ahau , ahau ongo'iaroha Platonic mo etahi , a ko
reira ka pai i haere , ko te kaipuke ka tahuri , ka mau ki
ahau , ka maka ahau ki runga ki nga Hurai raorao i uaua i
muri i waru nga tau o te here i roto i te rinena , i mahue
he hitori nui te taumataherehere , no te mea i matau ia
katoa , a ratou i mohio ki ahau, me e te kore he aha ahau
i hiahia ki te whiua ahau kotahi rau 6rau , i maha whiua e
ahau ki fakatonutonu whiunga , kotahi mo te huaki me
eétahi atu tdkino -waha i nga kaitiaki , me e te e founga
ahauite au e tino i mahi ki te mafia he kaha rawa ake i
ahau , engari i roto i te hono mo'oni i kore ake e ahau te
tika i nga pukapuka , me te tohu i hanga he he rerekeé i
ahau , no te mea i te takaro i muri kua te tinohei utu mo
te poro , ki toku ataata , ratau te whakatangihanga a
katoa i reira ko te ki te takaro , Whakatangi noa ahau i te
tetere rawa te mea ake ka taea e te takaro koutou , ACE
o pungarehu , ka korerotia etahi iwi ki ahau, i taea e ahau
kia kite e whai i taua waimarie kino ki tenei pukapuka , a
ka diziam-ahau e taea e whai waimarie kino ki tenei
pukapuka , te huri i nga wa , me e te ka timata ahau ki te
ite e, te ora e kore e he i roto i te mekameka , engari i
waho , engari e kore hiahia ki te a , engari i mohio ahau ,
ko e toku mata kaha ;ka timata i mutu i te aamu rahi i
roto i te kohuru , i toru teina , a pau ratou katoa taimiri
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me te taimiri mo ratou ko te hiahia o te taime , ete , i te
ti'aturi i runga i te mea i addicts tarukino .

Ko heke hohonu , i te iwi haehaa , i te ngakau pai , no te
mea e hiahiatia ana e ratou ki te kia i tauturu no te mea
ka mau ratou i roto i te ora , ka tangohia ana ano e ahau,
ko reira he ora pakeke , e nehenehe noa tatou e te mea
ko reira te pononga , i hanga te ora te ara i ,i nga ra
katoa i matou ki te kaipaipa ko tatou e te tuhi ano i .

Ko Ko te hua o te ara o te ora , kotahi e neke te take no
te mea noa e rave ahau whiti i roto i te pa ana ki te
wheako me te horopaki o te ahuatanga tenei katoa , ka ui
ratou ki katoa i ahau he rotarota , ko te ki te tuhituhi ki
tona kaumea , i rite ratouui nga wa katoa , he rotarota ,
engari ngaro ahau i ahau , ka ko i te wa o te kai e kua
tangohia tenei ara o te ora , e mohio ana ahau ki te mea
e mohio ana ahau , a kahore ahau e pai ki te whakaako i
te tangata , no te i ia wheako ki taua o te mua , i hanga e
ahau he te tangata heroi roto i te paru , me te taea te
whakaarahia .

I kohuatia ki raro mea katoa ki tenei , i te ara o te iteraa ,
te ara e ora ana tatou , te ara i tatou ki te tiki i te
tarukino ki te kai paipa , me te mea i whakaekea e ia , a
kihai i pai ki te hoko hoatu , ahau ka tino korero he
kaihoko Pimp tarukino ki te hoko, i ki te haapap( ahau
toku ngaru ra, ki te puehu pongere ahau , ko reira na i
riro ahau i te Pimp o kaihokohoko , i NO na hiahia ana
ratou katoa ki te awhina i ahau , homai ki ahau taero ki te
hoko , ka kai ahau , i ahau i teréhia nui e taea e tetahi
kahunga , kia matenui ki te raau taero , me te kai paipa .

Otiia i mohio ahau mo toku sportsmanship , mo toku mahi
i roto i te whakangungu , no te whakaakona nga ra , a
Riwhiriwhia nga reira te iwi nei i kite i ahau , ka titiro Ki
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ahau i nga wa katoa i ratou i te paranoia , paranoia i
whakahuatia e ahau i roto i tenei te hotohoto pukapuka
me e he whakaaro ,ka i te kino ta tatou e kei te pouri
tonu , ka e kino e pa ki ahau .

Ko reira tonu habituei- fakamatoato te matapae ohorere
ahau ki tenei ara o te ora , a ko te uaua ki te whakauru i
muri i te puke i roto i te taiao papori , no te mea he reo e
matau ana tatou , ko te wahi iti rawa te wahi e arata'i ora
o ia ra ki tee matau ana tatou katoa tetahi ki tetahi ,
engari tinana .

Tatou hiahia whakahau katoa no te mea e hiahia ana
matou ki te riro i te tika i roto i te wahi e horo'a mai ia
tatou haumarutanga tatou ki te whakaurua i roto i te reo i
roto i ta tatou e mahi ki te wehi i nga wa katoa , engari
ehara i te mea he wehi , kei te hanga noa mohio tatou , e
nehenehe tatou e hinga i te ahuatanga i mohio

Te reira i te tahi mau taime te tupu i roto i te ora , kia piri
ki te hapa , mate , tetahi e tika te tuhituhi , no te mea e
te wheako me te ara nga ture i ora ai a tupu i tuhituhia .

Kia pehea te haere mai ?

Toa tonu te ope o te take , me nga whakaritenga katoa e
kia hanga te ora e kore e te tahi mau taime e taea e te
tika tino ata whakaaro katoa he take : tdtara, , ko te kore
e arearea , e kore e taka ki te aroha noa , kia kotahi e te
katoahiahia ki te whakahawea ana , ki te whakama ;ite
pai , me te pera i te reira te mea e iti tonu te kore o te
mana Ohanga ki te takaro , no te mea hoki wahi - tenei ko
te kému , e ko , ka mea etahi e kua ki te mohio me pehea
ki te takaro he mea rongonui mo te waimarie i roto i te
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kotahika taea e whiua ia tatou pea he mea pai , a taea e
waimarie hoatu a matou he aha tatou e tono , pai -
oranga , kia pai e pa ana ki koe , ki te awhina i te mea i
whakaako tatou ki a te reira rawa , faaite i te ora noa ki
to tatoumau metua , to tatou mau teina , tuahine , mama
ruau , me ruau , no te reira he , ko to tatou
whakatupuranga tenei , no te mea ko tatou te hua o to
ratou toronga kia kite hangaia taata o tona uri , e ko , e
mohio ana to tatou i te kaha ki te mohio ki tahi i te tahi
,mohio ko wai tatou , me to tatou he tonu i runga i to
tatou taha , engari e kore e rite ki te titiro , ki te whai i te
melo i roto i te utuafare e kore e taea e
whakamanawareka ratou , to ratou he whakapakoko ki te
tiaki i te ora i tenei hanga i te haereraa i mua o te uniana,
toko i te ora , kahore he tangata e pai ki te whai , ki te
kite i te tangata nei , ko o tatou utuafare te tangata tata
ki @ matou , no te mea i te mutunga ranei , i te mutunga
tatou e tangata katoa , to tatou ki te mahi tahi e te tahi,
me te huru utuafare e aore , i €tahi waranei i runga i te
ope rawa , ite rangatira o te mea i hanga , me te hanga i
te reira i te ara o te ora e i roto i te panuitanga minita
katoa e taea te panui i te tuhituhi te , ara, ako o
akonoanga .

Tango tatou katoa ki haapiiraa morare , he mea tika e te
hunga e ongo'i he ofi kia pono , te hunga e mahi nga mea
katoa a tawhio noa te kitenga i to tatou pai , tatou te
hunga i aroha kite ratou pai , der i roto i te der, a kore e
hiahia ana ki te kino ia ratoui mua i te whakapakoko e
tiaki i a e kua ratou i whakaako , i nga uara e kihai kingi
ratou tukua ki a ratou titiro pai , ki te ahuatanga e taea e
pea te whakatau kihai i &tahi wa ia taahia ratou .Tino pai
Ko tenei katoa, ano ko te kupu rite ki te paruru
whakawhiti te papaho , ka whakaatu i te whakapakoko
ataahua , e tonutia hoki e te mana e te farii nei tatou

73



katoa te kawanatanga o , kaupapa tino pakeke , engari
kua reira ki te mahi ki tenei mea katoa eka korerotia ki
reira , i te tiariari matou , ka haere tonu matou ki te
tiariari , kua hoatu ano e matauranga ki te hunga e whai
take ana ki rangatira o te take , me €tahi wa tuku ana
ratou , ka hiahia iraa ia , to ratou katoa i roto i te noa
tetahi mea ki te pupuri i : te oranga, he pai - te e taea e
ratou te whakarato i tétahi rohe o0 nga mea katoa e taea e
titau , e hiahia ana toko i te ora mo te hapori , engari i
noho ratou katoa , ka whakaarahia ki te papa , me te
whaea , i hoatu e ratou nga tikanga e tika mo tee taea ki
te ahu whakamua i roto i te mahi e whainga , engari ano
hoki kore , engari i wareware tonu me e faaterehia e te
whakapakoko ;i pupuri ahau i tenei korero no te mea he
nui toku vastness i roto i teie oraraa , ua haapii te rota ,
whakawhanakehia e ahau te mea i ahau ki te
whakawhanake ahakoa ko ia i roto i te herea e kore
whakaaro i te mutunga , i nga wa katoa ambicionei ki te
whai whakapa tika ki kaimahi o nga wahi i noho ai ahau ,
e toku mahika taea e te whare herehere takawaenga reira
ka pai te tikanga i te reira i roto i nga o te kupu e rite ana
te pai , engari ka whai ki te hei , ki te kia te tikanga rite
ti'ai te mau parau e te vai nei te roto i te oraraa .He ana i
reira e , e whanaunga mé whanaunga e te faatere nga iwi
katoa , he take o Hapori panga ki te tiaki i nga rawa , kia
taea hoatu e ratou he oranga na i ui roto i te ao , ki te
tikanga herekore i te kaupapa faingataa korero ,e
nehenehe te hoatu e tatou to tatou e tau'ataina katoa ,
mea tino ataahua i roto i te ao nei , ko te pai ai rahi taea
e tetahi i roto i te ora , ko te ki te kia noa , to tatou ki te
mohio kua hinga ngaahi faingata'a katoa e to tatou i roto i
te ora , me te taea kitea .He he momo nui o ratou , e
nehenehe timata ahau ki te matua : ko te pai papori , to
tatou katoa tetahi mea i roto i te noa , rite tatou , e
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nehenehe tatou kino , ataahua , e kore e mahuinga , hei
taunga ki te ora , e kore e kanohi nga mea katoa ;te tahi
mau taime i muri i te pai - titiro e kite i te taha iti pai ,
engari ko te reira i te ringa o Aporo , te taha o te ataahua
, fakamatala'i e Nietzsche aru ahau i tona autobiography ,
kahore he take mo te nuinga , ko te taha o te ataahua ko
e tetahi ehanga tatou moemoea , e hanga aroha tatou , e
hopoi mai te katoa pai , engari i reira ko te puna haere
ringa i roto i te ringa ki te kino , ka rite ki vai Nietzsche
whakaahuatia te taha Dionysian , e ko , incarnate pai ,
me te kino i roto i te parapara o tete tangata , ka korero
tatou e pa ana ki te mau taata katoa e te tiariari ana ki te
whenua runga te tangata e ratou , ahakoa torangapu ,
ahakoa he mau tavana , peresideni i te mau auraa e taea
e te katoa kaiwhakawa , kaiwhakaatu pouaka ki te hei i te
Charisma , me te mea he mauruuruengari e taea te
murua e kore tetahi , ano te kupu , i te take katoa e
murua , me ka e hoatu matou me tango take mea katoa
te mahi tatou i runga i mo o mea mau ture faatere i te
hapori , me te e ai titau i te kupu ture .I reira e ka i te
tika e kore e takitakina kia tautuhia e te ture, no te mea
mo katoa , te vai tukino , kua vai te reira , a ka tiariari ko
te talateu .

Na ka haere mai te talateu i te transcendence , he
akoranga ki tua atu , e ora tatou i katoa e mohio ana hoki
tatou e transcendence he neke atu i te pai , kia mau ai ki
, kia waiho , ko ki te whakaako , ko te ki te whai i nga
mea katoa , engari i reira he he kupu ma te faataa ia
katoatenei : rapunga whakaaro , ara o te ora , te oaoa o
te ora ko te mea hanga ake tetahi o nga ahuatanga
transcendence , noho tatou ka tonu i te ora i te ara ano ,
te whanaketanga o te kia kua hanga , te whakarerea e
kore e hanga manaakitia kotahi kinote pai e nehenehe ta
tatou e mahi ko te hanahana , e ako tatou , he mahue
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nga mea katoa te tatou hei kainga tupu uara nui i to tatou
hopearaa ako , pera ana ratou whakanui i nga kupu
tuhituhi ratou , engari e te glorification katoa o te pupuri
te mana , me te kiai roto i te faateiteiraa , i taea hoki
tenei katoa e ataahua ki te tino i rite katoa ia tatou , me
te he rawa pai i tuhituhia .

Kia pehea te haere mai ?

E te tomo nei tatou i te ara whanui o te pirau tangata ,
kei te nga pononga o te manapori faati'ama i , te
whakamahi o te ahuatanga ki te kia whakanohoia , ka kia
te pana ki ture stricter ;e kore e te tahi mau taime huru i
te ara ano i rite noa he ara conformist ka karanga , kei te
te transcendence o te oranga , te hurihanga ki te taha
tino nanakia o te , e te aha ua ahau , ua haapii mai au i te
iteraa e riri ko te tautoko oraki te ora me te ora kua kite a
so're ki e nga uara o te putaiao nuinga e te rite te ara
haumaru o te ora, ina tenei ki kia , e kore e taea e matou
te kOhetehete i te patai , o matou ahuatanga e hanga
tatou he kanorau , engari i haere mai katoa i tetaua ,
mystification , kahore taata ake tino atu i tetahi , e mohio
katoa e ora mo tenei hiahia o te noaa , me te pono te
tautoko ki te oranga katoa , mahi ngatahi , utu matou kia
taea e ia vetahi i te ora pai , kore mahi , he take tikako te
iteraa e , e hea katoa ki ahau , ka karanga ahau ki a
koutou i tenei aamu tonu o te oranga tenei , ko te toronga
o tenei take .

Ka anga te reira i katoa i muri i te wehenga i to'u na
metua , ua uru ahau ki te kura kawenati o Hale ko te
ingoa o te kareti , i te tau faafaaearaa ki te tata ki reira
toku papa , engari i muri i te wehenga kore
fehangahangai i te hononga pai ki toku papa , ai i reira e
te reira katoa timata , i oho toku whaea i roto i ki te
matamata i muri i te wehenga , i ahau e pa ana ki te 10
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nga tau , i te taenga mai ahau , a haere ana ahau ki te
pito , ka oma te kura , kihai farii i taua ara o te ora ,
engari apanharam-ko ahau he harakore , i mohio vai te
ope o te ture , i roto i te hoia maia ahau toku papa ki te
ara i te korero i korero ki toku papa ki ahau , ki te waiho
te tangata kia integrated i roto i te hoia , te taviniraa i te
iwi , he tangata pakekerite ahau whakahuatia , engari kia
kawea ia kia atu e ratou te ngakau ki te aroha tetahi
wahine , he tangata pai tinana kaha , hinengaro rawa ,
poihere e kua riro ratou ira , i ia ano he hero , ko e te
akoranga katoa i muri maihaere mai ki te kia .

Kia pehea te haere mai ?

Ko te rohe i mohio ahau e taea e ahau , i te wa o te te
wehenga , i ahau ki ka motuhake toku whaea , ka toku
whaea , he aroha , he tangata e mahi , e mahi ana i te
tari pou , me mahi , ko te tika tangata , ano ka timatana ,
e hiahiatia ana e ahau ki te tauturu i toku whaea , ka riro
te take tino , i mirimiria katoa pai , i ripeneta ahau , ka
karanga , heoi riro ahau , whakaaro ahau ko te kaupapa
tino tika tenei , i aroha ki a ratou ka rite ki tetahi , he
waimarie ratou pai ,he ora, ko reira noa ki te whai korero
, engari kua tonu i ratou he take i he ahau moe i te
transcendence o e hiahia ake , hiahia ki te mahi i tetahi
mea , whakaaro ko reira ohie .

Timata ahau te mahi ki te awhina i toku whaea , engari
hohoro kitenga e kore i ki kia taupokina iho ahau , timata
ahau te mahi rite Casqueiro ie upholsterer kaiawhina , e
ko te mea hanga te hanganga ki kia hanga , me te
ngawari , mahi , ko aratoku noho ki runga ki te matamata
, mahi i reira i mua i te tamaiti toninho o toku
whakatupuranga , i te maha o nga teina , engari ko ahau
te tino .
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He takitahi nei mahi i reira ko Casqueiro tangata o te
hanganga i roto i te tikanga ki te upholster te sofa , ko
ahua pakari , me kore ahau roa hiahia ki te hoatu ki
runga ake , ahua kaitaua o te korero i haere ké i roto i
tenei ki toku papa , na etehi ahauna roto i te kbaro i te
ahuatanga , i pupuri ana i ahau ake te haereraa o te ora,
e kore e paunatia ahau , engari i taea kua whakama ahau
i taua ra , ka rite ki te mea o te hiahia ana ki te kore e
kino ia ranei kino , engari malu'i ahau maka ahau i te
kohatute rahi o te ringa , engari Ka kopere tafoki ahau
hiahia ki te hoatu i te faaararaa .

Tali Otiia ahau ki reira , tonu ahau ki te mahi i muri i ahau
i waiho e te whiriwhiri , engari ano hoki i te rangatira pau
mate i te mate HIV , he ahuatanga kihai i e rite kite ahau
i mamae ia ia i te mate , engari i whakaaro ia i nga wa
katoa , ngaro ahau i toku mahi , timata ahau i roto i te
rawa ,ko , i roto i te e hangai whakamahia te rite kia
arahina , e kore e maka ake ki te rangatira , e hiahia ana
te rangatiratanga , ko ahau te tama a te raiona , a ka
mabhi rite ki taua .

I roto i te Maehe 1996 i kitea e ahau i roto i te arararo
Avenue , kua i te raupapa o patupatu i runga i te arararo ,
i reira nga whakapae o te taihara i haere ki reira , ka tupu
take pau te PSP i haere mai ki te ui mo te tautu , me e te
no tei te tipuna nupepa , i te wiki i mua i kua i roto i te
benfica superesquadra te whakapanga o tahae i te
kaipanui i , engari ko te tamaiti nei i ki ahau , Ricardo , ko
tupato , ngawari , i haere mai ia i te ovarian kihai i mohio
ki te pa , engari i mohiotia te reira aratohuko te waranga
tarukino, , me i te wa i rite pau ahau kukarou , ka kitea te
reira pai ki te whai i te tokotoko haumaru , e ko , ki ahau
, ka tiaki mo te heke mai , i te mea ki te whai i te ope ,
he uniana mo te haereraai .
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Ko tenei, haere mai i konei i te hanganga , tetahi o nga
ahuatanga matua o te te kaha piripono o ia , timata
atiutiu noa , e te e founga e ahau kitea aha ahau i mohio
kua e kore e taea e koutou whakawhirinaki ki te kahore
koutou e mohio , engari i nui toku wheako , inui , ko ia
tino o ahau , he pai i te mea i , i mea i ia e rave rahi
pahua mau patu , etehi ahau mo te ara e kore ki te kino
tetahi , tika whiwhi i te moni .

No te aha ?

Ki te ora , piri ahau tenei ara o te ora , me te i roto i te
Maehe 1996 , atu ata 28 ka korerotia o te whakamana
hopu tangata whakapae poroa anake tapiri ngaro te
whakauru i ténei kaupapa , i te wiki i mua i i hopukina i
roto i te superesquadra o Benfica , ko ahauki te moe i
roto i te motoka , ko te rangatira o taua mea , he Air
Force rutene kanara , he tangata i kua nei i roto i tawahi ,
i te Habituation i momoe ahau ki reira , engari ano i te
whare i runga i te matamata , mau ko te taua poRicardo ,
a ka tahaetia i te kaipanui , ka hinga moe i roto i te
pereoo , i matou maere , ka whakaae e PSP apiha no
superesquadra o Benfica , otiia e kore ahau e amedrontei
ahau , a ka korerotia e Ricardo kihai ki te whakawehi e
pai ki te kia kaha , me te mea e kore kite mutunga ,
kahore he taunakitanga ki te anga ke , engari
fakatokanga ia ki ahau e taea e puta i te cops , engari
haapap( ia , ka korerotia ki a ia te mea pai , inu rawa nui
wehiké , ka hiahia ki te moe , a ko te kore e rerehua
haere i ahau ki te kainga , me tei ora tata .Tenei tupu , ko
reira te kino feaa e te tangata e taea e ite i te haapii nei
ia , e whakaako te ahuatanga o naianei e taea tupu i
runga i taua ra ka atu ki ahau .Taea e rongo ki ia toku
ture o kahore he tetahi ki te mea , heoi kihai ratou i
whakaaro , a haere ana ki te tiki i te pereoo katoa ha'ele
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tata ki te kite , ki te i matau ratou o tetahi huaki , he
kaitakaro cd puru , engari i mahia kua matou i te maha o
nga hara i mua ia i whai wahi katoa i roto i te pahua , i
kahaki , haere ki te tuhituhi i te arararo Avenue , tu te
matua hoia i roto i te ruma Marquis , teihana taone o
Lisbon , i uiuitia , ka mea ahau tetahi mea , kahore e
mohio ki te Ricardo whakahaere , engari ka rite ki a ia he
hitori o teka haere i roto i te wiki i mua i roto i te
ahuatanga rite , i whakawhirinaki ahau .

I taua ra , mahue matou te teihana , i tetahi mea ki te
mea , i whakawhirinaki ahau i roto i tona iteraa pap( Ki
ahau, i taea te tiki atu , i tango i te wa i mahi i te raihana
, heoi kua kitea ahau ki te farii i te moni kore mahi ,
haere tonu ki te tango i te pukapukahaere ahau ki te
waehere , i kua e ahau i roto i te pei , ua ahau te pai, i
ahau arearea nui , a ko reira i te wa i ahau i mahi ai ki te
ture ka mau te whakamana hopu tangata , i whiwhi au i
te fare , i haere mai i te omaomaatu i te marama , ako'i
atu , ka tomo ahau ite te ture , ka e ahau ui te kapa
Tuhinga ka e ahau ui te teihana Marquis de Pombal mea
ahau tetahi mea , engari ko te Ricardo korero katoa , tonu
te tauaki , i roto i te wa tuhuratanga , kote tihuratanga o
ture , i kahore ki te mea ki a ratou , kahore i ki e te
tauwehe ma'itiiti .Kihai i taea e te aha farii i te whakatau
taua , e riro te reira rite hoatu ki ahau , pea ko reira pai ki
te kua i te huru rereke , kia pono , kia mahitahi , ripeneta
, engari e ahau i mahara ki ahau, na toku whakaaro nui ,
hiahia ki te takaro ki te whakawa ,te kaiwhakawa nei
tautea ko ahau he tangata nei i mate i roto i te ora , ka
mate a tetahi o nga tamahine i te tuwhena rawa , a haere
ano te tahi atu toe tamariki e piri ki te raau taero , ka
korerotia e ahau ki te taha o te roia , korero te pono ranei
e te mea wuvaua ki te anganga ranei , engari
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whakawhirinaki ahaui ahau .

Kihai i tiakina e ia ki ahau e founga ki te kia mau , e kore
mohio ki te whakahaere i roto i te whaitake o te mau
ohipa e ti'a ia te whakatau ia , ano he mangai o te ture i
te wa i kahore kaiwhakaako o te ture whaiaro , me te
kore kua homai ki ahau , i ahau ki te utu i muri i te hopu,
i muri i tewhiu i muri takitahi utua tenei réia , i nga mea
katoa i hiahia ahau ki te whakaemi plingao , i matau ko ia
i te whakaaturanga maaraa kihai i hiahia ki te tango i ,
utua he utu nui , kore o te mahi tahi , me te
whakarapopototia ake nga mea katoa ki toku nuie tau te
ara whakaaro ara te whakamate i ahau .

Ko te he ra pouri hoki ahau oati ahau ki a ahau e ora
ahau i nga ahuatanga kino katoa e taea e kitea ki ahau ,
ko te timatanga o toku whakamutunga mo nga mea katoa
, hgaro ahau i toku haere noa kua mo etahi wa , ka mau
ki te mekameka taimaha me te whakahaeretanga ki te
ora .

Ko te wa ki te riro ako ahau i te toi o te whaiaro korero -
e taea whakaara i roto i ahau , katoa i whakaaro ahau ara
mana whakahaere kei te raveraa i te nga mahi o te whare
herehere e rite ana te mea ki tenei , ka whiwhi tatou i te
tahi mea ta tatou e ki te mahi , ko terangatira o te wahi ,
e ko , ake e ratou te rohe e te nuinga , whakaaro ratou na
kua whakahaua e ratou ki te mahi i te mea e ki te kia
mahi ki tonu i te ara i runga i mateaki , ahakoa o te ara
kia mea he , e taea e me e katoaka ko reira te mea he
taka i te whakakahore , i te faaohiparaa i teie ti'araa
whakaaro e taea e nga rangatira o te ahuatanga , e kore
e rithaina ki te e ohie me te tangata i ana ki te ora , ko te
he kaha'l o te mea ako ratou me fakatamakimahia kihai i
, tetahi , e kore e rua , e kore e wha , i tokomaha ,
kehekehe NO ratou te ripekatia o te rawakore rawa ,
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engari i whakaarahia ake e ahau toku ngakau no te mea
tonu i runga i te ara , i timata te reira i katoa i roto i toku
urunga , ka ka e ahau ki te ipKo Flax kotahi tohe , rawa
pakeke , ko ahau tonu i te riri , me te hiahia ki te riro ,
ara whakaaro e pa ana ki rere atu ki te i ia e faingamalie
ki te rave i te reira , te whakahaere i ahau ki te pupuri i
ahau , no te mea katoa i taea e faatura ahau mo te whiro
i IP, a ko ratounga pou pono hoki ahau ki te ako i te ora i
roto i te e toitoi , guerreei , takatakahi , taea ahau , e
kore te mea i pera e wareware reira , te faahaamana'o
ahau katoa , katoa e pai ana ki te faahaamana'o ahau , ko
te whakapakoko ahuatanga meinga e ahau he rangatira
pouri me te mataokihai i mohio ki te aroha , me e te e
founga e ahau riro kororia i roto i te mekameka , he mahi
matao nei i ki te ako ki te ora , me te noho i te whenua
runga ki te riro .Hohoro whakaatu kaiako , kaimahi , nga
kaitiaki me te tika ki te awhina i riro ahau i te whawhai fifi
, ahau ongo'i tautoko noa titiro i te awhina wa me te
tikunga ko whakarihariha , te mea tupu kihai i taea i tupu
, tahuri ahau te rewera i roto iahau , heoi kihai i rapu i te
raruraru tika hiahia ki te ora , me te ora , ko te wa o te
huru .

Ko Isabel te ingoa tino te kura o te i roto i nei i puritia e
ahau te faatura hauora , me te parekareka tahi i ahau
tonu i awhina i ahau i nga wa katoa , engari i muri ka
haere ki te riro i te riri i roto i ahau , engari i whakaaro
tonu .Na, ko tenei katoa e tika ana ki te péhanga kaha i te
faaitehia te e te punaha whakahaere tona ingoa ko
kaiwhakahaere Hoani g .Ka atu ana te tangata i haere mai
nei i tawahi , i te te whai nei kia whakamatea , mohiotia
tona korero te , i tau e rave rahi i roto i te tiaki i roto i te
whakahaere o te harakeke i muri i toku whakawhiti , i
mohio ahau i te reira noa te reira i tae noa ki te tangata
nana nei i taea e koreroka ko te whitiwhiti hiahia i roto i
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te tumu parau , te whakatangihanga a tukino i ahau pea
te he o0 nga kawana , i pai - te whakaaro ahau i roto i te
huringa ngaio , te taumata o te auhoaraa whakaaro katoa
ki ahau , ka hiahia tenei kaiwhakahaere te tihi mahi , e ko
, au i konei ki a ahauariki , au i konei ki te riro i utu katoa
, ka ahau pai no te mea ko taua tona whai , i roto i te tahi
atu mea e nehenehe e mea atu .Ko tétahi o nga take i
hautlingia e ia i atu trafficking tarukino , fiefia ia te
tautururaa addicts , engari e hiahiatia ana i te utu moni ,
te takaro ki te ture , i te mana piro ki te rongo me te
whakatau i te tono o nga Morearea me te here , me
tetuwhera tikanga , kahore taata kino , te tangata e haere
ana ki tona heke te - kore anake , ka whiriwhiria e ahau
te ara pakeke te ara e kore tetahi tangata e pai ki te whai
, engari i whiriwhiria e ahau ki te whai , te whai i te ara i
mua i ahau , i te korero i Glnga imau taime matou i patua,
e kore e haere matara rawa atu i hono mo'oni , i maha
moe ano he kuao koati , a i hanga moe i te moepapa , i
tohu i te irava i roto i te koraha , i kite i toku heke mai ,
engari i ahau te tuhituhi katoa , he mea moemoea i roto i
, 1 haere mai ahau ki te whaiaroturuki i tahutahu i tapaina
a taua , haere moe ahau , no te mea, i ratou ki te haere i
nui te kaha o nga wahine , i awhina i ahau , engari pakiki
e faaara i muri i toku hopu , i ahau tautohe nui ki toku
teina, me te hiahiae pai atu ia ia , he whakataetae hauora
, ka hiahia ia ki te kia rite noa ki ahau .I taua wa ,
whakamahia matou ki te haere hopu ki nakahi wai ki te
whai , e takaro tatou tauwhainga i te tahi taime
fehangahangai hoariri uaua , engari riro matou , i mohio
ahau he pai ia i nga wa katoa ;teie mahana ko te ritene
ope .Toku papa , tenei katoa no te mea i roto i taua he
separagao.estamos i te waenganui o toku muka urunga ,
ko maia , i roto noa i te kaitiaki whakahaere i te tautoko
atu hangatonu e taea e hoatu e ahau , ka hoatu e ratou , i

83



awhina ia ia i roto i te whakangungu quiseram-e mohio
ana ahau ki te muri , ko te urunga tonu , ki te korero
tatou ki te taiao e noho ana ratou i reira he taiao tono , e
rua kaitiaki me herehere hiahia ki te riro , i reira na'e he
kaiwhakahaere pai , Manuel , engari ko kino , engari kihai
i kino tetahii whaiti ki te toa , me te mahi i tana mahi , ka
tauturu atoa no te toru tau i raro i te mana o tenei
kaiwhakahaere i 1996 ki 1999 , i neke atu ia i te pou o te
kaiwhakahaere , ko pau te peresideni kaunihera pariha ,
engari e kore anotaea e maka o te mea i tangohia ia ia i
roto i te rinena , ko tetahi tangata pai , hinaaro te toko i
te ora o te katoa me te i te taua wa kihai i kino tetahi i
me ki te mahi i runga i te parirau b whakaaro te parirau
oka , i tapaina a oka pariraumo te hanganga i runga i
katoa , me te fariiraa i te hoé tere i roto i te wai hinga
ruma ko te hua o te kore o te unahi o te hanganga i ki kia
tuwhera hamarara , no te mea tatou e noho ana i roto i te
tikanga kino ki te mata o tete kaiwhakahaere farii i te
kaupapa tuapapa mo te moni e taea e te tuhura i te
aronga whanui o te ratonga whare herehere , ua atu te
pai , e hangai ana ki te tono i runga i te whenua
whakangungu o te whakaritenga , i ko , ko te mara
whutupaoro ara paru paru , Bue taimahako te i'oa pii i
taea karanga hoki a reira ia koutou esguica , engari he pai
rawa i taea te haere , i mohio ia e founga ki te raweke i te
pUnaha , i kawea mai wero pirau , ko te ki te whakamahi i
mahue ki te waenganui o te utu o te rerenga o te 16 tau
te wa , e waru noho i te te ti'aturi, ngaro , engari e kore e
tenei mutu no te mea e whai te hunga i rite pai whara ki
te hei wahi o te punaha , whakaturia ake ki te punaha kei
te pera reira kia he tika , a ki te mea kua riro te reira ki
runga i tetahi tau ki reira, i roto i te ara pai , ko tetoru o
te tau e i ahau i roto i Linhd haere mai te mau fifi o te
pirau hoko tarukino mana e whakahaere matua , tataki
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poto'i katoa te whakamahi i te noho o ratou e
whakawhirinaki , ko te kaha , he kaihoko tarukino nei i
sprawled i roto i te oraraa ki te tarukino hoko te ingoate
reira pourewa Louis , ara hanga he tamaiti i roto i te
mekameka , i reira ko tetahi tono ki te hanga i te
kamupene tipoka , ka whakaki i nga peke utua putake ,
haere mai ahau kia karangatia ki a ki te mahi i reira ,
kihai i farii i te meka e ki te tangata i te mahi i tenei mahi
i tewhakamana utu i roto i te tarukino , i ratou ki te moni
i roa ka whakawhitia ma rorohiko , e te ka puta te
raruraru mau Manuel t .Kaiwhakahaere tae noa ki reira
;kihai nui ki te mahi i reira , i reira ko tetahi rangahau o
ture , i reira te tikanga whai hua he tukuna , ka horoi
matou ake to tatou ahua , engari i rahua ki te tkui haere
katoa ki te marae o te pae , i te whakapanga te
tihuratanga o ture , me te nui nui o te taunakitanga ,heoi
kihai ahau i whakaae , kahore i ara ka karanga hoki a
reira , hoki e kore e mea nui , e anake tiaki i te tamaiti ,
ua ite au i ahau atu manear te take utu , i taea riro te tahi
i te reira ki te pupuri i ahau puku , he kino i mohio
ahaupakeke ki te anganga te utu e hoatu e ahau .

Ka Sparrow kaitiaki i roto i te ratonga whare herehere , i
te tino amorim ki te tango i mutu wawe , Manuel t .Tonu
te whakahaere ki te tae te peresideniraa o te pariha .

He ko te huringa o te ahunga , ko Hoani g .Ko te ingoa i
muri i aru i te whakahaere o te ep i ia he hinaaro nui rawa
tae noa mo te horopaki , me pehea ratou kamata nga
mahi i roto i te paroita ke remodeling o nga ahuatanga ,
tutakina te hawhe o te paroita i hoki mahi , i ahau i roto i
te pltau ki Carlosko te tama a te whaea o te orometua
whare wananga , ko te hékeretari o te tumuaki o te kura ,
engari ko te reira i te waranga tarukino, , i te wa wa ki ,
tahaetia te putea o te kaiako i roto i te tikanga ki te whai
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moni ki te pau , ko te waranga tarukino, mau tonu ite au i
aroha o tona oranga , no te meakia kite te pupuri koutou
ngaro , i taea e kore e whanake i rihaina ki te kiritaki ,
engari ko te reira i tupato , he tangata murere anake i
roto i te trafficking makete pango ko e ka tono tangata
ratou , i raruraru ki a ratou i haere mai ki te ui mo te tiaki
i ahau ki a ia i roto i te pltau ,engari te mea rorirori ake
kahore he tangata i korero ki ahau, e aore ka ui te moni ,
ara awhina nama i ia ki te utu ia ia , engari i mahue
kaituku i ahau i te nama taimiri ki te tangata te tangata i
te momo , he mea patu e te nama , tali e ahau , a ko
tekahore , fatongia wehi no te taimiri i hanga ki ahau he
kia mohoao , faatitiraa katoa , ko reira i reira e i ahau ki
te tango i te ora pakeke ki te anganga , ko te keokeonga
o toku weriweri ki te kite i te tangata mamae no te mea i
hoatu e ratou katoa ki ahau i te take , i ahaunga moka
whawhai , e kore e taea kia ki ahau , riro ahau i te take ,
ki te hiahiatia ratou i muri i toku tautoko katoa te mahi ,
ka hoko , ka e pai e pa ana ki a ratou ano , i te taimiri
noa makona ahau , no te mea i ahau tau miharo , ko te
mate , komau hoa , me te take , engari i te mea rawa toa
e fepaki kahore he tangata i ahau ara te i roto i te
whakamahi taimiri .Ratou katoa haapii ia faatura i ahau i
ko eé i roto i te ora o te hara , i mohio katoa i reira i
whakanohoia tatou i roto i te waenganui , i whakaaro ana
ratou ki ahau , tapaea ana ahau taimiri ki te haere ako ,
ko anake te ara i whakaaro ratou i ahauki te whai i te
mahi hauora , me te ako , ko te haere tonu o te huringa
kai i ongo'i pai , i whakamahia , ka tangohia ana ahau e
te hinaaro ki te whangai , me te ki ahau i sex , ko te ara
tika ki te noho i roto i te wa kainga , kahore ahau i te
reirakorero ki te raruraru o te he takoto , me te kai .

I whakawhiti ahau ki a Hurai Valley i te 1998 , i tango
ahau i te kamura o te akoranga , e kore te mutunga tae
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ahau i muri i te hokinga mai kotahi tekau marama ki
rinena .

Haere ahau tika ki karangatia e te tikanga whiu i 111 te
pakeke tikanga , i reira hoi tatou i te tuhuratanga , kia
hoatu i roto i te aukati hopearaa fakatonutonu ranei ,
utua , utua te utu ki te titau i te tika i ia e ahau ki ko , ki
te whai TV , reo irirangiengari ka mau ahau ki a ahau i
tenei katoa , me te katoa i mohio ka karanga ia ki toku
pouaka i te ingoa , Susana kua tapaea ana ki ahau, e toku
whaea , ko reira whakamataku no te mea tonu i te
pouaka whakaata toku putau .I te tahi taime whakaaro ,
ka tangohia e whawhai ki a reira , tukua ana e ia ki te pau
te mana i roto i nga ra ka ua ahau ngoikore , heoi i te
aroha faito ore , e riro ia ia i pai ki te whakamatea , ki te
pahua tetahi ki ahau , i ahau i te reira i te mau taime
torutoru kihai ahau i i itete pai .

Tomo ahau 111 i rongo e te matenga o te mekameka , te
uri amorim matenga o Mozambique , engari Portuguese ,
he roroa , pirahi engari ehara i te taata kino noa hiahia ki
te whai rohe te nuinga , hiahia ata reira , e te pehea te
korerotia e ia mutu i ahaukorero i taua ara ranei whiwhi
tatou hoha , ka mea ahau ae mimi, ko taea e ki runga
hoki reira , i te wa i mahue ahau i roto i te tino o te tari ,
ranei i tou tépu , i kua ratonga maha nei nga tau , Kaiiriiri
te kaitiaki ,inu he rota , engari pono , kihai i mea ana i te
kino o kahore he tangata i rite te kaiwhakahaere , hiahia
ki te whai i te hauora , i miharo ahau e tenei kaitiaki ,
tamata i taka ahau , etahi kaitiaki nei i reira i runga i te
wahi tino i ki te whawhai ki , a ka kite i te pbxwhakama ,
tamata rodearam- patua ano ahau i ahau , i taka ratou ,
roa atu i te tahi meneti , engari i i na ka haere mai te
onoonoraa o ratou toku kaha , he kaitiaki ké i roto i te
whare o tona tau 50 , te Iron Guard , koreroki ahau , ka
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korerotia e ahau ki te mutu , me kahore tetahi e e kino ki
ahau , engari i mea patu kua ahau Kaiiriiri te kaitiaki , me
te matenga o te mekameka , te rangatira amorim , kihai i
meinga ratou peresideni nui , i mohio ahau i haere ahau
ki te ngaro , a ka korerotia e ia ki ahau , e koutouwhetoko
ki te haki haumarutanga , ka whetoko e te aroaro o te
matenga , kei te tono ia , ka mea te kaitiaki rino , ka peia
ahau e ki te haki haumarutanga , ka korerotia e te
rangatira ki ahau , ki te tango i te tupiki , ka korerotia e
ahau ki te tiki ki te putau , ritee riro kaupapa haumaru oti
tae noa ki te te tuhuratanga .

Pono , ahau riro e pa ana ki te tangata , ko te tangata
pahi , whakaturia te hi'oraa , i rite ki nga pltahitanga e
tohu i te ope o te tamitanga , me kia pai te mana ki te
katoa , kia katoa ite pai .Ko reira te matenga tino tangata
tutaki ahau , piri whiu rite e kia arorau , e whai ki te utu
mo te mahi ano hoki i ahau , engari riro ano hoki to ratou
faatura , i mahue ki runga ki te hewa i roto i te ora tika ,
he ki te ora noa i roto i te mekamekae ora ana tatou , aru
ake e rave rahi mareacgdoes huaina ana a reira ki te wabhi
tooetooee te , he oOrite parau ano , ki te wahi i reira
kahore he mea , e ora noa ki te ora tatou , engari kia
whiwhi ai tatou ki te whakapono i rongo , i te kohuru , ,
teneikupu he piua mo te whakamahi i roto i te hara , e ko
te mea rite te kohuru , na i mahia e ahau etahi ahuatanga
whakauaua taea e e taka ki roto i te whare herehere , tahi
ki te Rasta Hugo , tomo Rasta ingoa ki te 16 tau i roto i te
mekameka, noho ana i roto i te tata Hungarian , tutaki
ahau ki a ia i te wa ka rite te whiu i roto i te haki
haumarutanga , ka kite ahau i te tau torutoru o te rinena
kua i te tangata taitama , a ka mau te whakapa hoatu ana
e ia ki ahau he avaava , engari mahue ana e ia ki tekite
no te mea i muitashorasfechados , i , he pai i kite matou i
foiumconhecimentode huru i te wa iaia i reira, iia i reira
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i runga i te parirau b , he kohuru parirau whakaaro , ko ia
i roto i te paroita , he parirau ata , mauhere e noho nei
mahi , ka hiahiakia marino i roto i te whare herehere ,
engari i reira nga kiritaki , kaihoko , me te reira i tetahi e
te titi tonu rite te ingoa kei te dauphin , whakamarama
ahau tona aamu , ka haere ia ki ahau , hohoro kite i taua
taime matamua a farerei ahau ki a ia , i murere, chavalo
pai , engari kua tangohia e ia i te tamarikitanga mohoao
ano hoki , i te ara i te mau metua i , ra hoki ki a Cape
matomato , titiro ki ahau he ora pai , te hononga o mua e
vai i roto i te matauranga , me te kite i rite taua i te
pakeke o te ka i nohokihai arahina te ora i nui rawa te
ngawari , i ki te ora i roto i te tata Hungarian , he tata ki
te iwi te nuinga e haere mai ana i Cape Green , kihai i te
hanga o nga whare tino pai , engari whakaherea ana e
ratou nga tikanga iti rawa o kahore moe i runga i te
huarahi , ihe tuanui , no te atu i mate ki te kia i te
matauranga , i puritia nga whare ma , me te i to ratou
pononga ake nei i te tino matauranga , engari i reira he , i
reira te oritenga papori , i ki pakeke te mahi me te he te
iwi pai i enei iwi , pai

Na ka haere mai ki te muri no te nui roa , tonu ki tenei ra
, engari ka hoki kua pau ia taimiri , me e te ka mahara ki
ahau i i kitea e ahau ki a ia i roto i te tino , ki te reira i
pouri - mahi , te makete pangoko te tika katoa nga mea
katoa , mai pa kahore he tangata tetahi , ko te wa
haurangi ite i titiro tuatahi ko smart te tamaiti , i te
wairua , i tona ahua i te Rasta nui , mohoao , engari te
pai tukinotia , ko e te whakapakokote wa tuatahi , no te
kitenga e ahau ia ia , a ka mohio a ko reira he tamaiti i
roto i te kanohi o te hapori , i kitea i rite taua , ko te
tahae , te tangata e ora i runga i te tapa o te hapori ,
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engari rite tatou katoa ki te whai i te toko i te ora ki
motatou e nehenehe ia tatou ia te whakarite , no te
nehenehe ia tatou ia tiaki i to tatou toko i te ora , te
oritetanga tangata i te tika o te mea e ora tatou katoa ki
tenei katoa tatou te hanga , engari matou e matau ana
hoki haere e te puna ringa i roto i te ringa ki te kino , ko
te mahi ereira e whakatika kawe i te ara pakeke ki te ora
, i whakawhitia e ia i te parirau i te parirau b , i roto i te
putau tata tonu ki toku , ko ia ki te bit iti i roto i te putau
, te atu Cape Verdean , riri rawa i kua i roto i te putaute
tahi wa i muri te tika , i mohio ko ia i roto i te patau mo
te wa roa ké , ki te whai korero rereké i muri whakapuaki
i te hitori o te bit iti e ata i muri i te po o te tongi
whakawhiti hoki mai ki te paroita i ,i hanga te kawenata
ki te aronga , mahi tahi te whiwhi ki te atu te matenga o
te puru , te tetahi faaiteraa whakamahia hoki i roto i te
piua e te tikanga waiho te tahi atu pa , ki a ia mo te
whakaora , i kite kahore he kino i ko i te waenganui , ka
davamo- tatou paiengari ko Hugo i runga i te parirau b , i
taua po korero matou mo Pudemo tatou matapihi
whakapa pera matou tino tata , ka rongo ahau i te rota o
te ngangau i roto i te plutau , mau toku aro , i roto i te
mekameka i ki te whai i te tirohanga o te ati ko ee hanga
ora ia tatou , me e awhina riro ia tatou , e hopoi mai
tatou i te wairua o te rawakore i te oranga , te wairua e
rite tatou katoa ki te whakatinana i te wairua kaha ki tonu
i te itoito e te pukenga , me te mohio .

I taua po mua i te ata i muri mai korero matou i roto i te
matapihi , i rongo ahau i te haruru ui :

- Ko wai te reira ?
I rongo ia tupu te ngangau , ka korerotia e ia ki ahau :

-'m Hugo , ahau konei atu tongi .

90



Ko reira te ara o te felotoi , te meka i mahia nei e ratou i
taua ra i whakawhitia ki te b paroita , i te mahi ka i
korerotia e ia ki ahau , ina whakatuwhera ratou nga tatau
i roto i tenei take i te pudtau haere mai ki ahau ki te
paroita , engari ka korerotiaahau ki te pupuri i noho puku
, heoi i mahara ahau , ko tenei te Hugo , ko te whetu , ko
te tangata o te taime , i matenui ki te kaihokohoko taimiri
e hiahiatia ana ki te whakarato i te reira , kahore moni
tarukino , ko te pau , ka ui ia ki reira , kotahitutu tamaiti i
te ara nui , e te ka tupu i te huaki , i mahue ahau i te
tatau tuwhera kihai i haere ki waho , engari i mohio ahau
e haere mai ia , i mohio ahau i i ia etahi waro i runga i te
parirau , piua atu kupu ano waro , e taea te mohio ki ritei
roto i te hangai o te hara he hui nga o te haere i roto i te
ua riro maka .

I muri ka mahue i te putau , i toku mahi tonu o te tango
parakuihi , ka haere tereina , haere ki te kura , haere ki
te kura parakuihi o taua ata , ke kia kaua e kite ia ratou
no te mea ko toku mahi ko tenei ki te rapurawa , i te
faatitiraa a , heoi kihai i pono te faatitiraa a , engari i
hanga ké he pahua , a kua murua etahi moni i roto i te
ata ka haere mai ki te korero ki ahau , i nga mau tamaroa
i hoki kiritaki i karangatia e piranhas , e rapu ana i te ora i
roto i te araatu parau-ti'a , engari i nga wa katoa
tinihanga no te mea hoki arahina ratou faatitiraa ki tenei ,
ko te Hugo mo te haki haumaru ki te bit iti , engari ka
puta tetahi poro Ze , i ora ai Angolan i roto i chelas kahore
i pai " ongo " ki reira , no te mea a koutoukua hoatu i te
kihakiha Tracksuit , te tata tiketike Emilio , a hinaaro ia ki
te tahae i te Emilio , i mohio ia i i meinga toku ahau ona
tarau e rave rahi taime , engari e kore ahau ka karanga
kore , i hoatu e faufaa i ratou i te whawhai nui i te tata
Emiliotupu tiketike noa i reira i te tata runga i raunchy ,
ko te taua mea hanga , a hinaaro ia ki te tiaki i te reira i
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toku ranei , hiahia ki te paruru i te honore o te he i nga
pariha o te hononga tamarikitanga , ka aru ana e rave
rahi ia vetahi , te poropiti , ano onoho a ko reira i reira i
hoatu e te nui poro whawhai :. Ze paunatia pakari e pa
ana ki 90 kg , ko Emilio he tangata maroke , Awherika
angamaheni rite ko kikokore awhina te honore ,
fehangahangai te ahuatanga , ze poro wanted-te unga o
te papa 3 i te wahi i hoatu e matou i te aparauraa , e kore
i te mea ohie , engari i mohio ia i ia te mohio ki te ora ,
me te whai ki te ora i te patai .I muri kua riro nga Ze poro
te Tracksuit kihakiha , kia ki a ratou i roto i te ringa ,
korero ;i mohio ahau e riro i te Emilio , engari e kore
ahau i whakaaro e mutu te reira ki runga , ano te poro
Billy hiahia ki te tuku ia ia i te patunga witi 3 , ka mau
ona waewae , i te Emilio te mea i ako koe , i roto i te take
whakamutunga , e ahau te hunga e whai i ahautiaki , ka
mau takoha tona kaki ki te wahi i, e ko , te taime te hopu
koe i te kaki e kore e nui , i reira te kanohi puringa ranei
e tomo te putau , te mea te mea te reira , e kihai i
whakaherea haumarutanga nui , i roto i tenei takeka te
ohorere , whakaaro i te taime matamua e ahau i haere
ratou ki te hinga , tohu e ki pahika i te mahi , engari ka
whakaaro ahau , a tonu i te torutoru hékona i muri i te
kitenga o , ka ata whakamaheretia , ka whakaaro e kore e
tupu te reira , engari tupu te reira , temau Emilio tona
kaki , a e kore e tukua atu e atu , a ka hopukia atu te
poro a Joe i, kua nga ia e rua ope rahi , e kore e rere atu
, ina te mea tika , nga ma'u p€ e kua to tatou matauranga
, hinga i te papa 3 ki te whakaaroko nui kino , ara
whakaaro etahi o ratou i taea e mate i roto i taua
ahuatanga , engari Waimarie i ora , i nga wa katoa toa te
take o te kaha whakaaro ahau e te ora , ka oma ahau
inaianei tetahi wahi ki te tumu parau , i roto i te tikanga
ki te whakamarama i te huarahi katoa i te reira mea aii
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roto i ténei horopaki e tatou , e te whakatutuki te iwi tonu
, kia pupuri i a te hoapa no te mea he ratou te mea te
tauturu korero ia tatou ki te matapaki i nga ahuatanga pai
ko katoa ki te kite , me te mahi i tenei ara , ara e taea e
to tatou i te hoé ora e hono ana ki te waranga , engari ite
tatoupai , no te mea he ti'aturi i runga i te raau taero ta
tatou e , engari ko tatou te iwi nei korero kaupapa o
kehekehe kaupapa , i te kaupapa tino banal , i te mama
péra i whutuporo ki te putaiao ake , e tai'o tatou nui kia
taea e ia tatou ia aparau i muri , kua tonu to tatou kaha i
te panui i, a ka mahue inaianei atu i mua i konei tika
hiahia ki te whakaatu i ahau i mea ai e kore ahau i pai "
ongo'i " ki te Billy poro , i mahue te poro ze ringa , te
tetahi Emilio e kore e tupu , i ahatia , engari ko taua te ra
moeki te hohipera mo te arai .Ko te poro ze tonu e pa ana
ki 3 wiki i roto i te fare ma'i herehere , i hoatu e ratou ki a
ia i roto i te konukawata ringa , ko te mate te nuingai ia,
ko ahau fakamatoato koa ki te kite i taua ka atu ,
whakarerea noatia e ahau a koutou te mahi , engari e
mohio ana ahau ka tonu ahau i te mauaharai ahau ,
engari rite , i mohio ahau ki te ahuatanga , kia ia haere .

Koeterairotoiteata, peaeriroi te 11 am ano kua
poro Ze i ki te haki haumarutanga , i mohio ahau e ko
Hugo ki a ia , i kite ia i te wa torutoru , i roto i te teneti
haumarutanga arahina ki aukatite tikanga o te whare
herehere stiffer te karangatia e kopa , he wehe , e kore e
whai ki te whai tetahi o te putau te kore nga mea , teres
taketake te tauera , he wharangi teres , teres te
pukapuka ki te panui i , e kore koutou e taea e whai puahi
putau , a, e katia e koe23 haora i te ra , te reira tonu
uaua ki te hinga , engari tika mo tatou taunga ki enei
aukati no te mea kua haere matou i tenei i te aroaro o, e
noho ana i roto i te whiu , te whiu i roto i taua ahuatanga
i te ora , engari kihai i rite ki te ora rite taua , i mohio
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matouriro maku e te hunga e haere i roto i te ua .

Kino katoa i tenei me te ka oti te whiu , me te mea e
noho taua ara , engari e kore e i roto i te huaki Hugo
patua ana e rua i roto i te kopu o te dauphin , tukinotia te
tangata kino , ki te tahae iti , te tahi mau karamu o te
taimiria pa ana ki 30 korero , e kia e pa ana ki 10 karamu
, he tangata te utu o to ratou dauphin ingoa , nga
ringaringa , a ringaringa nei e aufau i te mea ka hopukina
ia mo huaki i runga i te tereina , i hanga , he tupapaku , i
nui korero e pa ana ki a mohiotia i te wa , he huakirunga ,
no te mea te rota o te moni whai wahi reira , ko reira he
nui exorbitant i te wa i nga pahia e amo i te moni i te
pareparenga i waenganui Sintra Lisbon .Tupu te huaki noa
i reira i waho i te pereoo auahi no Lisbon i Sintra me i
reira ko tetahi tangata kua mate , engari e kore ratou e
nehenehe e whakamatautau ko reira ia te tangata e
mahia e te kohuru o te hara , kahore i taea e ki te
whakamatautau i ko ia te rangatira mau o te kohuru ,
engari i whakaharaina a moka mau tona haere herehere e
rave rahi marau ki i haere mai koe , ka mau i te raau
taero , kihai i hoatu e ia te tarukino ki tetahi win , e ko,
hokona ia , i pupuri ia i te raau taero ake , whakaritea ana
e ia safes roto i te putau , anake i te chibadela i taea e
ratou i reirahaere mai , engari ko te tenei hoki inaianei .

Rite i i hoatu ingoa o te papaka ia e kore , ingoa i kore
takahuri tetahi ki te tetahi e tetahi , e mohio ana ia e taea
e te ringa horoi i te tahi atu , e ko , i taea hoatu ai i te
win taea e te tauturu i teka ui te iwi ki a ia i te tauturu a
Hugo i i pupuri i te tamaiti uaua .He i muri i enei mea i te
raupapa aru , i whakawhitia dauphin ki Coimbra , utu
moka iti o Hurai , Heoi ahau rawa ;i roto i te 1998 atu tika
Hune 27 , i wehea i ahau i Hugo ko ia i roto i tetahi atu
putau , i reira i nga ahuatanga e arahina ana ki te rave i
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te reira , étahi atu ake hoa e rapu i piranhas , no te mea e
pahuatia i nga ra katoa e pa ana ki 3040 karamu ifi , me
te kai , nga te mano , no te mea kei te hangai tonu ratou i
huaina , ko te raupapa o te faatitiraa tarukino , a ko reira
ka mahue ia ia te kopa , ua faaoti matou e, e noho tatou i
roto i te patau kotahi , engari i nga wa katoa i korero i
enei piranhas kino o te ahauno te mea i ahau ki a ratou
ake o te tukinga i roto i te ara i tangohia , ratou ruma
hikaikai i matau hoki ratou ko ahau te tino kuri uwha ,
nga hoa i mohio hoki ia ki te homai ki ahau te ora .

I mohio ia homai ki ahau ki te horopaki ahuatanga o te
conviviality , a ko enei iwi e noho ana i taua huru ki ahau
i roto i te taime , ka mea te reira ratou kino o ahau , ka
korero kino moku , katoa i roto i te tikanga ki te tiki
painga i te mea te koati whakaritea , hiahia te aro ki tea
hinaaro ratou ki te whai i te whaiti ki runga ki a ratou kia
taea e ratou te hunga pai ratou , e ko te , kua riro tonu te
ngaru , e kore ahau i te whakararuraru i ki i mohio reira
ko te ora ano he katoa e hiahia ana ki te kia pai , me te
kia mauruuru mo koutou moni mo te paingaake , engari i
nga wa katoa te hunga e ahau hiahiatia ake , e hiahiatia
ana hoki ahau e ratou , e riro mai tatou i te ope
uouangataha , e te , kua inihua ki te hiahia ratou etahi e
tauria ai tatou tauturu , engari pai ano hoki i te reira ki te
utu , a ko reira te wai whakawhiti ahau ki te tango i te
akoranga i roto i te awaawa Hurai , kua rua, e toru nga
marama o te mahi i te taenga mai o nga Rasta i
whakawhitia Hugo ki te raorao o nga Hurai riro ia ia ahau
, ano he teina , mo te auhoaraa e kua i ki aia, i reira e
wha nga parirau i roto iparirau Hurai Valley he , b, c, d,
kitea ahau i ahau i roto i te d , i roto i te paroita ki te
dauphin i kua whakawhitia i Coimbra ki nga Hurai raorao
me e te ka e ahau i mea ki Hugo ki te hiahia ki te noho i
roto i toku puatau ,hiahia ia , engari i reira ko tetahi take e
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he wehi , no te mea kua te tamata ia ki te patu i te
dauphin i roto i te rinena ia , haunga ka hoatu e ia
hinaaro e rua koputaputa ki te tonoa te tangata o te papa
3 ki konei me tana whanaunga , Bento , te araiki te rave i
te reira , otiia e kore ia e noho ki ahau i roto i toku putau
, €hara i te mea kihai ia i hiahia , engari wehi ia te utu o
te dauphin , i mahi kua rave rahi mea i roto i te whare
herehere , i te faatura , ko tetahi tangata i ngawari nei
nga utu, e mohiotia ana ko taua , engarika korerotia e
ahau ki a ia , e kore e wareware e te tangata i muri ia
koutou , ka tangohia utu kahore he tangata , i te hononga
pai ki te dauphin ka korerotia ki a ia e rave rahi mau
taime e kore ahau i rite te mea ta ratou i mea ai ki a ia,
ka i korerotia e ia ki ahau i wareware kua ia .

I tango ahau i te akoranga , me enei whakawhiti haere
mai i tupu i te rere i roto i te Linhdé Rasta Hugo me nga
hoia e whakawakia i roto i te take kohuru i tupu i roto i
nga kakahu .I matou tino taitamariki i haere mai tatou i
te harakeke taea e whakahua i te ingoa o ratou katoa ,
engari ka kore e anake whakahuatia e ahau nga ingoa o
etahi , te bit iti , te Johnson , te kaitakaro mau
whutupaoro , mangai nga kowhiringa mekameka katoa te
wahi i noho ai ia i haere , Toni raneikoekoea , i
whakawhitia e ka hanga hoki e rave rahi i roto i te
patanga Linhd nga kaihokohoko , i Ze ki ano , i nui e noho
ana i tenei ahau ki a ia , kihai i hopukina , i noho ki aia i
raro i te taua tuanui , ki te umasraparigas , chavalas i
ahautoku i ia tona .

Ko te pakiki o tenei korero i hoki whakamuri hoki ahau , i
haere ki te kotiro nei kai hoiho , a puremu ana ia ia ki
runga mo taua mea i nga wahine kairau e rua , kihai i rite
ki ora ti'aturi i runga i te wahine , engari pai ahau i te
reira kia tae noa ki ki te ora i te reira .Pau ahau anake

96



kukarou i te wa , kihai i tangohia e tino pai ia te taimiri
me te rehukeka , engari i puritia e te hononga , pai ia ,
me te ze ki a ana hoki addicts te raau taero , me te
whakairo o tenei kdorero ko te i mea tonu ahau ki ki a Ze ki
a ia mo te waihote hoiho , ka mea tonu e kore ia
whakamahi taimiri , i muri ka haere ahau ki te hema i
roto i te mekameka , i roto i taua wa i ahau i roto i te
awaawa Hurai , i reira i te Rasta , i ora ai te bit iti ake nga
wa pai , i reira te nui o te nui o te rauemi i roto imakete ,
e ko , i reira nga he rota o te raau taero , me Hurai Valley
he mekameka faaturahia , i roto i nei whiua maha nga
tangata ki te rerenga morahi me te tonu i te rongo mo te
hoko ko ha mekameka kino , kua vai nga wa katoa , a ki
reira tupu kohuru , na ko reira he mekameka ki tehe
rongo taimaha .

I reira ko te rota o te rauemi i runga i te makete katoa
hiahia ki te hoko ki te kia whakaratohia ki atu rauemi , i
reira e haamata i te tautohe i waenganui i te dauphin me
te mau Pinocchio i kitea mauheretia ia mo te trafficking
raau ao , ko te tino take , me te rite kua a te tangata , he
lekootii roto i te raki nga mekameka tonga o Portugal ,
me e nga ka timata ano i kore hiahia ki te kite i ranei e
mohio .Utua te Pinocchio ki Hugo te rota o te raau taero
ki te whiua te dauphin , ka tomo ia ki reira murua te
huakanga ki te tangata i roto i te piha tauiraa , katoa mo
te whakaaro ki o te hae ;hokona te dauphin nui nga
pakete , me ngoikore ratou i , e te aha utua te Pinocchio
ki te whiua te dauphin .

Ko te he kaupapa kihai i e tino ahuareka , engari kua tae
mai te wa , engari he réhita o roto ano i a kua mabhi ki
kua rave rahi whiunga , ka anga ahau ki te whai raruraru
, ka timata ahau ki te kia whaia e te takitahi marcao ingoa
, ka kitea e ia mau iano te kohuru i tona teina , a me
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pehea e ahau e hiahiatia ana ki te kai paipa timata i nga
ra hanga kohikohinga a ko tetahi o aua kohikohinga e
marcao puta , kihai i pai ki te tuku tango ahau i te moni ,
ka kitea e ia te tika kia rite ki reira i te hau atu i te taueke
e ahau te pae hiahia e ki te karo i ahau e kore e ki te
tango i te moni i te kohinga no te ia hoki i reira ki te
tango moni i ahau .I matou hei utu o nga kupu i rotoi tei
whakakitea e ia te mana tinana , engari kahore tupu i
haere ahau i te moni e ahau om , tika ko te timatanga ki
te hanga i te hoariri , i haere mai ahau ki te mahi i te
kému whutupaoro i roto i i whai wahi te rorahi otupeka
mo te tima i riro , ko ia i roto i te téra tima kitea e ahau e
takaro ana ahau ki te ropu i haere mai i te harakeke , i
hanga toku i te koekoea a Toni , Siaosi , nga Louis o Joe ,
me nga kaitdkaro , ka mohiotia e matou i matou me te
takaro, ua hinaaro matou ki te riro noa , ki te i te reira ki
te haafaufaa ore i te hoa , me e te mea i tupu , matou
ngaro , ngaro matou te kému no te mea ko ahau te
matenga o te bet , i whai wahi taku pouaka whakaata i
runga i te apo ki te hanga i te rorahi , waia mahia e ia i
Ramon ,te gypsy , i nga pukete te roa ko te tangata hit i
roto i te waenganui , i rite kihai i hiahia ki te mea takake
kihai i utu i , chatearam ratou mea katoa ki ahau, ka ui
rorahi tupeka , engari hinga puku , ko reira na e tenei
taata marcao tonu kihinaaro ki te mea e te rorahi , me te
whakaaetia no te mea kahore o ratou take i nga i roto i te
kému , ko te maona , whawhai tonu mo te tika , me te ki
te karo i nga raruraru , no te pera i ki te karo .Tonu ,
engari tonu i nga wa katoa i tenei taata i te tamata nei hei
whakapataritari i ahau ;i reira ko te ra i ko ahau ki te
haere ki te akoranga o te kamura , ko te aha i haere ahau
ki @ nga Hurai awaawa , i taua ra tupu te mooni i reira ,
ko te kaitiaki iriti i ahau te putau , ko reira onge whiwhi
ahau i te pltau ,engari i pokaikaha taua ra , kihai i paowa
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nui tarukino ko ki te waiho i te hurihurihanga ki te heke ki
te akoranga , a ka hipokina e puta ki ahau marcao , ka
hoatu e ahau he wiwi te mea rite te inoino , e rite reira
kua he hitori , taunanawe raro ki teahau , e kore ahau i
feaa desferi he tokua , a tali ia , engari i kua ako kahore
tupono , ko te toa , engari i pau ki te whakapataritari te
mea i tupu , i autaia , e kore ara whakarite i tetahi whiu
no te mea ko ia i reira i taua ra, i teko te upoko o te
paroita , Eduardo , tona ingoa , he tangata e ono putu te
roa , te pae tino kaha , ko ha tangata faitotonu , ko ia he
tangata tika , ka mahue i te reira i taua .Tonu ahau i
runga i te akoranga tonu tahuri ki tetahi huaki i runga i
tona wahi , i tangohia no te mohio ahau e ia etahi wa ki te
whakapataritari i ahau , e rite taua , precavi ahau , he
aha to tatou katoa parapara , ono tikanga wahine o te
tikanga noa NO , engariano hoki nga tangata i .Ko te
ohorere te ono o tikanga , kei te mohio ahau ki to ki te
takaro me te mohio ki te waiora me te whakaute , kahore
tupu i muri i te , tamata e ahau ki te whai i te arahi ,
engari e kore e taea e no te kaha toku ngakau , i
fakapapau'i e Rasta Hugo , tetahi o nga tangata tino whai
i roto iwa i ora ai ahau i roto i te mo'emo'e , e kore anake
whakaaro te tuatahi no te mea te tuatahi , i ahau ;ako
nga mea katoa ia , te itoito whakaaturia e ia , kia rite ki i
ia e ahau i te toa , me te kua i haere ahau , riro , riro te
itoito ki te mohio , e te vai ra te he toa , he tangata
mateaki , he punake , te tangata nei pai rotarotaengari
ara ko ahau i pai ake i a ia .Te hinaaro nei au ki te
whakarongo , i tito ahau maha mau irava , whakatapua
ana ratou e he ki a ia , ko ahau te pai , i te ahua mana o
nga wa i roto i te i rere ia , ko murere , he kaha , ko te
reira e nohoia , ka utu i roto i te waenganui , i reira i noho
ai ia ki te toenga o tetaupori herehere , mau tokomaha ,
engari ko te iwi rangimarie katoa , iwi te hunga mahi ,
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engari e kore e ahau .A, no te mutu ahau te mahi a ka
mau te akoranga , ka e ahau te mea e kore tatou e hiahia
ki te riro i te raiona o te pouri , ka hoki ahau ki te rinena ,
e te ka kua ahu whakamua nga mea katoa hoki i ahau ,
no te mea kua tae mai ahau ki te kainga ki te wahi i ahau
, ka i taukei ,i reira te haamauraa o toku nei , te fanau'i o
te rohe i tonu ahau i roto i taua whare , no te mea hoki i
pupuri i ia te faatura , i reira uaua ki te anganga , na
faaoti e ahau ki te titiro mo nga ara mama ki te ora i te
uaua i kitea e ahau .

Ko te mekameka pokapu o Lisbon , e noho momo katoa ,
motherfuckers e te tiariari i roto i te oraraa , te tahi i
tahuri ki te hara i te tapiritanga , kua mau ia vetahi te
hara na roto i te mahara , i reira ko nga wa katoa te take
pai , a te pai , kihai i wehi tetahi mea , engari i ahautaua
rite i mea ai kua reira nga mea katoa i te he i te pai , te
hoa , te kaitiaki , te kaiwhakawhanaunga a , nei matau
katoa ahuatanga , i mamae ratou , i mea nei i te hunga e
desabafavam ahau , no te ite au nui aroha , itangohia te
tikanga o te kotahitanga , me te kore e pai kia haere ki
roto i te oto .Haere ahau i runga i toku ara ki te tiki i te
herenga , engari ano i etahi wa ki te tango i te rawa o te
herenga , i hanga e ahau he whakatau e kore e meatia e
ahau tetahi mea e pa ki ahau , engari ka mahi ahau mo te
haere noa , ka fifi no te mea fehangahangai katoa he
kupu paihanganga e te aronga , engari i taea kua riro i
ahau nga mea katoa ki taua aronga .I te wa kahore i
whakaae ki e te take i tangohia e tenei aronga ko na
pakeke , ko te tikanga fakaaoao , e kore hoki i reira ki te
farii i te kaupapa , te tikanga ki te tiki whakakahoretia
tere te mekameka , engari kua riro noa atu te fifi , engari
waiho ahauki kaipanui i muri kia taea mahino e ratou te
katoa te huarahi e kore e taua tupare ki o tukurua ,
pakeke ki te anganga , me te wa o te whakawhiti a
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Manuel t ko . ;te kaiwhakahaere i kitea e ahau , i
whakakapi i te Hoani g .Ko te tangata i haere mai nei i
Macau , he kaitirotiro mua o te ture , te tangata nana nei i
ora ai i te huaki i te mafia i whakapumautia i roto i te
Macau , NO 24 karata , i reira etahi kaitiaki mate i runga i
te mahi , no te mea no reirate whakahaere Portuguese ,
ka aha tonoa nga timatanui ki te mahi i te iwi .

I tukua e ia ki te whawhai , i mawhiti , heoi i patua tona
kaitiaki , whakatika , ka haere ki te whakahaere a te
rinena , te tangata tika , pai ia ki ahau , no te kitenga ia i
ahau , ka tonoa e ia e mohio ki ahau , e ia ia te ti'aturi i
roto i ahau , heoi e kore ahau i tiaki , no te mea i iaaria o
te huringa o te whakaaro ahau ki te kopiona te kingi ,
kotahi e he paihana i roto i te toto , ka karanga ki a ia ,
me te kore hoki e karanga ana , ngaro ahau .

Ka timata te whiu iti i roto i te patau whare , ko te whiu ,
i kore pakeke , i whakaaro te reira i te whiu tino tonu i
roto i te arataki whakahoahoa i roto i te mekameka ,
engari mo ahau ka he moepapa , kihai i whakaae ki tenei
whiu .Ko te kaiwhakahaere Hoani g .Ka haere ia ki toku
putau ki te korero ki ahau , ki te awhina i ahau , kihai i
farii i taua tauturu , whirinaki te whakapono i i ia , kia rite
ki te tika , ka ui ia i roto i te hoki ki te mahi tahi tika o ia
te mea hiahia ki te mohio , kahore i ahau i pai ki te mahi i
teno te mea e kore mahi ki ahau i roto i enei ratonga ,
engari ko te reira i tona tauaki o te pehea ko ia he
tangata pai .Tangohia ténei whiu , ko te kino , i te rua
psychotropic ka haere mai , ki toku matapihi : te kaiwhai
, , ko te Chibanga me te piranha te kaiwhai nei i hoatu ki
ahau i te raau taero psychotropic e rua , pau he paetahi
mahi , ko te tangata nana nei i ahautangohia ki te hei i
roto i te putau whiu , ko sampaio tona ingoa .Mai ko te
panga o te psychotropic tonu i roto i ahau ,
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whakapataritari i ahau e kite i sampaio haere i roto i te
mua o toku putau , mahue ahau i te patau katoa , ka te
ahi ki te moenga , i mahue ahau , ka i te awhina i ahau
nga kaitiaki , ka oma atu ahau , ka haere ahau ki te iari ,
maui tuhituhia i te rakau , me te kohatu e rua , me te i
roto i tona ringa matau , utu , te hiahia kino .I pai ki te
patu i te kaitiaki te tangata , ko reira ranei e ka i roto i
toku ara taua ra , engari i smart rite tonu ratou , haere
mai korero ki ahau , kahore o ratou ara atu ki waho , no
te mea i matau ratou i te riri ahau , ka i he parirau katoa
ki tetiakina ahau , ki te ahau na ka karangatia , otiia kihai
i ahau i runga i toku pukete , e kore e taea te pehea te
whawhai i waho take , i muri i te ruarua haora tali e ahau
te utu e , e ko, te wa i mutu whiriwhiringa , e na e kore
ahau e rite tino ,whakaaetia e 20 nga ra i roto i te putau
faatitiaifaroraa i hoatu e ratou ki ahau , e he kopa no te
reira i reira i tutaki ahau Alfredo m . , te PSP, te goe mua
, ko pariha nanakia , ka mau te kawanatanga ki te pupuri
mahi rite taua , ki te timata i te mahi i roto imafia , ko te
tangata uaua no te mea i kua paunatia e ia toa
mekemeke toharite , i mohio reira pai , a e te ka , i te
hinga ahau i roto i te putau fakatonutonu , i te wahanga
kihai i hiahia me i taea e kua tangohia e koe tona ora ,
ritei hitori ki te mangumangu i haere mai nei ki te
whakatau aukati fakatonutonu , ko te wa mohoao , i
mohio ahau kua te mea i haere i runga i pa ana ki te
angitu , ka i mea te reo e kore e papar ahau tau taua e
mea patu e ia ,no te mea he tirengi noa te aronga , i
hanga te mafia o mangumangu katoa i hinga i roto i te
whiu a kua tukua riro etahi whiu e tika ana ki te faatura i
te kaitiaki ranei ratonga , kaimahi te aronga ranei ranei ,
e te utu i te Alfredo m . , i reira ex-psp , ex - COP , i
mohio he tokomaha o ratou , a i mohio ahau ki a ia rite
taua , engari ki te kauwhau i te reo , me te korero tika ki
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te moana , i homai e ahau te kakaho , hinga ahau i roto i
te whiu , i mohio ahau Alfredo m .E whai i ahau , engari
ko e te te wahi i ahau he .Ua tamata ratou ki te
whakamate i ahau , ina ahu ahau ki te kaukau mo te
kaukau , i rahua , ko tahi ia ia e rua atu cops ki te tiaki i
ka kahore ki ahau .Ko reira te wa whakakitea e ahau i te
hinaaro o toku take mo te ora , i pumau tonu e te mea o
te pariha , no te mea i ora ai ahau i roto i te tata .

Early ngaro toku papa , ka ahau pakeke mua , ka haere
mai te reira ki te kia kitea i roto i te ora e ka mau , i reira
he te wheako he transcendence o te heke mai , taka ia i
runga i te ara o te ora o te mea hanga , me te i te mea e
pakeke , e hiahiatia ana e matouki te whai i te
matauranga atu kino , wawe i muri te mea matua kitea
kahore he tangata e hiahia ana ki te hiahia .

Ko e taimi ia i haere ahau i te wa o te marcao , e te ka e
ahau kamata ki te hiahia atu take , i ki te whai i te
whakatau ki te hoa taumata , me te aronga , engari i
mohio ahau e i roto i rerek i te waenganui tirotiro i titoe
kaitiaki me nga kaiwhakahaere , ka reira , ka ki te tiki me
te hewa tetahi oranga , engari i te kahore neke atu i te
oranga rite ahau , i etahi wa te reira i te mea o te
faingamalie , tamata ahau , tamata ahau , ka ngana ki te
whai i te wairua o nga Potiti , au ki raro i ahaui whakahau
te iwi Portuguese o te iwi toa , kua te ao , i reira he he
marama whakapapa .I te tahi taime e rave tatou i te patai
e whai ake nei , he aha matou te tiari , he aha e tatou , i
reira tatou e ora , he take e kawea te feaa ki te ora ,
engari e matau ana tatou to tatou ki te riro , i whakaritea
katoa ki te kia pera , ka haere ahau i runga i toku whare
herehere ara , i muri i murie kore aru marcao o te
whawhai i te taha o te ahua o nga ratonga tirotiro ropu
tito i huaina kaitiaki herehere , ka ahau te iwi pai , ka
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ahau nga mea katoa , engari pono ratou ano tika hiahia ki
te ora , hinaaro ki te tukino i ahau , ka hiahia ahau ki te
tukunoa'i , i reira he wawee kore e ako e kore e taea e
koutou riro tonu , ko te wahi to¢etooee te , te wahi i
reira i Periara te ora , i kahore panga i roto i te uara i te
auraa mau o te tangata e kore e mahi ki te .

Mahi atu ki , mahi katoa i ia ki te mahi , ko ahau
talangofua , i mohio ahau i roto i te mana torangapu , te
mana papori , te mana repressive reira he tonu tetahi
mea to tatou ki te mohio ki te whakarerea noatia .I taea
kua ahau i te hero Garden e ratou , e hoki ki te utu o nga
Hurai ki te kia peia i te akoranga , te hoki Hurai Valley o,
i kitea harakeke te taua arahitanga no te mea i ratou te
mea kihai ahau i hiahia ki te kitea , ka maunu ahau ki te
aroaro katoamo nga mea katoa i haere , i meatia reira , i
ora ai ahau ki nga mea katoa e kia whiwhi ai ahau ki te
mahi ki te whai ki te ora i nga mea katoa i taea e ia
fehangahangai no te mea i kaha nga hoariri i nga kiritaki
o mihini katoa , i NO te nga piranhas , ara,, i ki te ora
katoa , i reira ko te wahi takawaenga , te whakatinga o
te whanaunga , e ko, to matou he kaiako , he kaiawhina ,
he kaimatai hinengaro , he takuta , me te rdia , i te mea
ki a matou, Ki te kahore he tino kahore ki te mea .Just
ora te taime o te mau huru taime e te tangata ohie nei e
ihirangi i te hinaaro , e aroha ana ahau ki , te aroha
platonic e hewa i te waenganui o te , i roto i tenei take i
te tangata , kua i nga ahuareka katoa o te ora , i aroha
tetahitonu e noho ana te wahine i roto i toku ngakau i
roto i toku wairua i roto i toku ora , ko te weriweri kaha ,
te whanaungatanga i tino pumau tonu kia tiariari , e
whakawhanuitia .E aroha ana , ngahau , te aroha oranga
ko te hiahia ki te aroha te i hinaaro ki te ora .Tika ki te
whakamutunga o te oranga ko te purongo , ka rite ki te
katoa i mohio ki ahau , hiahia ratou ki te hoatu i ahau ki

104



te whakamatautau , fehangahangai ahau nga mea katoa i
ki te kanohi mai i te kino ri'ari'ai , ua haapii matou i te
aroaro o nga korero mohe ka korerotia e te papa me te
whaea ,ia nehenehe ia tatou e ora i roto i te au maite , e
pai - te i roto i te tikanga ki te taea e te oranga me te
mana - tatou te tiaki i te mau horo'a o te whakapapa i
nga ra wawe o te , ahakoa te mea riro katoa i te rahi , ko
te nui ki te nui , ki te korero tatou i te faaipoiporaa , te
oritetanga otika te .Kua katoa i whakatupato tatou i runga
i te misioni , tonu te reira , ka tonu ki te tupu , tonu ki te
whanga ki tupu i te reira , ki te maikuku , te tika o te
taime mahi , no te me whai e ahau te tika .Ko reira ki te
faaoreraa hara , tonu te ora i rite i taua mea ki te haere
tonu me te whakatika te iwi faitotonu , he nui pono , nga
mea katoa , ka e ahau te iwi ahei o tetahi mea , i takoto
ki te mea katoa no te mea i te tikanga e ahau ki te ora i
rite a ratou , engari hinaaro ratou ki te hei matau, mau
ratou i nga mea katoa , i ahau taea ki te nga i to ratou
matauranga ki ahau, e toku whakaaro nui , i murere ,
engari i nga wa katoa hinaaro i ahau ki te kia ake , engari
conjuguei ahau to ratou tinihanga , ako ki te takaro , hoki
te takaro ki te matauranga o ratou ki toku.Tonu e noho
ana i roto i te e toitoi , kopakia ana , ko te wa pakeke ,
kahore he ataahua e taea e ahau e kite , kahore he aroha
i i ahau ki te whai , e mohio ana koe e ko te ara he
poroporoaki .E kore ahau hiahia ki te kino ia tetahi , tika
hiahia ki te tuku i ora ahau , ka haere ahau ki te whawhai
i te tamau , mai i te kaha katoa o ratou , i ratou mau
taata katoa , engari hinaaro e ahau ki te mohio te reira , e
kore ano i tetahi ki te mahi ki te toenga o te aamu e
kahaere .I pakeke hoki toku hoa , katoa o ratou , kihai
hoki i whiriwhiria e tetahi noa hiahia ki te pupuri i te
raupapatanga herehere , i mau ki katoa i ngohengohe ki
ahau i ahau e hiahia , engari e ahau kia ratou i ora i roto i
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toku ara ake ano , tarukino ahau mo te paowa , me te
ratoutaea e pai te haere , karanga etahi iwi ki ahau, mutu
no te mea he maia nga ara , he ara uaua ki te mahi i roto
i te whare herehere , i kahore atu whiriwhiri , ko reira
kahore he morehu , riro mate ranei .I meatia te reira
katoa i te iteraa e ka mau ahau , i taea ahakoa tenei
katoa , i mau i ahau te ara pakeke , i mohio ahau e taea e
ahau waiho i roto i te waenganui o te rerenga , e mohio e
taea ano e te reira i te mutunga o te rerenga korero , hoki
whakamuri katoa , kihai i tiaki ranei ,no te mea he pai , i
te mekameka ki raro i toku kupu , ko toku hoa takaro
katoa , i te ka i pouri ai ahau i ahau, nui atu i te tikanga o
te oranga , i matau ia ia hoa .Haere ahau i runga i te ara
o te kino , i te tikanga rite ki taua , e ahau i whakaaro ki
ahau i te raiona , engari i matenui ki te taimiri , He mea
pakeke ki te mahi , ki te pau .Haere ahau ki te whawhai ,
ki te whawhai i reira kahore he rite , ahau fehangahangai

kaiwhakawa , me nga kaiako , me nga kaiawhina ,
kaitiaki upoko , fana'o étahi wa ki a ratou , otiia kahore i
reira i tokomaha , engari e kore e nui ki te mea ko ia te
tika , mo te patai whai - akekawea ahau e te raruraru , i
te raruraru nui o te oranga katoa , ko ahau ranei e kore e
ahau , e hiahia ana ranei e kore e hiahia , e ko, nga mea
katoa e taea e tatou e titau , ko te haere tonu o te katoa ,
i ako ia, painoa,ioraaiite

Ka e ahau he aha ahau , he haehaa whenua noa , te e
mohio ana ki te ora , Kua whakaaro ahau he momo ,
kotahi te tangata e haere ana me te he ki te whangai , ka
e ahau te kararehe pono , e kore fehangahangai te
mekameka i roto i te ara ano , ka e ahau tedoka tino katoa
ahuatanga rite ko reira ki te ora , a ka mohio ki ratou i
ahau i pai ki te patu ki te ora, kia rite ki i whiriwhiria tonu
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te mau huru , kotahi e ngoi ana katoa nga ahuatanga ,
oati ahau ki a ahau e kore ahau e mahi ki a ratou kino , ki
te kahore e ratou ki ahaumahi i te kino .Haere i runga i,
riri , i nga wa katoa tahuri ki nekehanga katoa , tauhohe
ranei , kia ratou te hunga e ratou , hoa ao , ki te taumata
i karapoti a katoa taata katoa i roto i te ao o te whakawa ,
mo nga mea katoa i utua e ahau he utu uaua ki te utu mo
tei hoatu katoa tenei katoa i roto i toku hui , i mohio
katoa ki ahau, me ahau ano hoki i mohio katoa , ko te
tino o te kému , ko te uniana , te uniana o te hunga e
noho ana me te he i roto i te whakapa atu ia ra ki te
taupori , ahakoa o te ahuatanga ;Tiger rite te mea e kore
e taea e whakarerea noatia , wehi ratou ki ahau mau i
whakaute ki ahau , ehara i te tetahi ki te mahi , kei te
korero tatou e pa ana ki te whare herehere , e korero
tatou e pa ana ki te rota , nga te uara e he uaua ki te riro
, tikanga herekoreki te kahore e kore matou e whai ki te
haere i roto i te mau fifi tino o viciacbes te ora ,
habituations e taea kawea te faarahiraa te korero i te
tatou i te pauraa i , ka hokohoko taata Wharangi rite taua
te kararehe ore autointitulei raiona ahau , whawhai
kararehe riteahau ki te whakaaro nui noa atu pakeke ,
engari ko ahau e kore e taea e whakarerea noatia .

I mohio ia i reira i kua tokomaha nga tama a te whaea me
te wheako ora i rereké , etahi i nga tama a te tangata pai
, me etahi atu nga tama a te tangata rawakore , ka rite ki
tenei katoa whakau e ahau i te aroaro o te katoa e te
hapori kua ki te whakahere , kia haeremahi tetahi mea
ahuatanga orite , hiahia katoa tetahi oranga , te ora nei
tatou i roto i te hapori i reira e hinaaro pai katoa , heoi ko
te reira i te ataahua o te kitenga i te muri , pa , ki te
haere mai koe i te tika , ka whiwhi ahau ki a koe te pai ,
ki te haere mai koe i te kino, he kino manako ki a koutou
, @ ka tango ki te mea katoa e koe i ki toku kino katoa e ,
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engari ko ahau e mohio ano hoki e whai i ahau ki te haere
, € kore e taea e ahau e pera pakeke , neke atu i te s
ratou metua vahine , ano ahau i ia faatura , tohatoha he
ture mo te katoa , ko tepai i mohio e tonu te hara , me he
nui te hiahia , ka hinga ahau ki te mau ohipa , ka e ahau
te waranga tarukino, pera - ka karanga , e whakahawea
katoa , engari i uara , a mohio , kahore he tangata , e ui
ia kahore he tangata e faatura takitahi ahaute ngoikore
ite e ia i te wa .Koa ana ratou katoa , ka whakaaro ahau ,
hinaaro atu i ahau , e whai ki te hei i te hi'oraa , e whai ki
te e atawhai , atu mahaki me te aroha .

Utua e ahau te utu o kahore e whakaatu ana ia ratou te
mea i hiahia ratou ki te kite i ahau , ko ahau uaua , ko
ahau ware , i nga mea katoa e ahau i roto i te manakohia
o toku whakatau , i taea whai atu taonga , i taea e ara
whai hua i atu i roto i te nga mea katoa , rite ahau ,
chegavam- ahauki te tatau ki tetahi o nga moe , engari
waiho e ahau i te kararehe , me te hiahia ki te hei .Ko te i
raro i te ahuatanga i ora ai , i te marae , taratahi , i hoki
wahine lomekina ki te aroha platonic katoa , aroha ki a
ratou , aroha ki a ratou .

Ko te katoa e pa ana ki e noho ana i roto i te taime , i
ahau aroha nui platonic me nga hiahia ano hoki ki te mata
o te whakapa , engari i ahau i nga wa katoa ururua ora o
te tangata mo te ki a ahau te tiki i te ahuareka ataahua ,
kitea e ahau te hiahia , ka mau i ahau , e kore e mahi ie
ururua ora o tetahi , ki te kore e pahua oku .Te aroha
tonu , tonu ahau ki te aroha rite noa i taea e ia hei , ko
katoa , no ki toku aroha , no te mea ratou i aroha
whakaaro fakamatoato ahau i ahau , e kore e ahau te pai
e ora , ka hopukina , i mohio ia i ia ki te whawhai ki te
riro nga mea katoai ngaro ahau i te haere noa , engari e
te no te kahore i matauria e ahau mutu , tohutohu ,
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kaimahi , nga kaiako , hinaaro Kkaitiaki ki ahau te
whakamarie , e kua mohio ki , engari ano hoki ahau i ki te
mutu , mutu nga mea katoa , ko te tahae , te kai , tee
whakaititia te ora o tetahi , engari i pai ahau tonu , e kore
tukinotia , e kore spanked tetahi , ki te i ia kahore take ki
te rave i te reira , a tae noa ki te i ia e uaua ki a ahau mo
te mahi , mo te tangata ano , ka mau ki te pukete te mau
faufaa morare i nga wa katoa ,nga uara o ia scene , no te
mea ahau kia hoki ahau , heoi i mohio ratou i haere ratou
ki te whai i te nui kararehe kitea tonu , engari ko te
huinga katoa hoki i ahau, no te mea ua hinaaro vau i te
reira , i mahue ia ratou i ahau i roto i te anaanatae , ki te
wehi o ratou haere maiki te ngaro .I te reira pai katoa , i
te pai ki te whakaara , pau me te nuinga wawe ite tenei
ara i mua i tomo i te whare herehere , mana nga haora fifi
, hga ra e kore haere , tau i i ahau ki te whakatau ia , no
te mea i taukei iai haere mai i te ahuatanga i muri , ka
haere mai ahau ki te takaro , ko te kata i te mahi ahau
mata .No te mea ki te makimaki takaro , ko te takaro i te
Topanga makimaki ki tona whaea , i mate ahau i te kata ,
no te mea i mohio ahau ariki .Ko reira te ra o te mahi ,
hiahia ki te whakangungu i te moka , a whakaarohia ana
e ahau ki a ia kia haere mai tereina ki ahau , ko te ahua
ngoikore , ko tika mo te ngahau , ka romia tona kaki ,
ngaro ia mahara , engari i taua taime ua ite au i te hoé
Tuhinga i roto i ahau e kore ehiahia ki te mahi , pera me
ko te ki kia whakakitea , te whakatangihanga a , ka titiro
ki a ia, ka whakatika ki runga, ka haere ia ki ahau , ka
korerotia e ahau ki a ia , ki te ko reira pai , kahore he
kupu i te aroaro , engari ka titiro ahau ka e ahau i te
mana'o e tino ite tahi mea o mua , ngaro ia mahara .Ko te
he i te taikaha o te te ti'aturi , kihai i mohio ki toku kaha ,
me te reira i timata he reinga i i , ka whakatika ahau ki
runga , ka titiro ki a ia, ka mea ki aia,
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- Kei te pai koe ?I mahue e koe ki ahau hoha'a .

Whakakitea wa katoa aroha mo te taime a ia , e kore te
tikanga ki te tukino i , ka titiro ahau hiahia te reira ki te
whakamarie kino katoa , i taahia e ia rere te
whakangungu i runga i toku wahi , mutu ia ake te patu ia
ia , i nga mea katoa i roto i nga timanako o te ra
kotahiawaawa nga Hurai .

I ahau tumanako e ora nga Hurai i roto i te raorao , ko he
fun faingofua mo ahau , e ko , ko reira he mahi ki te e
kore ahau i rite , ko toku kaha i i tona tiketike , te nuinga
, ho te mea i matau ia ariki , engari i rite ki roto i te
oraraa neitona utu , utua e ahau he utu nui mo te tahi atu
tangata i roto i te mekameka , piri ki te 5/6 o te rerenga ,
i te mea , tetahi e noho mai te kupu o te neke atu i te ono
nga tau e taea te hanga te whakamahi i te 5/6 , ko te
ture .

Ko to tatou i te waenganui o te utu , he 2/3 me raro e
whai i te 5/6 .Haere e ahau ki runga ki 5/6 i meatia i te
hotaka katoa mo toku haurongo i roto i te ora o te e toitoi
, karapoti , mahi ki te iwi pai , iwi ki nei mahi ahau , he
wahi o te kaiarahi , te iwi tae noa ki taea e ahau te aroha
ki te hiahia ratou ki te , ka ia kihai i pau i reira te tupeka
ua he mauahara nui mo enei iwi .Ratou te iwi nana i
korero ki ahau kahore , te kaiarahi anake tdranga
motuhake te takaro i te reira .Reira te wahine tuatahi ki
te whai i taku wero , ko te kawana , ko ahau aroha , ua,
ko ahau pono , engari ka whakaaro ahau ko te he ko e
kihai ia ahau i te Probation tuatahi 10 tau i roto i te whare
herehere .Kihai ia i mauruuru i ahau , ka ui toku kohi
whakamatautau i te raau taero , engari ko te murere hoki
rawa ki te ite e, e noho i te reira i taua ara , te Probation i
hoatu e ahau i muri i te tono i hanga e ahau ki te
whakawa takuta .Ia ra e wha o te tamataraa i runga i te
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huru e rongo ki te i te matenga homai e ahau , a ka
whakahau ratou ake , nga ra e wha o Morearea , atu tuku
e whakaratohia ana ki te ata tarukino whakamatautau
hoatu Doc whakawa ki a ia , ara, tenekeneke , e noho
tonu ana ratou , a ahau ano hoohonutanga maha nga wa ,
engari i nga wa katoa i whakaaro ia , no te mea tika ia
toku faatura .Ratou taata nei te whakatangihanga a tona
thranga pai , engari tupu te reira , i homai te
whakamatautau pai ki opiates , ara te taimiri , tarukino ,
hashish kohi , engari i ahau ki toku painga ka mau i ahau
toku tono , tohe ahau katoa i ki te toheno te mea i tono i
te reira i kiritaki te tarukino ki toku takuta ana f ., no te
mea ko taua mea i raro i , i runga i te tihi o te korero
wera e rapu tona tauturu , no te mea katoa i roto i te mea
i awhina i ia ahau , ka ui ranei ahau i te raau taero , i
huaina Tramal iako te wa i te ite e ahau i ahau he hoa Dr.
ana f .I whakapaea ki ranei Tramal opiates i roto i te mau
huru o te nhga mahinga , ko te ahuatanga e kore te poke
tenei .I whakapae opiates i roto i te ata raau
whakamatautau , e te ka conjuguei 2 + 2 , ara,
whakawateatia o te tarukino ata i roto i toku takuta , i
awhina i ia ahau , pau te tuhinga keréme ki te patai , te
ata o te raau taero ritekaranga ahau ki te whakatau i
hanga , ki te huihui toku matau i , ka tahuri ahau , a
whakaangahia e ahau mo te morahi Dr. tauira whakawa o
te marae whiu , kei te te taumata teitei mo taua herehere
e tonoa e free , me te painga o te whakamahite
waenganui o te pene 2/3 , i hangaia i reira he whawhai ,
tinana ko te huakanga ki te kaitiaki herehere i te , no te
mea kahore ahau i hiahia ki te , i rapua ia he nui atu toku
rongo te tini i roto i te taiao whare herehere , i whakaaro
, engari hanga ano hoki tenei whakaaro , te faatura, na
roto i te faaturaraa i mohio ki kihai i taea e ia te takaro ki
te punaha .Kaha ana te punaha i roto ano no reira kua ki
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te kia papori , nga mea katoa kia hiahia matou , toko i te
ora , i rereké whakatau , i ahau nga mea katoa , nga mea
katoa i roto i toku kaha ki te tiki painga i te waenganui o
te pene 2/3 , ka rite ki tetoku rongo i te whanui i roto i
nga kaitiaki me te i roto i nga hoa , i reira nga kaitiaki i
hiahia ano ahau ki te wero me te taumata hinengaro
katoa , tinana , me te mea katoa atu taea e koe te
whakaaro o , no te mea i matau ahau te mea i taea e
tupu i roto i te pltahitanga i ki te whai , e huaina, e
hangai ana auditions mo te waenganui o te pene 2/3 , e
5/6 hoki te tono i runga i te ma'a o toku pdrongo
whakatika i te take o te tatari mo te tarukino ;tenei tono
ka korerotia te whakawa e te takuta i whakapae ra tatari
Chamon hashish ranei , engari kia rite ki ahau he oranga
papori , e kore e noho ana i roto i te whakamarutanga i
roto i te mekameka , ara, i hangai ana ahau ki te toenga
o te taupori herehere , a ka korerotia e te kaiwhakawa e
Dr.kihai ahau i kai i tetahi mea i te wa , anake hua i roto i
te Hash , na ko reira arorau , ki te aru ahau ki te iwi i kai
, ka noho ana - Mos i roto i te wahi herea , ko reira mua
ki te whakapa he hashish mai ahau a whakahangia ana i
roto i te rangi .Hiki e ahau i te whakatau o Probation , no
te mea i runga i te wa o te Kirihimete , me te takuta
whakawa e haere i roto i te rua wiki , e ko , hararei
Kirihimete , otiia kihai i hoatu e ia ki ahau i te take , a
hoatu ana e ahau te Morearea tata e rua nga marama ,
me tehawhe , ko reira he roa o te raruraru wa , no te mea
te hinaaro i roto i nga nama , no te mea i ahau i roto i
nga tau e maha , kotahi tekau nga tau i .Na ka haere ka
whiti, ka ki ahau, pai tae noa ki te ra ka mahue rawakore
, hga ra e wha o te putanga rawakore auroa , no te nei
kua pai te rite ia i hoatu ki ahau .Otiia e te mea he take
uaua ki ahau , e whai i te reira ki te atu whakaute , me te
kore i roto i te raruraru tiki , engari no te tomo ahau , i

112



muri i te rua marama i muri i fiefia ia te Morearea , i reira
e kia te tangata e hiahia ana ahau ki te kia ora , a tupu i
te reira .Ka e ahau whai wahi i roto i te whawhai i roto i i
ka te tamaiti he bit kino tukinotia , engari ko ia waimarie
ki te he takitahi , hei takitahi ki te puna tangata , i
tutakina ki roto ki nga ruma , ki te tikanga o te rangahau
, ko te i rongo matou , ka tonoa e ahauia he pepa ki te
tatarahapa e kore e hoki entalasse ahau , i reira ko
kahore he take .Rongo i, ko te rangatira nei i rongo tatou
i te German Hepara , tapaina a ia , i te tuatahi e kore ia i
hiahia ki te whakarongo ki te tamaiti no te mea ia e kore
e taea e te reira , e kore e taea i te kata , no te mea i
tamata ia ki te homai ki ahau ki tehe maripi .Na reira i
taea e farii i te putanga o te tamaiti , a ka karanga ki
ahau, a ka korerotia e ahau ki a ia i te putanga ano i ko i
te Ingoa , he kému e taea e kua mutu kino , e kore ia i
farii i tino pai te putanga i korerotia e ahau ki a ia, , ara, i
rite ia ia he kaitiaki beat , i maha nga tau o te taviniraa ,
me te mahi ki te " casdatrolas " , ara , ko te ingoa i hoatu
ki te hunga e maha nga tau i roto i te whare herehere kua
, kahore pa ki ahau , e kore e ahau , e kore ki tetamaiti ,
ka mau matou i te whiu .

Haere i runga i te ora tonu , ka timata ahau ki te ape i atu
mau fifi , i taea ia oaoa i ahau e wha putanga atu
pahekeheke pai te , a ki reira whakatika ano , March 2007
, hgaro ahau 11 nga ra ki te kia taea ki te oaoa i tetahi
Probation , te marama o Paenga-whawha urungai pohehe
ahau he tangata ki te tarukino , ara , ka hoatu e ia onepu
hei utu mo o te mea tuturu , ka haere ia ki te pikaunga ,
kihai i taea e ahau , engari kino e kia whakatakotoria
tenei wa , kua oti whakatupato , iti ahau i ahau ki te te
tiaki i amea ka reira .

Otiia e kore he raruraru mai anake , ngaro ahau i te reira
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, tupu te reira i roto i mai tenei take , ka puritia te reira e
kore e taea e wherahia reira , ano he Riga , ko tenei te wa
e whiwhi ahau i atu i reira , e hatepea atu e ahau te
rawakore , a kote mea i tupu .Ka karangatia e ahau he
taata ki toku putau ki te tango i hga mohiohio no te mea
tenei taata ano kihai i rite toku ara o te , a kua oati te
tangata nana nei i homai e ahau i te mohiohio , te Adan
haurangi , he toa pono , ano fana'o ia rawakore rite ahau
, i a koeoati e toku iramutu , e kore e meatia e ahau
tetahi mea , ko wai noa hiahia ki te mohio ki te ingoa ,
tohe hoki i te ra katoa i runga i te kupu whakaari e tetahi
e mahi , i tata ki te wa o te kati o nga putau , ka karanga
te taata ki toku putau ui ki a ia e ahau kitake ia haere i te
korero o te tahi mea kihai i kitea e ia , ka whakakahore ia
i mohio ahau ki te Nuno haurangi e kore ahau e teka i
roto i tenei ahuatanga , ko tetahi o nga tangata nei i te
faatura no te mea ko ia he toa pono tonu , ua ite tona riri
i ahauwhakakahore te turaki ano i te Nuno .Patua a ko
reira i te wa mai i te kaitiaki i roto i toku pltau me te kite
i te tangata i runga i te whenua oa , te tokua e desferi ia,
tena ko te kaitiaki kite tetahi , noa kite kihai i taea e te
tangata hinga mea tetahi , kahore , no te kitenga , ko
teneitakitahi ko te snitch , e te aha e haafifi i toku
ahuatanga , engari ara ka i mohio ahau ki reira i haere
atu ki ahau tino pai no te mea e kore ahau i chibado
tetahi , a ka hoki ratou i ahau , te aronga , i pai ki te
whiua ahau e te kaiarahino te mea katoa e kore ahau
tutakina ake keréme ki te titau i te mea ko te reira i
herehere .I kite tonu ahau i te whakatairangahia hei
akiaki taua mo enei take momo o te pakanga ranei , me e
te ka ra e rima o te whiu i hoatu e ratou ki ahau , te mahi
ia ratou i roto i te putau , ko te whiu mama , ka awhina
mea ahau e ua te takitahi i mate , me tematuruturu iho
ka mea ia i tona putanga o te mea i tino i mea patu , e
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tupu tenei i te wa ka tata ki te oaoa i te reira toku 2/3 .E
te tupono nui ki te tiki atu i reira tetahi mea he i whara ki
ahau , e ko , kahore he mahi faatitiaifaroraa i roto i te
waenganui i .Ko tenei wa e whai i te reira ki te titau , no
te rongonga o te harakore ki 2/3 , ka mea te takuta
wahine nei i harakore kahore nei i mahi tetahi fakaaoao i,
e kore e ki te tango i tenei ki pukete , ongo'i ano ahau i
kino e te ahuatanga , engari tatari hoki te whakataua ka
tapahia te taea te whakatau waiho e ahau ki te haere
tonu 2/3 anake e taea te whai hua i te whakaaro atu i
roto i te aromatawai o toku 5/6 o te rerenga , i te mea, e
haere mai i roto i te titauraa i roto i te 5/6 no te pai te
ture , kia paingiai roto i tenei take , e haere mai i roto i
tonu i roto i te 5/6 , engari e utu tata 3 atu tau i roto i te
whare herehere , hei utu mo o mahue mo te onoonoraa o
te mau mai i te mahi ki te whakaturia te peka whakatau i
te whakawa o te ki te whai Dr. ano i te aroaro o 5/6 ,no
te pai i reira ki te haere i te iti rawa e ono marama
rangimarie .Hoatu te whiu i roto i te Maehe , i te
rongonga i roto i Mei o te taua tau mo te whakaaro o te
tukuhere , i kore ano i tapahia whakatau o 2/3 , e te taea
e kua ka i ara ake uaua toku ora , ua ite iaMamae ana
ahau , pouri , engari i mohio i pau kua ahau i te nuinga o
toku iteraa .Ko te ka tupu te reira i runga i te ahuatanga ,
tenei te wa ki te kaitiaki , i taea e te ahuatanga i taea e
kua haere ki te kore hoki te meka e kua te kaitiaki
korerotia e ahau o te taratara , me te pakeke , e kore
acatei tona tikanga , desferi koe he tokua i roto imata , ko
ia anake ia ki ahau , heoi puta tetahi kaitiaki , piri ia
nohopuku rawa ki te hoa , ka piri ki ahau te patu i ahau ,
e kore desferi koe atu Kilisimasi kahore , ano hohoro
mutu ratou ki ngana ana ki te patu i ahau , tikai ui ahau
ki te haere ki te ruma tatari o nga rangatira paroita ka
haere kia kite i ahau , ki te ui mea i meatia , ka korerotia
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e ahau ki a ratou e tupu tetahi , anake e kore i haapa'o i
te reira ki te tikanga , no te mea i rite ki te kaitiaki i te
toto tonu i te mangaii mohio ko te huaki te pehea i reira ,
he huaki faingofua ahuatanga pokanoatia ranei i me e te
e te mea ka korerotia e ahau ki a ratou , i kahore take ki
te patu i te kaitiaki tae noa korero pai ki a ia , ano ka
korerotia ki a ratou e ia iako te aitua , a ko reira mo taua
mea i ka inoi tonu ahau .

Maka ana e ratou ki ahau katia tatari mo te tGhuratanga ,
ka karanga wahanga haumaru Hurai raorao o , karanga
whakauru .Otiia i pai ki te haere me toku tuhinga e tino
ko te aitua , e kore e taea e whakaae ko reira he mahi
tumu , e kua ngaro ia .Na i ahau ki te niu ahau i roto i te
tikanga i hiahia ratou ki te tango i mua i tenei tuhituhinga
, reira i ki te waiho i te totohe i waenganui i nga kaitiaki
.Whakaekea te kaitiaki i te waiu , engari ano hoki ia e
kore i tuhituhi e tino patua e ahau ki a koutou , ko wai i
hanga te whai wahitanga i te tahi atu te kaitiaki , i
tangohia nei , i haere ia i te tamaiti nei i roto i te tiaki ki
te infirmary hoki he nga reira ,he te tiaki reclusive , me te
haere tahi i kaitiaki , mau e matau ahau i kite ia i mea i
mea ai ahau , no te mea ite ia nga mea katoa , na ko
reira ia te tangata e hanga ki ahau i te whai wahitanga o
ia riro ei felotoi ki faatitiaifaroraa i tangohia e ahau ki te
koti hoki.

Otiia i runga i te ra i rongo ia i roto i te fakafaifekau ki he
kakai , ka mohio ahau e kua hamenetia e ia mo te huaki
kiia i runga i kaitiaki waiu , engari i haere ahau i taua ra,
ko te kaitiaki oriwa , te hitori o tenei tiaki ahau , ko te
auhoaraa ehanga i roto i te mekameka , tae atu he
akoranga i roto i te tono i runga i te tari taha IT , i te
aroturuki i huaina Lina , hinga ahau i roto i te aroha ki a
reira pohehe , me tenei kaitiaki , te oriwa , pai hoki ia , a
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tangohia ana te tarai i te reira .I mohio ia pai ahau ia , ka
pai ia ki ahau , no reira ua haamata te reira i reira herea ,
riro ahau te auhoaraa , i taea kua korero kino moku i roto
i te tikanga ki te hiahia ki te piri ki a te reira , ua haamata
korero ki ahau i muri , a ka whakarongo ia kitoku tauaki i
roto i te fakafaifekau ki he kakai , ka tuhituhia e ia nga
mea katoa i mea ahau , puritia te tuhituhinga i te mea he
aitua , no te mea kua kore e whakaaro ahau e te awhina i
tenei tiaki ahau , ka ki te rite ki ahau i muri i te taua mutu
Monsanto, i reira he mekameka i te faaapiraa i te whare
herehere noa mo te whare herehere haumarutanga
morahi , i roto i te Haratua 2007 i tuatahi te mekameka i,
Heoi haere ki Monsanto na roto i te he ki te tatari mo nga
mahi , i hanga , he mekameka uaua ki te tangata kohuru
e te whare, hara tutu atu , nga whakahaere taihara , kua
whanga noa tatou tonu tonu i te mea e ora tatou i roto i
te tikanga stricter , ara, i whetoko nga herehere parau
tumu katoa ki te waiho i te puatau i tetahi noa ké te ra .Ko
ahau i haere noa i reira i roto i te Haratua 2008 , hoki ka
mau ki tenei kaupapa , ki te kia roa tutakina i roto i te
putau , engari kore ahau tangohia ake nga tupiki kua
tangohia ake te tikanga e kore e he tuwhera e , engari i
matou te tahi atu mahi , ia matou whutupaoro ,paringa
me te omaoma , i taea te haere ki tatou i te whare
pukapuka me , heoi i nga manutarae kahore katoa i runga
i te ra kotahi , .

Whakahoki ahau , ka haere hoki ki te tiaki i te tuhituhinga
taua , engari ka hokona e ahau i roto i te van ki te pei i
ahau ki te rima koti , kite ahau e te waiu kaitiaki , haere
tahi te parurenga e oriwa kaitiaki , a ko te tawhiti atu i
feruri e whai e te miharotanga i te timata
ahauwhakarongo ki te kaitiaki waiu whakaaturanga ,
whakarongo ki te tuhituhinga i awhina i ahau , ina e ahau
ui te kaiwhiu me e te ka ongo'i e ahau i te kaitiaki oriwa i
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awhina i ahau .KI te marae hoki e kore ratou whakaaro e
reira tino ko ha fakatu'utamaki , engari i te mea i
hiahiatia reira ki , me kahore taunakitanga ki te anga ke ,
e taea te mau , kahore he tangata .I whiua e ahau , a ko
te pai toku roia rawa , pera me tatari tamataraa i roto i te
whare herehere Monsanto nui - haumarutanga i , i hanga
ki ahau he arotake , i hapa e ahau rite e rua nga marama
ki te haere noa , a whakawhiti ahau ki te ipO Alcoentre , i
reira muri i roto i tenei mekameka , i te tukuna e i muri
mai i étahi keréme i mea ai ahau i roto i te mekameka ko
o tuwhera punaha he mekameka i huaina te koroni
herehere ma te ngaro ahau, kia rua nga marama ka tonoa
hoki ahau e ratou kii reira , ki te haere i roto i ki te ara , i
mahue ahau .

Ka rite taku e pai ai ko te nui ki te kia i roto i te
mekameka herehere e puare ana , no te mea ka mau Kki
ahau i te tau , me te hawhe Monsanto me atu mahi e to
tatou i reira he he punaha rawa kati .

Te uaua, ki te hinga , e ahau ara i te whanuitanga wheako
i roto i enei whare herehere nei me i reira maturuturu iho
ahau i roto i te Monsanto taimiri reira , ko e taea ki te
haere ki reira no te mea kihai i tomo ki te tarukino kai
tetahi ranei i waho e te haerenga i te karaihe e kore e
mahi iwhakaaetia whakapa tinana , engari ka korerotia
tonu ki ahau o te kino katoa i pa ki ahau, i te whakamutu
i te painga whakamabhi taimiri .

Pink Floyd - ia tatou , ki a ratou
" Ia tatou a ratou

A i muri i te katoa kei nga tangata noa anake tatou
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Ahau me koe
Te Atua anake e mohio

Ehara i te mea ta tatou e e whiriwhiri ki te tuku atu i te
karanga e ia i te muri , a ka mate te rangatira mua

Na ka noho te whanui me te rarangi i runga i te mahere
neke i te taha ki te taha pango me te puru

Na ko wai e matau ana nei ko nei , a ko wai te mea nei
Whakatika a heke

A, i roto i te mutunga te reira anake a tawhio noa , n a
tawhio noa kahore i koe i rongo te reira i te pakanga o
nga kupu karanga te kaimau panui

Whakarongo tama , mea te tangata ki te pu
He te ruma mo koutou i roto

" Te tikanga o ahau , e kore koe e ratou kee whakamatea
ya , na ki te homai e koe ' em he tere poto , koi , e hikitia
, € kore e meatia e ano ratou i te reira .Keri i te reira ?Te
tikanga e ahau te tiki i whakaititia e ia atu , ' take e kua
hoatu e ahau ki a ia he takahia - i kotahi patua ia anake !
Ko te he taa- anake

O whakaaro , engari tino ... te tikanga i pai utu ahua o
kahore tetahi mahi ratou , ne ? "

Iho arotoi

E kore e taea te tauturu te reira que reira te he rota o te
reira e pa ana ki

Ki te , i waho

Na ko wai ka whakakahore te reira te mea i te whawhai te
katoa e pa ana ki ?
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Roto i 0 te ara
Ko te he ra femo'uekina

Kua hokona e ahau nga mea i runga i toku ngakau mo te
hapa o te utu o te tea , me te wahanga "

Ka mate te tangata tawhito
Copyright © mawhero Floyd
kongakonga

kongakonga i

Kopakia ana a whai wahi i roto i te raki tio he wharangi
tawhito tatari ki te riporipo te karaka tinana pepe marama
he paraikete wera rite te wairua wareware e titau , e
tolerates matao hihiko te mahara wewete , e kore i te
paki , me te existential , nga whakanoho tangite
manawataki wa koe wewete wera whakaekea ahau , ka
tihura i kahore he wera i te ao tautaua wera , kahore i te
huru o te poro taua pirori ki te kokonga , he wahi slanted
i raro i te mata o te moana , i roto i te tokarewa wera Kki
te Jungleo te tdhura , me te haaputapl me te réhia nga
auheke i kahore ara atu ki te mea he mea kupu , kupu
wera ranei matao rawa , ano he tinana tino matao pouri ,
ta'engata matao te moe wera o te puna , me te raorao ,
ko te awa , kahore kata tumanakokua romiromia tatari ki
te kitea , ka whakaatu he aha eludes me e korerotia ana
ki te waihanga ata me whakaatu e whakaaro kahore he
tawhiti , me te ki te wharite tika anake matapaki ana i te
take wera wera katoa , ara tuaikerekere te tangi kita e
wiri nohoangahe ahurea whanau e te ona hua , me nui
atu iti iho , tatahi ranei , kahore haehae whakatau i te
ahuatanga inaianei existentially mutu , pangia e te atu
tahumaero o kupu e kawe i te turi o te puku , ka mea atu
tiaki ki te tiaki whakaara i te whakapae o te tika ana i te
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mea kototika tuku aronga me te tuhituhi .Ko te parau
mau katoa ko e reira he pono i waenganui i te whakaaro ,
me te mahi te ara ki te kitea i roto i te whanonga e te
whakaputa tinihanga me nekeneke te taata faahoro ia , a
ka kite tukua ki te tokonga o te kupu horihori , engari tika
mea , engari te mea maere katoate puka he ngaue e
whariki ana ki te kino parakore kaore i kite tupu , ka
mohio he aha ki te mahi i te ahuatanga e hapa tetahi
tikanga o tona ake whakaahuatanga , kite ranei tikanga ,
pinepine te mea tatou e kore matou e whakaaro , ka kite i
te aha te mea e matau ana - me pehea ka ako ime era
atu tohu o te taua rite ranei i roto i te puka o te tua i
konei ranei he tauira o te misioni kihai i kiko i roto i tona
tikanga rapopototanga o te puka i tetahi pono - hakari rite
te kowae , engari tahoé ahua kongakonga o te ao e te
mea , e rite rite nga wa katoa i tatou i te oriteotiia e kore
e tona rite i reira kia he whakamarama take , ka ngaro i
roto i tona tuku ake , ko konei te huru i te ara o te he ,
me te mana'o hiko, wera e haere mai ana i te taua roto e
titiro ano he kaipeita o te ahua anga rite tonu
ritekaihoahoa , e kore te take tino whakamutunga e i
runga i tetahi ka taka mea whakaputa ke ranei o te
whakaaro o te mo'oni faingofua e puta mai i roto i
fakanatula ara , me te incisiveness iti , kawea ana e te
heke mai nga mea katoa kua ki te horoi e , me te vairaa
mau o te mua pakeke pohehea nui faaohipahia i roto i
tona he niwha, te wheako o te kupu e tonu whakaaro he
whakapakoko ururua konei te te taime mau te aro
whakaratohia whatiwhatinga na hono te matau ki tenei e
tomo te kia i ahau te tuhituhi , e kore he mafimafi
marama rite tonu riteraina o te pae i te ra e haere i te
wahi iho , ka huna paparanga moe i kitea , he mea patu
ia ia , engari kore pouri hoki ki reira ki te kia whanau ano
, ka kia rite kanapa rite ko reira te anake , ko te ra ka
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pupuri i to tatou kanapa , me te wheako hihiri kia
kihuinga i roto i te motini i reira e whakaahuatia nga
korero katoa ki te tutohutanga iti noa ki te tupu me te
tamau aau i nga kupu me ona tikanga , me te pupuri i
roto i te puku o tou manawanui , he clairvoyance pouri , e
kore e matapae , engari e kore e iti tetahi parapara
kouma , ki te kahore ahauinvades'm e kore te e ahau te
hanga ano , ka mau tonu i te pou hei Achilles , i hga wa
katoa i roto i te ao paki i roto i nei tu reira , kahore he
tetahi kia tupato enei tutei ko ahau toku whakamoemiti o
notoriety , te mo'oni pakeke o te wera anakenga engines
locomotive e mahi i tenei tere rawa haurangi , me te
hohonu ki te ara raro whenua , kia kore e kite koe i te
roto o koutou na pouri ki te putanga o te whakapakoko ,
me te mutunga kanapa , tatari anake hoki te mutunga te
mea e turai ia tatou , mepana ia tatou , me te tahi mea
kaha unbreakable rite fascinaveis rite kahore pono ,
pakeke ki te mohio me te kore ako i te tukutuku pakaru e
te engari , hoki mai ki te hanga i te tukutuku , i te reira
uaua , me te rite te ati i roto i te aamu , i reira ko tetahi
pere hohonue patua ana ia e i nga tau wawe , te
mauahara whariki , engari e kore tau'a ki te te tangata
ranei koutou ngakau ranei, tetahi iwi , kia i roto i
korerotia e te ara maramarama katoa e tatou i to tatou
moni katoa , a ka tae mai atu rereké , me te rite te iwi e
rite ana ,ki tona huru taketake , i roto i te meka i reira he
he karetao o tetahi mahi , me te wahi e tohu ngaro i roto i
te wahi i te tere i te pukapuka te toi o te hanga wahi , ka
ake te mate i tetahi puwahi mutunga , e kore ko te
mutunga o te mutunga , ko te mate hokie kore tatou tupu
tika tupu ki te hunga e matau ana tatou , ina mate tatou ,
a kore mohio ko reira he kupu i i kahore mutunga , engari
ohie , me te tohunga i te wahi uaua rite te pokiha, e
hiahia ana ki te whangai i i te te matekai nui atu te ako ,
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a nga wa katoa e hiahia ana ki te mohio atu ,reira , e kore
e matau ki tenei puna o te pikinga te mea tupu , a ahakoa
i ora piki whakamutunga , ka neke te whakapono o tona
maunga , me nga rohe e anake te timatanga o te pari te
huru to'u tupld , e tami tetahi teitei , me te ka haere
matou ki raroa ka kite tatou i te nui kua tutuki matou i
roto i te toa noa e mohio he iti ake ki te kia me te kore e
hiahia ana ki te ngaro , me te hinga katoa e nehenehe
rere tatou ki tetahi wahi i roto i tonu , no te ako ratou ki
te rere , ka whakaaro nga mea katoa , engari he kupu ,
whakaaro kongakonga katoa ,me whakaaro .Wai rire kia
hohonu nga mahi toi o te haavare pea ia ki te kaupapa e
kore e pono te rangi moana , me te puta me te mea i te
pungao magic o te hanga , me te embebecido te
uaratanga , me ternurento he iti ake i te tua haere mai
ana i tetahi taime papu , e kore ore no teko tonu tona
wikitoria tona mate , me te rite atu ako tika ki te waiho i
te foi kotahi atu te whawhai i roto i nei kahore ta , e ite te
reka retireti o ia te tangata i hoatu wikitoria , no te mea
nui ki te ako me te ako ki te ora ki te katoa e
whakakahore ia tatou.

ii kongakonga

Layered , toremi i roto i te tawhiti kotahi stairwell tetea i
te maitai sitepu he rag horoi , te peere i runga i te
patunga witi , mapere tapawha , nga taiepa tahi i roto i te
wha , taka kotahi te maturuturunga iho - e - te
maturuturunga iho , me te hohonu , paku , te tangata
whakaohopapa marama atarua , rawakore , Toke tetahi te
mata i te hihi o te marama ki te panga atarangi , reflecti-
o te karaihe te mata , he titiro i te otaota , kotahi ruku ,
waka , karewa te puta i ahau i whakaora i te raoa ,
haurangi ,mawhiti a ngaro i waenganui i nhga whetd , me
te hohonu kau o te viivii ore i roto i nga o te huru , i roto i
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te tini o te mamae , me te kia , i mua i te wehi , ka atu te
piana i runga i te heketanga ara rere uku ko te piana i
runga i te patunga witi , me te ka pa ki te tangi tuatahi
,te whakapakoko tuatahi te reo o hohonu fakaongo te
kore noa iho o te kauhoe pakihau i roto i te wai , i te pae
hopea te tupeketanga here mo te kaupapa , me nga mea
katoa e whai manawa ana , e kua toia mo te tokonga
desvaneceste , he rereké hoki te taime i roto i te moana o
te profundez ,wai me te tote tuhituhi kahore he pene tae,
he kaitapere i roto i te whakaaturanga Katahi te mea
homai e hanga hari ahau , kahu moe ropt i roto i te
moenga , ringihia he moenga waireka me te rereké , ko
reira he whakapakoko , kahore pae , nga mea katoa
inhalation , huringao te perception , kitea ko me te
transmutation , kahore he roimata , kahore rarangi ,
kahore ture , kahore te tahi mea ngaro katoa i roto i te
katoa , i te aamu e kore e tupu kore e kitea , whakauaua
parau a kua herea , pono , mekameka , me tutaki i runga
i taha katoahe slingshot , he inga me he ake miharo ano
he pere , kahore te whanuitanga , herea te kono he oti te
tuhituhi maringi , e pehi i , te peroo te tuhituhi , e kore
atu , i roto i te muri e kore e katoa i kite ia i hiahia me te
tangata e kua hiahia tonu ki te whai , a paio te taata , te
tapahi me te whakataka atu pahau taratara , kotahi ngutu
, makawe , tetahi me tetahi o ia mata , he pa o ia
kaihautanga tona hara , tona timelessness ki te ra , me te
na tapeke noa me te kakahu anake

te ka atu i roto i te one , i kite te whenua , a noho ana,
ake ake mai te wa o te ruku , faaanaana whakapehapeha
katoa , ka heke ki te raro o te kitenga o te waiata
faingofua he ao , hanga i taua mea i roto i te utu o te
huaki i te patu , he kite, e ora tatou i katoa te parau mau
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o tetahi o tetahi tahi mea kau i e tupu a e angitu i pohiri
fakatau'ataina'i e ara ki te mana'o , me te reta i te sonnet
kore haohaoa o te pehepehe tuaporo , ka oma rerenga e
wahanga kotahi , perate wahi e kore matou e haere ki
waho , ka te wahi i matou , kahore tomo , i roto i te
rarangi ki te ngaro ngaro te puehu i roto i te paru i te
wahi taturu i roto i te tokonga whakaaro katoa ka pahi te
unahiroa , a kahore he tonu tenei paraneta ora bullshit ki
te turanga hinana whakapae i ekeko te mahere e kore e
haukoti ka whenumi kotahi te reo whakarongo , me te
aue o te reta wuruhi , ko te hitori , i roto
whakangaromanga tino i roto i te beachfront whetd
takirirangi kia tipua te mea i mea , ka timata iho nga
pikitanga i runga i te haerete kau kotahi te
maturuturunga iho o te taahiraa , na ko aunoa , e kotahi
anake waewae i runga i te awa , hu , me te matao te
taunu whakarewa , riro nga mea katoa , me te memeha
katoa e kore e titiro ki te hei he .Ao katoa ko rite te mea,
na kotahi anake te reo , he mangai i matewai e pai
whakatuwheratia ki te na kihi kihi koe me te hiahia , he
ngau o koutou titiro i te i runga i te haerenga o to koutou
kaipuke wahia i runga i , ka mahi ki te mau i te mea e
kore e mahi iko te mariko engari he pohéhétanga , tou
ihu petiz he sensation wera , a ka rere , ka wikitoria pluto
, i tona ngakau , he kohatu i roto i te haroto i te ora
motuhake te whakaahua kore whakaahuatia tonu na te te
haurangi e whai i te mahara ko ki te wahi i reirakatoa i
hanga , me te kihi wewete tatari ana ki te pupuri , ki te
ope o te anake te tiariari ki te whakakitenga i , i nga wa
katoa herea ki tona ngakau , ki te hinaaro papu , e
whakaaro he rere te te wa i roto i te taimoana wha taiepa
, me tete titiro o te kakawaea kahore he take e tatari ana
ki te turama i te ope , e kore e he nei i wehi , e kore e
whakauru ia ranei mona , kei te te hiahia ki te waihanga

125



me te moana nuinga ki ki te paraihe , ki te peita i te piapa
katoa ki ia tae , tona wahanga me tete kaha , te
faateiteiraa i roto i te huru ki te haere ki te haere, kia
haere koe , rawa ki te hanga i te whare rangatira i roto i
te kohatu i raro i te waihirere , me te awa i roto i te
mekameka tango mea katoa i roto i te mua , i runga i te
tahi mea i roto i te ngakau , he tino rereké i rite , me te
korero ohie o te haere, te reo o te virtuosity e kore te e
kite , engari horahia piki sitepu ake na tetahi i te
arawhata tonu hoki i haere i roto i te mua o te taahiraa ,
me te levitating me tetahi e ngana ana ki te piki taahiraa
tata'itahi ki tou u me te rangi whakaaro feruri i te piano
anake emahue i runga i te papa whatika anake i te matua
, @ kahore i reira tohu e kore hé ko te ki te whai i te
faaroo i roto i te kotahi whakapono tonu te whaki ora , me
te whiwhi i te taime noa no te whenua wera reka ki runga
tiaho te moana kite ki a koutou te aroha i roto i toku ruku
,i toku manu toku kaipuke totohu i roto i te kakahu i
horoia e cleans eke te piana i runga i te piha ora i reira
kahore he tangata hiahia ki te hei , e ahau tika hiahia
reira ka tomo i te kuwaha i roto i nga mea katoa , me te
kore e whakaaro faahohonu i , ko te hiahiaki te whai koe i
te ngakau , me tou tokorua i roto i te koropiko , ma te
faaha'uti i te reira katoa , a ka te ririhau , he iti tika , me
te i roto i te poma o te mahi , ko kua hui o te whawhai
mo te te rongo nga mea katoa tahi ki te tikanga nga
tetahi i te haere , me te whakawhanui te mea ka tahuri ,
kai muri i te waiata manu , me te pai ako anake i tenei ra
i tona waiata i roto i te lyrics , komaka katoa i waho
tuituia ko te mahi ki te kawe mai , me te mutunga wehi
kore whakapono , e te hopea e kore hoki tenei haere i te
ara katoa i te maturuturunga iho hohonu i runga i te
tuanui kua , te matapihiajar me te matao , i roto i te pouri
o te mahi o te meka , e kore tupu engari korerotia a kua
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mahara te reira ki te kia whakaaro whakaaro e puta i noa
pouri , ko taua wai nohoanga anake o to koutou kihi te
hiahia ki a koe anake , me te wahi piana i te takarohe
mahere ki te pa atu mohio koe e ka riro koe he mohio
hoki tohu he mata puhuki i kaha te tuhituhi e kore e kua
patua ua te here i roto i te wewete po whetu i te
haerenga i runga i te heke mai e kore e e haere mai , rere
ke i te mua , me te hakariko te tahuritanga , ko reira tika
he aamu e whakapokea katoa , me te mutunga te mea i
mahue o pluto ki anake tuhituhi i te aroha o te kotahi
ngakau waenganui o nga taiepa e taea ki te peke e rua ,
ki te wahi e pa ana ki tetahi mea atu i roto i te porohita
tuwhera , he tapawhatetahi tapawha e fu'u kono , ruia atu
te puehu , me te kite pa ki noa te piano koutou aroha ,
me te pouri ruma o te whakapakoko i whakaahuatia , te
kiriata pukapuka , nga whakaahua iti i roto i te atarangi o
te whatiwhatinga kite i kitea e koe i roto i te wahi i reira
nga mea katoaKa hono atu no te mea i ahau e hiahia ana
koe , kitea i roto i toku ahua , koe anake ko te anga
whakaata .

Ko te noa

Me peéhea te ki te tiki i roto i tenei mamae e tuu , e
whakakoi i te mamae i te tetahi kino , me te anake .Ko
reira nui mo te titiro , kahore patu , a aparau i me nga
maturuturunga iho roimata , ko te kite o te ngakau
whakapapa , me te ka whakapokea whakatika puku o
naianei i ahau haurangi , me toku ringa , me nga
mekameka a tawhio noa te hihiko ki te kia tukua ki te
wairua mate , me te puehu pouri e tatouBob pakaru - i te
rongo , me te mamaoa atu pae tino whaikdrero o tenei
tuku pakiaka wairua ririhau kitea i roto i tetahi rirapa , te
whaiaro toia koe e te tau'a ngaro o naianei o tetahi atu ra
, I tukitukia hoki nga mekameka e herea ahau e tuku ii
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roto i te taime tata akiaki , katoa titau nei te kupu
whakarite o te ora , kawea taime bucolic .

Ko te rama ahi e , fulminara , i konei te he tirama me
tiaho te mura e te kaitahu hoki koutou ki toku ngakau
rawakore , he hoiho wewete tatari ki te whakamarie ia
oaoa i te katoa he aha ite ahau , no te mea ite koe rite ite
koe , i roto i tenei wa mure oree tapahi haere ki te mua i
tohu tetahi ora ki te kia ora ai a tawhio noa , me te .

Tatou patunga witi reunion i roto i te makutu e he tika te
titiro koe , ka titiro ki te kanohi o tou whaea , te mana'o o
te mahana , e te here i te kawa katoa tika e titauhia ia
whakaara anake i ahau ki te ora , me te wa katoa ki
runga ki te kite i te mate koe i te kaupapa wera o nga
ngutuhiahia taikaha , ki te he te oaoa marama rite te
tikanga tauahi tatari kia ora ai e whakawhitiwhitia; o te
uniana kaha rawa te pai ki te hiahia koe , hia'ai i te riro
kia hari rite te petiz kotahi pakiaka whakatokia , poipoia,
ka whakakaha ko te aroha te hanahana o te arohahanga
whiua toku ngakau koutou arataki .

Ko Matua matua al he te taime magic o te akoranga nui
ake te tumanako ki te aroha rahi ki te whai i te tamaiti
aroha rahi noa te aroha he papa tonu anga mai , me te
mahara , me te nui tama taku tama pakd ahau ki te koa
sensation whaea tamaiti ,kare , aroha , te here , me te
aroha , ko te ope e e korerotia ia tatou mo te mure ore
hari , te hinaaro o te aroha , tiritiri , haapiiraa e whakaako
me te no o raua e ngawha ki te oaoa ki taua e titau tatou
ki te hei pia taitamariki ake ake i roto i te papa tauhou.I
te auraa koe ki te aroha ki a koutou , i ahau ite koe , ka
rite ki te taime tata'itahi o te manukanuka , he patai , me
te iti noa no te mea fascinas ahau .Tou kanapatanga he
hoki ahau tonu hei pikitia miharo i roto i te anga i reira
nga cabemos e rua , engari ko te ataahua rawa i nga wa
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katoa ki a koe .Atu ka haere i te rawhiti ohie ki anake
whakaaro whakakiia e koe , ano te haafaufaa i ahau , ko
koe here pono haurangi

haehae

I te hoé mahana i ia e whakatakoto he roimata i roto i tou
mata mo e kore ake chorares

Moemoea ara hiahia ruku lahi ake i roto i te waenganui o
te moana , i te moe e ka muri i te waea , te moemoea i te
sleepwalker , he po o te wairua tau e i te ahiahi i te ahua
o te haere mai atarangi , me te faaara i te pouri o te
tokonga parakore , me te mata , te wake atu mure orea
ka kite i te aha te reira hohonu moe i reira te ra kotahi -
ki te ake ara , ka whakapono i roto i te purakau o te wa
katoa moemoea ki te tae me te whakatutuki tika i tetahi
atu wahi , kia he aho mure ore ki to koutou pihono ...

Pair

Hiahia te kihi te moe nonga e numbs tatou me te hiahia
hoki atu pea kahore e matau ki wanna te reka i roto ia
koutou , a ka mea koutou kupu pai, me te oranga te te
patu o te wiri o te ngakau whakaaro koutou raru koe ,
tu'ati me kore wetekinako ahau te ténei wa i roto i te
uaua e pumps'm tou ngakau i te manawa o te rangi ki te
hanga , me te marama e kore te mamae rhythmically
beating'm kino ano he ua he wai , me te kohatu i roto i te
koutou sand'm , kotahi e kore e wehe nga ranei , me te
Haati koutou , kahore a koutouwhakamatau konei ahau
hawhe ahau i roto i te rapu o tona pute , he whawhai mé
tatara e tatari ana ki te here , me te here e kore te wete
no te mea ko koe te hu o toku rua i ahau , ano he aroha .

ora

I roto i te mure ore te pupuri i te reira i reira haere iho a
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reira kahore he ara ki te whawhai i te reira , a tawhio noa
te reira ranei e rawekeweke ko reira te wehi o te burble
dissident me Katahi i roto i te kotahi ira patua te ngakau
o te mea i hanga , whakaaro ranei tika peita i te wahi tipu
o matomatooro me taua ora oro korapurapu ki te ora , me
te tupu , ko te score hiahia tonu koe ki te tohu i roto i
konei , te ora puai

te aroha

Nana hohoro kitea e te hiahia ki te hohonu riro te reira
haere , me te takataka i roto i te kohatu moana tote , me
te whakakikoruatia a paparanga na turanga

He uaua te matao e tomo te kaukau rangimarie , ka
terironga kitea e ahau wahi ahau ki te puna o te wai
whiwhi ki te irava hauauru ki te atu taha o tetahi mea e
kore noa te takahi i te taahiraa i taua , e hanga mua o
koutou takaro music ngakau e karanga ana ki te hau koe,
ki te moana , me te whenua riro nui ki te aroha .

Wall

Ki te i te reira ki te hoko e kore e mohio pupuhi matao ,
whakapokea miramira matao te hinengaro , me te wairua
, ko te patu parakore , kahore ongo'i ara , e here ana ki te
tinana e hallucinate me te te kore haere mai , no te mea
e kore e whakama i te wairua , moni superioriza
hokonaengari he mea parakore na e paitia he hora i te
porohita kati , rawa ajar ki taua ki te taka , me te panga o
te tokonga i te whatitiri rahiraa , e mutu nga mea katoa ,
ka te kanapatanga o te panga , engari ko te mate o te
wairua enei hiahia o te tinana , me tehinengaro plunges
tatou ki te hohonu o tona oranga ake , ka Riwaiti , a ka
noho tonu hei apitihanga e whakatutehu te toonga me te
mate o te wairua , ko te mamae whakamanawanui puku ,
me te péhea te mangere e te panga , me te panga i runga
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i te tangata he mita atu me te haere , ko tete
whakaminenga o te wairua , te wairua , whakaropu te
tinana ki te ora te wahi e kore e no te mea e taea e te
tinana ki te maru ia tau mate o aorangia ranei , a ka tae
mai tenei varua o te whaiaro , me te pipiri ahuatanga mea
katoa destabilizing ranei ki to tatou hinaaro , engari i
whakatutehuwairua , me te i roto i tenei keokeonga o
mahi whakaaro i runga i te wairua kua kino , ka karapotia
e parakore , pakeke kaha , ano he taiepa taea ki te peke .

Fakakaukau

Ringihia te wai whakaaro , he patunga i manarutanga
kotahi te haurangi rumakina a hohonu tautoko ana te
reira paitia i roto i te au maite kurupae me tomo te he
magic te tinana , me te 6 i te mauri moe matau o te ao o
ahua na riro ora te ataahua o te manawa parakore meriro
mutu- rohe kitea i waenganui i nga kupu , me te faarahi
mana'o , me te mahi i waho whakaaro whakatikatikaia o
koutou take ki te whakaaro me te whakaaro ake miharo
superiorize te oranga , whakaaro , me te mabhi ki te huri i

Friendship

Te ahiahi i te ahiahi kite katoa tupu i te whakaruru atu i te
hoariri pohewa , e whiti i te whawhai i te rangaawatea ki
te rongo o te hinengaro , ka tahuri te ata , ka hinga i te
po , a ka timata ahau ki te ite i taua pa e ite i te Kiri
ngohengohe eme te pungao ageless auhoaraa parakore
kaha tohu o te aroha i te tetahi weriweri aroha ranei, me
te mea katoa e te ohanga noa te pa o te koromatua , me
te tika whakaaro he aha ua te reira rite , ka pau te
mekameka o te pungao katoa .

Ako
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E atarua a faaieie ki te wai i maringi , ratau pono pouri
marika ranei engari e noho ana i roto i te ahua o te
mataara , i waho i te tikanga iti rawa o te itinga wira na ,
ko te pa katoa , kia puputuu ranei ia taahia ratou kahore
e mohio ki te i whakaritea e te reira , engari te reira katoa
hanga tikanga i roto ika ki te i pai ai kuware tuhituhi koe
e kore e tono ki te hiahiatia , ka tupu te reira koiwi
memeha , ka ua nga mea katoa , ka kite , engari tika
titiro , i kite , me te tuhituhi te whakamarama i ,
tihonohono i nga akoranga waka me te whakaako , na
tupu te manawa ki te hau ,a ka memeha , rere 7 moana
poisando mea e mea rere na , i faahohonu , tetahi hoa o
te hoa e hoa , me te wehewehe , engari e kore e kitea i te
fakatokanga , he whakaaro o te taranata e rere rere , rere
, me te whakaaro i reira e kore e heengari i nhga wa katoa
whakaaturanga whanau te ano te ra kotahi ia kotahi
anake whakaaro no te mea kua tenei ra , inaianei ko te
heke mai , me te mea i tuhituhia pakeke i te oaoa i te hoé
mahana ohie ki runga , me te runga ake te katoa te
hanga , me te whakaaro , me te waihanga ano , a hoki
ana ki te wahi e korei mahue i te reira , engari kotahi i
reira , kua titiro ki te karaka pai hakari meka wa , ka
whakaatu , kua serviced me te tikanga o te ahuareka
ahurei e haere mai ana ki te rewanga me te pouri, kia noa
na matarohia , a anake tika temaranga wawe a te ti'ai te,
me te pouri , me te magic po marama , me te
pragmatically i levitating , me te hoe i te kaipuke ki te
raki , i te akoranga e keo ana , me te koroirangi ko ia , e
kotahi wahi , ki te hoki me te moana kia pakeke ki te
whakaaro i nuime te weriweri, rahi o te moana kia tenei
aro te haerenga hé , kahore ope i te mea porotaka
tapawha hoki whakamuri te tapatoru rite te koeko o te
sarcophagus o te ngakau wairua te rapu ... ano he ora
wareware , haere i runga i te pae i te pikitia o te rau e
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kore e e maroke, tona supply ki te pene me te tuhituhi o
to tatou paraneta ia puihi , amiorangi miro kotahi ranei e
mau tonu te whakapa atu ki te atu ao , a ka haere rite e
whiti te ra katoa rakau e whanau ratou manga me te
puawai faaapu e rite te tirama i roto i teMoonlight haere
ki pa me te ka ki tetahi atu peke , me te tupeke kite i te
kuao koati whanau a rawa e matakitaki ana ia ia tupu , ka
ako , ka ako nga mea katoa e kite ia koutou me te mahi
puta ke , e te reo o te tamaiti , ko te mana nui Kiri
ngohengohe o nga tamariki i roto i te pa ana ki tenga
matua me te whakaako , no te o te whakakikr siofi rua o
te akoranga , me te ki te ako me te mohio ano he
mahanga nei i te rua i roto i te akoranga tahi ko nui toku ,
a ka tupu koutou wero , me koutou ako me te mohio rawa
ora tonu .

Ite e ahau i te mamae e arai ahau kia kite i rite te mau ki
te mahi pai, engari i nga wa i rite te ataata rdpahu
clown'm pouri , i roto e kore e te hari hangai ki te waho
ite i te manu e hanga ki ahau i roto i te wahi tonu e kia
haere , me te noho i te wahii reira dista ake tirohanga o
ite te hikoi wahi , titohunga te ngau ke , engari kia rite ki
te kararehe ongo'i te maka, nanakia , me te tere , timata
notia me te patu ano he ope taketake i te i mua ki te kore
i te wa, i rotoite mua, i runga i te haerenga , kahore
wahi koimage tutu , whakarihariha , me te hara te mea
na te oati i roto i te teitei te rangi pamahana , mai te
arani hou koa , me te nehenehe roa e ta mutu , e tupu , e
tupu , ko te tika tenei ngaru tutu te wa kino maka katoa
ki te kia te otinga , me te whakapai akeohorere kia tetahi
mea ranei kahore hohaa me te whakauka parakore parau
hanga koe i te haruru rangi , a hoatu ki a koutou
whakaaro , ka riro ahau i te reira katoa , kahore te wehi ,
kahore he ake e kore ako ki te ora ki te mahanga e kino e
kore koutou e rirokoe e , i roto i to koutou whaiaro
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tangata e kite koe e , ka meinga mahi pai whetu koutou i
runga i te whenua ki te maturuturu te Gkui ui taua pa te
piana no te mea e ahau i te mahere e kore e whiwhi tatou
ki te timatanga aukati te raveraa i a koe , e rere flat , me
rere i runga i te whatitiri , ko tehe huru maha - whakarea
e hanga tatou i roto i te panui mata nehenehe roa whenua
hou i te ua heartbreaking ngawari me te mea ki te whai i
te pangarau , kahore te engineering hoahoanga i roto i
tona kaha , e korerotia ki te fantastic , te roaahia'tu kiko ,
no te mea tei ia tatou te mana katoa e whakapono ana
tatou , i runga te katoa ihe a tawhio noa te karaihe pouri ,
engari tino marama pepe paowa he uara rite nga puawai i
ratou ki te whakainu tonu me te mea e tupu i te purapura
i roto i te ngakau , kia rereké i te taua rite to tatou katoa
instincts niwha, te wairua o te tangata haunga potion
tikaMagic ko kauhanga te pari i roto i te e kite tetahi i te
tomokanga i te marama , me te tona mutunga ia ko te
derailing o te poka torere katoa to tatou mau pu parakore
, ka mahii.

Nana , kahore he tangata toa i roto i to ratou ao, kei te
haere i te rerenga tauru marama ora eo te turama i to
koutou ara no te aha to tatou ko te aho ora , me e ko te
kia whakahaere .

Te aroha ongo'i aroha hohonu i tukua e i wareware hoki ki
te hawhe raro ngaro fakatomala , ka ora ai .

Mask noho i roto i te mutunga e founga ki te mutunga
katoa me te mutunga , na , pono kahore rite tino me te
mea kahore pahuhu atu whakauru he aho iti , me te
hokohoko o te rohe e kore e tomu'a mamata te mure ore
, kia rite ki nga rarangi e rua ngate putanga mai me te
ore anake te mata anake o te mate kei te haere mai ata
rite te manawa mea katoa ua , no te mea noa ratou e
kore kite i tetahi kanohi , engari te tikanga ki te huna
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kanohi i te pouri .
Memory

Koe hoki i tukua hoki ongo'i i aroha koutou ki a koe ki te
kore i noho koutou aroha mai tetahi nei kihi i kite ia
koutou i roto i a koutou ki te aroha e e kore haamana'o
tonu ua na te mamae nui kahore ki te mate mo koutou
ake pai i roto i ahau hoki i tuhituhi ki a koutou mo te pera
e ahau i tukua e ka mate , a kahoremo ake tonu atu ua
ite ngaro tika koutou .

Wehea i roto i te taime i homai te whakaaro i tawhiti noa
atu te ra kotahi i te aroha o te tahi taata kua aroha .

whakaaro huritao

E tatari ana mo te tahi mea i whanau i roto i te whakaata
, ko ahau, me toku huritao whakaata tika péhea te pai ,
me te kore anake tona whakapakoko hoki tuku whakaata
ohie tenei , kahore whakaata i .

Ukui te po i te pouri i te po me te marama rite ki te ata te
wahi koki e koutou te ahuareka meinga kia rite ki te
manu pono whiowhio e rere me te akiakitia ana e te katoa
ki te tikanga herekore .

Writing

Ahau ... a te pai nui e taea e te tlranga , me te pene
irresistible rawa te titau anake ki te whakaaro

haere

Mate !'Ae , ko reira te timatanga o te mutunga te
timatanga o te Whota - mata ki te kahore kawa , engari
kahore he here i hanga e te tere kahore whakapakoko , a
kahore he itoito hoariri i te takere ra , a ko te teitei wa ki
te waiho noho i roto i tenei wahi ranei , feruri nga mea
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katoa , me te ki tetahi meahe wa ka haere ia , a ka haere
ki te raro pito e ta e kore e wehi, kaua wiri kua hoki mai i
ténei ao rumakina i roto i te hohonu o te ataahua e whai
katoa ahau i te tere , kei te katoa , me nga mea katoa , i
ahau e hiahia ana tetahi , hoki ka kore e waiho e
tangohia, e te aha whakaaro ahau .

Abyss'm te pari i reira te aputa i ko i te mutunga .

Taria a eke pai ia , e hiahia ana , me te e hiahia ana
pekepeke , e mokowhiti ana i a haere ana kai paipa ,
kahore panuku tnga manukanuka rereké ki te tau ahakoa
e noho tonu i roto i ansiosissimo aratau tatari mo te tahi
mea , i nga wa katoa e hiahia ana matou i te tahi mea ,
nga mea katoa i roto ia tatou tu rite hihiko oke.

arawhata

Ka noho ahau equacionei , engari e kore e te hua i kati ki
te tumanakohia , ki raro i nga pikitanga , me te ta'umaraa
i waenganui i te marama , me te pouri , me te tightening
na hihiko te rua ia nekeneke i reira i haere ki runga, me
te ata heke kore taka .

Office Head

He roimata , he pumanawa whakangaromanga ranei , ko
taua whakaaro ataahua te inu i te pouaka te wharekai ,
me te kawe ki te tari matua o te rohe , me te tangata e
makona nga mea katoa , me te oraraa nehenehe roa .

Pai ki te mutunga , mutu pera ko ia rongo ki nga kupu i
tua atu kitenga tenei mataku rite te toa ano e kore e
hiahia ana ki te haere ki te reira ahau ka au poto ahau

Sol

He aha i tupu ongo'i pouri e te ata kotahi httu i haere mai
ki te ahiahi noho , ka ora ake , ka toe fanau'i Ko ia te ra
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kaha .

Fanau i roto i te arai o te paowa na, i reira kua whanau ia
i waho na hui pukapuka , ko reira poto , me te neke atu i
te papa , me te tika anake ki te ora i tetahi atu ora mo te
whakapakoko , ko te kuware kite i nga taime i roto i tona
whakapakoko , ka fanau

Te titiro te whakakakara , te kakara o te wairangi , te
haurangi 'akau o te whakaaro , kahore whanaunga
herekore katoa , he pani te ngakau , i te mamae o te
kotahi aroha e rave rahi ia vetahi e mamae i te titiro , me
te whakamate i te hiahia me te hiahia mata noa i te he
taimetenei wa i to koutou whakaaro , pea te tiari katoa e
kore e anake rite image viivii , engari e tika ana ki te
ahua ranei huru i te ngakau e kore e mate i te wa o te
oraraa tinana katoa, a kitea rawatia ake nga mea katoa e
haere atu , e aore kia arahi .

ora mate

I waenganui i te ora me te mate ?Au€ !Faaoreraa , kua
whakanohoia te reira ?Kitea , ko wai e kore patua ?Mahue
te tangata kua ki te ora i te taime .Katoa , kahore okotahi
whakaaro kau mate , ka mate tatou hohoro a ka ora
matou , ko pera , ko te enemi wawau

Paetahi

E te hoa aroha tuhituhi ahau tawhiti rawa ... ... i haere
koutou ... toku hoa iti ... i teie p6 e karanga ana toku
wairua ki a koe ... 'E mau ki te tupono noa toku ngakau
... tena whakarerea ahau e toku hoa ... toku haere noa
atu ... ngaro i roto i te rangi ... i tangohia e koe ...
return'sa ahuareka ... na ata ... Whakarongoa , te hawhe-
way ki te hunga mate ... I murua ... kupu whakamutunga
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Broken

Ki te whakaeto ahau toku wairua , e noho tetahi mea
ngaro me te otaota , ite ore i te wawata .Puta mai i te
whakaputa ke e taritari te ngoikore o tetahi taime , nga .

Kia

He reo , he ngakau te mangai , he ngawari e pa , he tae
kotahi moemoea ki te oranga ngakau i roto i te taime ,
pau ahurei , me te faalruhia i te koinga , kahore tawhiti
kahore he rohe pakanga tapahi , i tera taha o te whakaaro
e chick toto pikitia owhero , me te ahi e te mamae
tikanga , e kore te reira e he panga , engari he mooni , he
kite .A, no te te tahi atu ka tahi , me te whakapono tatou

hei approver , me te akiaki i titiro o te oraraa ,
adulterated , whakamuri , ka péra .

O te mamae ki katoa ite ahau e no ahau ki te tangata ,
kahore e wehi aroha , wairua haurangi , passionless , me
te mea parakore , kahore he kopuku o naianei , engari
tu'ati , a tahoé , kotahi - ara , he hinaaro whakamutunga
, me te whai , mei te mutunga tetahi mea e ...

ngaro

Ki te kite pa , me koutou ao , e poke , i waho i te
tatohutanga e pa wahangu , i te iti rawa whakapono e
taea te te tangata toku mo'oni .Ko te ohie rite te oaoa
noaa rite roaahia'tu katoa toku pouri .Na makutu , kahore
he koroké i roto i te ra e mea koutou , e pa ite ahau , me
pehea titiro koe ki ahau, ka kite i te hunga e ahau, a kore
he aha e waiho e ahau i muri ki a koutou .He mamae tahu
kému tahunga i roto i ahau, e mutu , ina tahu katoa
.Kaua rawa e ka mau koe , i te ara i roto ia koutou e mea
e mamae koe , no te mea kihai i mahue ia koe ki a ia , ka
mohio i aroha koe , a nga wa katoa , ka aroha ki a koutou
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Ko te ahua

Atu pinepine atu i te hunga e taea whiua toku ngakau
aroha ahau ki a koe ...

Manawa e ahau i roto i | faauru koe koe | te taua rangi |
ki te aroha

Ahau tae katoa ki te peita i to outou ao ...
Hoki ahau , mo koutou , e mo te hunga e rite i ahau
Kotahi te ra

Whakatokia he pakiaka i roto i toku tenei ra ngakau ,
tenei rakau

E kiia ana te here no te ora ake ake taea te haehae no te
mea te ora nei ia i roto i ahau

hiko
Amipere toenga o te mana e taui i te mooni .

Mana ropu Electrical nga tiranga me nga unga o te mana
ao .

ra
Te turama i te ngakau
Fakapuliki te natura te fenua nei .

Taka puna te marama pena i te tepe i runga i te whenua e
te puna o te ora , me te marama .

rama
E rapu ana tonu kaupapa pivotally o te morearea .

Electrocution
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Ka raru ko e ngangau kemo ki te electrocution te ngakau .
ngaru hiko

Haere mai me te haere i te whakaaro waveforms a tawhio
noa te porohita o te ngaru .

Electricity

Rere i roto i toku tinana tenei o naianei e hopoi mai i ahau
ki te ngaru ara iahiko

pini hiko

Kua whakangaueuetia e ahau e ponana hiko peka aratau .
Ko te marama o te parau mau

Puai whiti te pono , no te kitea e te hihiko .

pango

Callan te whakamamaetia e te reo kanapa mana'o o te .
te marama rama

Tiaho atu ana i roto i te mamae

Putu i te harare rewa .

tatau Electric

Open ata e pa , engari kati kahore wa ki te whakatuwhera

Motupaika tataretare

Tapahia ki te pakiaka kino hihiri o te piingao pouri .
Electrocuted

Electrocuted i roto i te kanapa paowa ukui mahara .

arepurepu hiko
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Ngahuehue ake te arepurepu hinengaro
electromagnetismos mure ore .

Ray haharu

I te kurupae pungao haharu e paralyzes whakaaro .
rama tama'iraa

He tama'iraa hiko marama haharu ia oranga .
Kimokimo

Fihi ki ahau rama e rarapa

Ko te irava o te mekameka ore .

te marama atarua

Huluhulu rama puatakore ke taata i roto i te marama
atarua .

Waea hiko
Rere waea i roto i te pungao hihiri ahau te tinana .
10 taiawhio hiko

Subo me te haereraa i ki te ara iahiko 10 , me te reira he
kore mana e pirau .

hinga hiko

Hinga Electric i runga i nga kupu o te matakite me mana'o

tapahia Light
Tuhinga Sharp me te kanapa ,
E tiaho ana te marama a Wairaka ki te reo e pakaru .

uira Dark
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Kanapanapa fakapuliki i te taata tei rave i te takotoranga
ocular .

Fluorescence

Hinga Bloom me e kore whatitiri i roto i nga tohutohu me
nga tikanga katoa .

" Ofusculéncia "

Wehea uira taumarumaru iho ki tetahi o sensations
ahuareka me titiro .

Incandescence

Ripeka arcs hohonu i roto i to koutou wairua e mau i te
kawehiko - hihiri me te aano puranga .

Electrocutaveis

Ka rite ki te tiwhiri hama, i ahau i nga na'ina'i o te mau
mana'o e karanga mo te marama kaha , me te faaoti .

ngaro kakarauritanga

Roropi ahau ata i roto i te rama tiketike o toku nei ata te
ahuareka ki te uira .

Reminiscence

Whenumi whakaaetanga i runga i te ra kanapa , ahau te
faaineine e ahau ki te haere mai i roto i te pouri , me te
mana o te marama , ka tohatoha i te mana me te pungao
mo te hapori constelar katoa .

te marama te whakawenhi

Whakawehi enei rama matutu e whakamamae ia maua i a
kia ite i te ati .

Marama Night
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Tenei marama e tahi koutou i roto i te mau taime bucolic ,
me te taea ki te tu e whakawhiu ia koutou i roto i te muna

te marama whero
Ko te marama whero kaha , me te arai raru whakatere .
ru

Zarpares ru me feruriraa taoke kahore he ponana ake
whanui .

Company Light

Marama e kore e aha tupu me e kore kamupene ite
marama .

Thunder
Thunder i orohina ai a wawahi reo hiakai o te ahuareka .
te marama mano

Whakatau i te he rama puai étahi atu oraraa ki te
matauranga e reo

Rays

Kia pehea te kaha , me te lacerating hihi e tapahia
hononga taea ki te here .

te marama atarua

Mohiotanga taumaru iho ana ki e tomo momona kurupae
marama .

te marama Bright
Puai huluhulu nga kohu o te marama pango

marama rangi
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Ka rite ki te tiwharawhara me hanganga hohonu e
relieves wareware o te wairua .

Power o te marama

Ko te mana faaora o te marama rauhanga ahau nga
kakawaea take i roto i te kiri matamata o te hepohepo ,
mauruuru ahau .Tenei marama i arahina ahau i roto i te
ahunga o te matakite o te ora ra o naianei |,
whakamaramatia ahau turoro i te heke mai , me te
poauau ki reira ahau ae whatitiri ake te parekura , me
hiko rite huia mua mate e pai .

Na ae ora e te marama , me te kaupapa whakaorangia
ana e ia ki ahau , a mahue whekau caloric o te nanakia
tika , me te .E kore ahau e mohio ki te turama i ahau
whakamutunga tenei marama no te wehi ahau e kore ia e
oma pungao te marama .No reira , i reira e rua amo ,
tirohanga pungao e rua .Na ka patua e ahau i te pai , me
te whakaora , me te kore te pango me te onoono .Mai ana
ténei marama i te marama o te kare , me te rationality o
te kakarauritanga tonu , me te rere totoa , kahore he
whakawhitinga , me te puatakore rongo , e kore e pimau
mana'o ripekatia ranei .He kaha , kaha ana te marama ,
me tahu ona hihi katoa i runga i te hunga e hoariri reira ,
uru atu te marama, ki te rongo .

Kahore e kore plngao rere totoa , me te kaha , hopu i te
taranata i a koutou , me te kaha ano he hihi koi puru , me
te ventilaste o hiko wera ite , e kore e kino , me
whakaaro kawekawe e victimize tatou rite atarangi ,
kahore te marama e whangai .Na e hiahia ana ahau ki te
mea e, te vai nei te marama i roto ia koutou , me i reira
ko nga whatitiri , mau vero , te pingao me te marama ,
tino marama te marama , me parakore i roto i tona ahua
tino tahito te ahi e pera te ahi e whiti tatou , e whangai ia
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tatou , me te tahi mau taime te kaitahu ia tatou , ko te
ora i hangarama tauwhirowhiro me hoariri ki te take tino
tikanga o te plungao ranei e homai ki a matou i te kaha
me te ora ki te mau i to ratou ru e hemo ana, kahore he
kaha e tawai me te kitea otoheraa take o to ratou whai
wahi , kahore he marama , kahore pungao , me te mea
katoa he plingao ,nga mea katoa kua tona marama , me
te kaupapa , me te o naianei , kei te he te reira iho ,
haamata'uraa , me te maha tu tatou i ki te utu ke e kore
e e matau mo ratou kei te kore e kore e diriment maia
taupatupatunga ki étahi atu pungao , engari ngana ki te
maka i roto i to koutou marama , engari iako reira a e
founga te whakakitea reira infiltrates nga rongo o te titiro
me te whakaatu ia tatou i te maramarama o te whakaaro
i roto i te puku o nga wa , me he puku rite ki te
whakapakeke i te tirohanga , me te oaoaraa i te
hauatanga inglorious e ia vetahi haere na roto i te puai
kino pai ranei.Ko te mea he meka e te hihi puru marama
wehi , engari whakaae taua pungao nei te reira , ki te
hiahia koe ki te kawe me te e te tere o te marama , te
tonu , te tuarua , ko te hautanga o te wa , ka he inamata
te wa konei reira e kore motu i roto ianga e kore te
whanonga tino wawau no te katoa kua te tika ki te
pungao , ahakoa pai kino ranei, panga .A ani i te panga
lacerating o pango Faiska tupu i roto i te pou kiipapa o te
mahara , me te te haurangi e waha ana i runga i te
pungao hihiri me te hiakai hoki i pai ai , me te
whakamarama tuaiti hei , na tohutohu ahau whakamahi
koe i tou ake pungao kia tae e te marama , me te
esbaterd he malimali tahunga rite pungarehu ,huia o te
wera , engari ia maua , ina whakapokarekarea .0 te tahi
atu hautahi i Blue Ray ki te whakaaro ratou wenua o te
Kirihimete , a fakamamafa'i rama rakau e arata'i ia tatou i
ki hei rorona ke .E mohio ana Blue Ray tona ara , te
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arata'iraa , te arata'iraa , e he whakawa ki te hanga
plungao me nga puaho , ka taea iahiko poto , engari hihi
hihiri me te rere totoa tonu haere i te tere o te marama ,
engari e kore e puru .Ko tenei pungao whakawhiti
fehangahangai e pingao kiko , engari taunutia e kore e
effusive e arai i tatou i te ora i te whakaahua , i te
pororaru whatitiri , me te paitia panga te ngaru tangi e
hua i tere paorangi , engari e kore e rite ki kaha .Ka rite
ki te aroraa tika , me te ngaro iho i te iwi kanapa takaete
nga whakamarama puatakore i ketia te mea he mo'oni ,
ka mea mariko , engari i reira rama rtpahu ano ko reira
te mana o te marama whakaaro .

Blue Ray

Riri Blue Ray haere mai ki ahau, kia mura pungao e rere i
roto i nga mana'o hape koputaputa paru me atete e ka
patua tenei uira puru .

taiaho te marama

Kei te hohonu ténei marama taiaho me invisibly te 6 i ki
te kitea me te hia .Ko te marama kauwaka , me te ariki i
roto i te whakapae auauhia ki te pekanga o te ara ake
kauwaka .Take nainai roa me te innocuous i roto i tona
kurupae momi o whakaaro , me whakaaro tahito ki te wai
ki te ake paihana me tona raau .

Tuanui te marama

Puta noa tenei paowa te marama o nga tawhetawhe
hinengaro haamana'oraa piringa i kapea e i roto i te
upoko wewete o te ahunga me te mahi , mahi e pukaha e
matao te taahiraa o te whakaaro ia maua o te
massificador puhoi , me te uncoordinated puairaa .Wehea
i roto i te wa réhia he takare me te tohatoha i te roro , me
te whakaongaonga rama Deambulante mains nga
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whakaara .

Tuwhera katia i roto i te pouaka ranei enei mau
haamana'oraa e maramarama ake ake te tuanui me etahi
e tonu .

uira

Heat , me whakapouri , a riro whakaroau , me puku ,
engari whanui , me te haruru , ka tupu te reira te mea
hémanawa , me te rahi e pangia e te riri ki te ora , me te
kia i roto ia te tahi atu rama , me illuminations ranei ano
patu te pouri mamaoa e ara ohie o te aue , e wawahi
tesilences atu haharu .Tenei uira uUkui tou hinengaro
tohua ma te tuku ure pu , me te e te hohenga ka mahi
negligenciador tikanga o te taonga hei whai wahitanga i te
wa hinga tetahi uira i roto i teie nei ao .Light pungarehu
hina e tohu enei te wera i te io mohoao , me te kaha
anake he mea whiu e te huaketo koe e te hina
whakamutunga marama , me te heke mai whaikdrero e
kore e wareware , me taua tutu koutou .Tapahia te
karahiwi o te taime , e whakanoho ata raveraa paari , e
effusively korero mana koutou ki a koutou , a ka ka whiua
koutou i roto i te puna o te marama e lomekina i roto i te
mahara o te kupu e pehi i , me te ringihia to koutou
matewai mo te marama .I roto i te te ngangau ko nga
ngarahu mangungu o te tinana auto e korowhio me watea
i roto i tou ngakau, tahu ki te hiahia mo te tahi mea ,
virile , me te huru tane e aore wahine , me te titorehanga
reira , tenei affront rua koutou puahua rite te tuakiri rua e
kore e tukua noa ki tetahi taha ranei,ki tetahi atu .Enei
wera hina marama i te pouri , me te hauwarea , me i roto
i to ratou tiaki o te ua wera , ka pau i taua horapa puta
noa i fenua , me te wahi mure ore .
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I roto i te marama o te pai ai

Tenei marama e haere mai , e homai ia tatou hi'oraa
whakapaipai , me te arata'i ia tatou i ki nga ahuareka
rave rahi depressing , me te manukanuka matud i pai
sedentary , engari e kore e taukaikai, , engaritetairoto i
te kuware mata ke o te ahuareka e haamaramarama i te
oranga mana'o aau ranei.Kare e ite koe e pai , kanapa
tonu , e kanapa tonu , me te relieves contractions ongo'i
e te taikaha o te ahuareka , tenei te taikaha e
whakatitaha tatou ki €tahi atu rongo me whakaahuareka
.Whakawhanake te whanau o te i pai ai , a kai i runga i te
faatitiraa e kore e e holomui , a kahore e neke me te
taupatupatu i roto i te haurangi e pai faka'ikai'i makawe .

te marama Hypnotic

Rapunga ua i roto i te mata o te marama mana'o
kaiwhakaatu hypnotic e fafau atu i te hiahia o te faatitiraa
e te marama e te arata'i ia tatou ki te streamline me te
whakapono e reira he marama .Hoki te reira e tahuri ,
kahore nama , me kahore nama , whakaroau rite te ora
hypnotic o te taata faahiahia nei hema i roto i te puna
ahuareka hypnotic tatou .E vaira i e enei huruhuru rave
me tukemata utaina tad , me te mangere .Faahiahia i
tenei marama e arata'i ia tatou i te mau tamataraa hou i
roto i te taua whakaaro i roto i te tauhohe rerekeé , enei
tauhohe haurangi , me te mea parakore e anga te hiahia
parakore ki te whai i te marama i roto i tona kaha ki te
hoki kia whangaia e te reira , ka peia e kohatu wewete e
haere mai tahi , ano he paru i roto i tewhakawera .

te marama Bright

Puai wehea e marama te i waenganui i tinana tangata ke
neke , me te oscillates i waenganui i te rua ara ngawari ki
te haamaramarama , engari , kahore tetahi supply te
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mana , he mea whaiaro - roto , me te noho tonu i roto i te
pouri , me te miharo o te rotu pinahanaha e whangainga
ana me te whakawhanake .Ko hinengaro he marama nui
haere atu me te whakawhiti atu i aua mana whaiaro .

whatitiri Kaewaewa

Intertwine Kaewaewa i roto i te reo o te whatitiri toa e
tautoko , me te whakarei ake i te morearea e haere mai
ana i te meka e hipoki ia tatou e tenei trovoa- te
takawhiwhiwhi .Well konei turamaraa i te reira i te
marama , kahore marama mana unahi ranei , e waiho he
take anake mo te morearea o te whatitiri mangu , e
caging me horu i roto i te tikanga strangest me hohonu o
te absorbance take no te mea e haere te reira atu ,
whanui me te nekehangai waho te huna iti , huru ao o
nga whakamarama takawhiwhiwhi te tukino nei i te reira ,
ki te hiahia koe ki te whai wahi , parekareka ki ahuareka
ranei kopiko oti te hape e te tae matahao whakaroau , i
pai ki te waihanga taikaha mere ranei 1 ki te wairua o te
whakaaro o nga whatiwhatinga o te meka kongakonga ko
te hunga e whakaaro tetahi atu ao , atu i te raruraru e
mukaka tatou rite ki Aotea tatou i te kanohi , e amo e noa
ranei .Tenei kaupapa ngakaukore atu kaupapa , e kanapa
, me te rehu i te mau feruriraa tawhiti , me te ite ore i te
meka ohie o te hoko ko ha pukumahi femo'uekina ranei
.Ko te whatitiri takawhiwhiwhi , e pei atu nga wairua ,
kahore a ratou ki te faaite mai , me te reira e , ko te
mo'oni whakarara o nga hau me te tltlu rite te bogeyman
, me te tangata i konei kai tuakiri rereké , me te ingoaké
o te preexisting ahakoa i reira he pono .No reira nga mea
katoa e he mariko he kdorero mure ore , engari he tetahi ,
wehi , wehi e deports i roto i te pae o te 5 nga ahuatanga
, poligonas me te rarangi , engari e kore e pea ranei ara
raro ki tetahi huru , ko tenei huru e te tuakoia ka
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whakaaro te apotheosis faahiahia .No puawai tupu i roto i
te kakawaea o whakaaro waitara aha , ngatere ae e
whanau puahua kite ake , ka whakapaipai , nekehanga ia
peehia , me te pai mo te taime ranei , engari hga mea
katoa i hanga mohio me minimally tatau .No tataitanga
whatitiri he mo'oni , me te ohorere i reira he he
mahorahora pono e he heahea ki te whakaaro o tetahi atu
puna o te takawhiwhiwhi plingao .Orohina ai i orohina ai
nga upoko o nehe , me te he desvanecestes i roto i te rau
kowhai me te kainga e te bibliéfagos , a kahore he
manawanui wehi mahara tawhitotia , ka hanga loi , me Ki
tona mehua .E karapotia ana e te ine taputapu powhiri
ratou nga rotulantes Abyssinians ka kata i te whatitiri o te
Apihinia .I roto i te marama o te mua whakahau tenei ki
te hunga e noho ana i roto i te marama o te mua ,
whakaekea te hunga e mate i tera taha o nui tinana no te
i roto i te meka tupu , te tonu .Ko nga mea katoa ko te
patai kanapa , rama nui atu iti iho ranei, kanapa , engari
he iraruke plingao e kore e hototahi ki te mua e, ara i te
oro'a Mohaka o mua .Rama Past reira emit radiations kino
, engari e kore e taumarumaru iho ki tetahi marama
tiahoaho me te marama e hiahia ana ki te whakaka i
tetahi taime , te torohaki momeniti ranei .Hoki te mua
tapahi haere ki te hakari , i te taime , te torohaki , tuarua
ranei hautau , engari e kore e takiekina tona kaha pungao
ona kiko ranei .E na reira tonu matou i roto i te wa mo te
marama kaha , me te marama o te awa ngakau matakite
e tapahia i te hau i roto i te ahuareka kanohi ka tae noa ki
huia o hurihanga koronga te pai ai o te raveraa i te
marama oranga te whakamarama ranei a tawhio noa , no
te mea te mea , engari ko etahi ko te mana e
aorengaohiko kaha o naianei e pangia e te hihiko hiko e
ma te ohie e titiro atu ki te marama o tona mua , iti kaha
marama , radiation i oraraa mua , engari e kore e arahi i
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te parau tumu o te marama i timata te kaupapa pini
marama itehia , i ora ai tewhakaahua tuarua , he pawhiri
noa mama, me te rite i hanga ki runga i roto i te marama
kawa , me te titiro kamo kino , me te mura o te hae , me
te mauahara e ngokingoki noa a tawhio noa rama o te
mua , me te piri ki te tinana te rangi ki te radiation .Well
radiation he radiation , me ko te contamination tenei , kia
kahore kaha atu i te marama tou marama i te wa , i nga
wa katoa ki te o naianei katoa , kahore radiation , no te
mea he kaha ake i tetahi , kahore te marama , he mea no
te radiation te reiraa e kore e haere mai ki ahau ki enei
rama tumu no te mea kua ia tetahi tona marama
parakore , hinaaro , me te whakaaro , me te
whanaketanga pungao parakore , me te mea hanga
matewai .Makutu marama e kua tae i roto i tona marama
, kitea i roto i te atarangi o te kowhai ra plngao .I roto i
te meka e kore he nui te marama ki reira , i reira te mea
noa oraraa toenga , me te wharite o te aronga ki te
objectify kore e tika ki te matakitaki te aha .Heoi kahore
he mau i reira , ko te hua o te ray kaha e e korerotia
mohio ia tatou .Ko hihi aha te mea mahara ?He aha te
mea tino matau mauri ranei na te arai e kore e he e pea
ki te liliu mo te rota o te tikanga ki te mahi , ki te matau e
haere katoa mo te taime .Tenei pirau liliu tauarai tahito ,
me te mea he ratou nga rahi i te roto i te meka kahore
taturu aukati .Ko nga mea katoa kia pohewa , me te
thturu ranei mariko ora katoa i roto i te awa ano o kakaa ,
torona o te tahi atu mau varua e kore e pa tatou i roto i te
pono , no te reira te mea , e aore ra te mea kahore he
arai i waenganui i te hiahia me te marama o te mauri moe
tonu reira i roto i te matau , me teaha - tatou ranei ki a
tatou , no te mea te ti'aturi nei tatou i roto i te mekameka
, engari i konei rawa i reira he kore nga hinaaro ranei ,
engari i reira e pohewa Aerospace mea i te rangi e noho

151



ana pera me te mea i roto i te marama o te mua , i te
nuinga i te marama ki te whai mana i faaotiranei mehua ,
engari ka ano ki a ratou pokanoa ki te marama nei i te
hunga , e kore e te marama takaro nga korero ki te
marama , me te he ki te titiro ki a ia i runga .

te marama Natural

Ko reira maori anake e tenei marama marama , me te
taiao , he mea maori ki te muimui .Conformities , te ati ,
te pakanga , te taviniraa raveraa rite mere accumulator
waiaro me nga raruraru matau , engari e kore e rite ki
hohonu rite ki te hunga maori ratou .I waenganui i te
marama maori , me te reira ru iti ko reira e taiawhio ra i
te maori ki a matou , a hanga ite tatou i te humarie , me
te ata , he noa , me te taiao no te mea katoa .Air , te
oaoa tuturu e haati nei ia tatou , e patuki me te rere , me
te rawa mo , pa mahaki mo te hunga e rite ta te o te
hanga .

Maramarama e te mana Nuclear

Puna puai o te pungao turamaraa i taui ia tatou , huringa
hinengaro , e ka whakaaro te hit i tenei mana karihi .Tupu
ana ténei pungao te marama hihiri kanapa panga o te
oranga teitei o te irakétanga me e roto i te meka e kore e
tukua e engari kia rite ki te pikake te kaikai tatou hinaaro
O mau pu , me e arata'i ia tatou ki te ohipa .I ndianei
tenei radiation taikaha hihiri me te marama .No reira to
tatou i te keokeonga i roto i to ratou ope pungao , ka hei
apiha karihi e fakatonutonu , ka hinga i te marama taea ki
te unbalance no te mea te hoho'a tumu o te huringa kaha
.Na ka kahore kaha atu i tahuri , i tenei tauiraa e
whakaara ake ia tatou , e whakarei ake ia tatou e pa ana
ki radiation .
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rama Psychotropic

I te mea na roto i te makutu au maite ranei ratou whenua
, ka rewa , ka whiua enei psychotropic rama parirau e
fascinate tatou , ka whakawhiti i te mooni ki te kia rite ki
te hiahia pai , engari ko te tumanako ka hoki te tohu aitua
i te hoki mai matou i tenei ao , i reira me te wa e
tangohia e tatou i mihinie ia tatou i te taha mau , me te ki
te ao o te wawata , mariko ahuareka ranei .No reira i
reira he taha tuatoru o te mahi tairongo me te pungao
pouri , ka tirohia i te tirohanga o étahi atu haurangi i te
mooni teimaha ki te oxygenation me rere rama
psychotropic whiwhi whenua i roto i te tirohanga rereké ,
me nga ahuatanga ahuareka , me e hira nei te hunga e
mau tonu i roto i te wahanga katea .Kahore oppositions i
waenganui i mau te ao rama ranei no ranei te natula rawa
ko nga rama .

Thunder

Ka rite ki te tauwehewehe i kawa , me te mohinuhinu ,
infuriates te whatitiri e kai te whenua o nga morehu o te
amorfica me te marama marama .Rerenga i roto i te
tinana no te kawa tahuri ratou i roto i te riri haere noa
potentiated e tenei marama rangitoto me te mana
.Whangai Burns me e taea te whakaeke i enei hiko kino i
roto i te pouri e ngaro o te marama , me te mana e huna
ana i te marama o te oranga , me e rau acalorar i te
tokarewa pungao whatitiri , me te whakarei ake i te oaoa
o te marama .Te oaoa o te marama kurupae o
uncharacteristic taata e .

Generator
Te aroha generator , generator Love ranei !

He aha wahie tenei hiahia e kore e mariko kikokiko , me
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tenei hononga taua transparently kihi me te matewai mo
te tahi mea faufaa ki te whanaketanga o te plngao -
whatumanawa me hononga hiko .Tenei generator te
kaiwhakawhiwhi te haama no me tuakiri ki te mata huna i
roto i te kanohi o ia ra i roto i rite te tango parakuihi ,
ranei tina , ranei te wai e kai te pungao o te ra, ra, - ki -
.No kopare whakaaro lacerating ranei , enquadramo
matou i roto i te parau mau i te pungao o te aroha ranei,
te aroha o te hihiko pingao , me te hohonu koi , me titiro
te mangai te here me te mo'emo'e whangai e ora i te
cable e kore e puru ana ki raro , he mana e pirau ,
engaripono , ake tonu atu 'Hihiko ma'u pé te hiahia ki te
titiro matewai me etahi manawanui whakaaro te taeoliia o
mata ra , me te matahao e tohu tetahi i roto i te reo hiko
he waea wewete .Umanga ki te whakaaro o te pukaha
tumu e taimu'a mo'oni engari ki kowaowaotia iho te
whakapa oi'oi .Whakapa faufaa ki te motor ora , kia o te
whakaaetanga mo'oni , a kahore e hakari , engari i te ite
ore o te tahi atu mau mea tata ata ki te hiahia mohio ana
, engari ko te reira nekeneke tenei 'He wa katoa i roto i te
tikanga o te whai wahitanga tonu , kia kore e taea e te
hunga papaho e wai , engari kiriata i roto i te rauemi e
watea ana te aroha papaho generator whakaaro me te ;e
pa ana ki te aroha , ko te generator tonu i runga i te
ngoki , me tetahi atu taiao kore - mariko me te mana
tenei rawa he o nofo'i ' , ka taea e kore t6 koe te pai ai
mahia e te reira o , a ka proliferates i roto i teie mau
mata tonu - hakari o te wahi wairua hiahia tonu koe ki te
tineia.E kore hoki e taea e hoko i te reira i tetahi wahi o
te pungao , ka rite ki te puingao ko te kotahi me te
kakano i roto i tona tikanga o te utu , utu e
whakawhanake nga mo'oni , no te he tatou mariko me te
pohewa , anake i roto i te aroaro o €tahi atu i runga i te
whakaata ranei i huna i te pungao ture houpingao wairua
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0 Nnga iramoe , e nga kararehe tino o te marama enei
.Mohoao marama taea marama ake !

Electricity

Tenei 0 naianei rere ana i waenganui ia matou , me te
Reo ra, homai ia tatou te puai e te MIME kanapa , me te
ko Kolianitoni taata , ae |Faaea no te mea kia mau ai ki te
ope o te marama mate , me te matutu tukino ranei e
affront ki te mo'oni e tohi, me te mea nanakia .E kore
abatas koe e pa ana ki tenei amo Kkino o naianei
infiltrating i te ta'oto , me te whakaiti mamae hohonu o te
tino , e oppositional tuakiri , te mo'oni faahiahia , me te
mauritau o te iahiko mati me te puwhangai matu anti o
te wairua o te wairua auaha me te paetae , fakahoko
tenei kai koutou , kauae kore e he whakawhiti rite kai ia
maua e ahuareka e hangai ana Ridas nei , engari kumea
te whakaaro ki nga ngaru autdé o te whakaaro me te tuku
o tenei .Ko te tuku o te whakaaro he mau , me te
magnetizing , me te whakawhanake i ara iahiko , me te
tangata e ahei te whakakahore i teie iahiko i pani te wa i
roto i te rangi mure ore o0 te sensations me nga
whakaahuareka tukinotia no te mea kei te katoa timata
tatou ki te beta - blockers kaha waho , engari e whakarei
ake to tatou matewai moO te ora .Na pa €nei hinaaro to
tatou whakaaro , me te tahi mau taime e tupu ranei te
whakawhanake i pakanga i roto i te whakaaro , engari e
taea kawea i te oaoa hiko , e ka arahi i te anaanatae o te
kuwaha ki te mo'oni waho .

te marama Blue

Kare kaha te marama puru rongo whakawhiti piriti, me
arawhata , me infiltrates te mana o te mau mana'o e
whangai , e whakawhanake tenei ata pea .Manako ona
ultra ataahua kurupae tairongo o te auhoaraa pu korero
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marama e titiro hoki atu puru , he iti , kaha , rahi , me te
whakawhanake i roto i kahui ia tatou ki te putanga
hohonu ongo , me te tangata ke i roto i tenei ngaru
teretetiera .Pa hinengaro matahao kahore o te mana'o o
te ora i roto i te atarangi o te puru , ko te emerara e pa
ana te auhoaraa hohonu , me te tu'uloa tenei mana , e
kawe ana te reira iho tinihanga kurupae o te haurangi me
te ahuareka te hunga i aroha o te ataahua onge , me te
toning puru .0 te kakarauritanga kaha nga aho
whakawhanake ia , ka whakawhiti pungao me te mahana
paruru o te kino , me te pai ki te te mamae , me te puku ,
kahore , e kore e he kanohi e eludes me e korerotia ia
tatou ki te whakaaro waitara , he mea kaua he marama
puru kaha , me te whakakahamau , me te pohewa i pai ai
, engari panga ki a tonu nei panga ia ki te neke me te
rere i roto i rohe mo te auhoaraa taturu me kataki .Taka
ia i roto i te aroha , me te e founga e kahore o te take ,
engari te taviniraa kai ki te kare , haere mai , me te hopoi
mai i pai ai , ka pai hiahia , e pai ai ko te pingoi me tomo
te mea katoa , me te ko te ki tatahi a ka fiefia ki tenei
marama puru e takoto iho , ka pirori abrochate
haaputuputuraa o te mau puai e te whaiwhaia ki te wa ,
engari e kore e ngaro i roto i tenei a muri ake , kua
tapaea tonu ie tenei marama paruru e kore e tukua e
tatou whanake i te taumata o te kanapa haere noa e pai .

taura Power

Auto hihiri o te manukanuka rere i roto i tinana i roto i
hiko kai taura tumanako , me te tahi mea hou , me te
whakamiharo e rau nga nekehanga pateko , engari ki te
whakaaro nohopuku , me te hia .Nekehanga pararutiki , e
whakatika te manukanuka i roto i te waihanga me te mau
te mana , ka whanganga ana nekehanga iho nga kaupae
o te whakaaro e herea ia tatou ki tahi i te tahi .Ko tenei
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arawhata whakaaro nei whakaropi tatou whanonga ,
mata , me nga nekehanga , me te anga matou i roto i te
heketanga me te pikitanga o nga taime o te ora , kai te
marama te ara maiangi , kahore mutu e koe ki te te
haurangi o te parau mau e and, i roto i te hék .XXI , te
pungao , te makutu , kakahu , katoa ki te oruatanga kitea
, engari kia tupato te pikitanga , ka te maiangi o te ora , i
reira e mau taata nei piki arawhata e whakatika , e rawa
te tangata e tautoko ana , e kore katoa e nui te reira i te
mea o te raneitoenga .Ko Balance o te mana faufaa ki te
toenga o te kaupapa , me te taka , ka e whakatika ana ki
te taumata o nga nei , engari e kore e katoa tika ki te
haere ki raro, e aore ki te tautoko ia tatou i runga i te piki
, kaha , me te manawanui te matua , ka whakaara ia koe
ki te wairua o te patunga tapu ,kahore he whara tinga
ranei a ka tango ia koutou i roto i te marama o te oranga
whakaaro .No te toenga o te ope o waho e taea hoatu , he
totoka , me te whangai i taura o te tumanako haere mai
ki te taura hiko tino nui te huringa o te ora , te plingao e
kai i te whenua nga kaupae .

te marama Effervescent

Cai me burble , diluted me faarahi ki te marama wana
hiahia ké , ko reira rite te marama katoa i reira hu'ahu'a
ka fehangahangai ki te mo'oni waho titiro tokonga
effervescent .E hua ana ki te mauahara , me te haurangi,
katea hiahia haavare effervescent rite nga whakaroha
aroha me mea poke , ni'ai whakaaro katoa , Kka
whakaaetia ki te nuinga , ka kia taikaha , ko te utu o te
whakaora plngao , effervescence kaki e haere, ko reira te
ihirangi luminous .

Lit rangi

Kahore kaha atu i te hiahia ki te whakatutuki i te toenga
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tino o kanapa rangi , kia rite ki te hunga i nga whetu e
hoatu e koutou te ora , me te neke whakaaro , me nga
whakaaro ranei pono te hiahia ki te raima .Kahore atu
ataahua atu te rangi tahuna e constelares pungao e
karanga ana ki te nga tamau i waenganui i nga whetu ,
me te kaha hoki o nga whetu he ahurei , rite mea ahau
tetahi mea kaha atu i te wairua ki te marama hinaaro
rangi me te hiahia mo te huringa me te taunekeneke , me
te paStars magnetize whakaaro .

Energy awakeri

Akakoa te reira ahau e founga memeha kaha i roto i te
paowa , kahore mura , e kore ara, e hiahia ana ki te
whakamaori i te mo'oni Mika cos .Ko ahau whakama , ina
e tamia kaha faufaa na roto i te noho , me te he kore
whatioatanga o mana'o te kanohi o te tika torangapu .E
wairua o te pungao parakore liliu koe ki te makutu , me te
rere feruriraa nei kahore o naianei hihiko o meka pono ,
me te rereké o te mea e huri i nga kaupae me huringa mo
e katoa pahemo , ka whakawhanake , engari e kore i roto
i te ara o te wehi , me tete mau mana'o sofridao
.Whakaora ia koe , e faarahi mamae koe , e rawa te
irakétanga o te ora , tenei tauiraa e pei ia tatou .

Marama o te ora

Ngaro te te haurangi o te te riri .He aha vékeveke aroha
me te hiahia ki te aroha hihiritanga, me whakatuwhera
inoino ake e rave rahi kdakaa .Maamaa e , e aroha arotahi
ki ahau , ka tokanga puta noa i te tikanga o te aroha o te
pono , e werohia ana tetahi teka .Tahanga i runga i te
mara takaro o te aroha ai e anga ana tatou i te tuakiri
pono o te , na kia aroha titau tatou i te Whakapono
hohonu o te aha e aroha a tenei ano he he
whakatakiruatanga i tika o te pai oa Kaati, me te aroha
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rawa , ka pokanoa tenei dialectic tel + 1 = 1, ka arorau
tetahi e taea e kore e oaoa i tetahi mea .Na arorau 1 + 1
= 2 , e kore e hua tika , engari i te whakahaere , ki te ko
te kore te hangarau te hua here i te waiaro me nga uara ,
me te whanonga i roto i te whanui , kia reira i reira he
tranga amui i roto i te waenganui o te lovemaking .I
mohio a ko tenei puna anake pono o te ahuareka , kia
ranei mahi takitahi atu ranei te tikanga mahi ka rite ki te
ti'amaraa pono .Well , e kore i ora ai ahau i nui ke ikuna'i
te whai i €nei , arorau ranei kaore e ka te paearu mo te
tini o te koutou , e hiahia ana ahau ki te kia tino mohio ,
na whakaaro ahau kaihe i te wa i ahau ki te wa , me te i
énei ra ki reira he whakauaua kaiherite taua , i reira e
kaua kaihe horihori , te hunga tinihanga , engari ko wai
pono whakatika i étahi wa ngakau i roto i tenei tiranga ,
tangohia koutou ake whakatau .E kore ahau i konei mo
taua , ratau e pa ana ki maamaa i wehi , me nga waiaro e
kore e e hanga mai haurangi , ko te anake i roto i te mau
huru etahi a ka whakawakia e te etahi atu , ara maha tei
runga i te " noho " .Diverting etahi o taua korerorero reira
e hiahia ana ahau ki te mea au porangi ahau , amo ahau i
pai nga iwi maha , e i konei , e kore tatou e makona , e
hiahia ana matou ake te aroha , me te ake me te ake ...
he aha hao kia nui te aroha rite hoatu e ahau i te patai
.Whakamuri mea i te whai ake , e noa ki te mahi i te mau
hapehape i roto i te aroha katoa , he whakaraerae me
pinepine rawekeweke matou .E hiahia ana matou ki te
whakapono e ko te reira parau mau e te aroha , aha , no
te matou i aroha , e mana'o e langa<i ai aroha , e pangia
e te whakaaro nui o te ora , te mahi o te aroha , me te
tuku i taua aroha marama me mahorahora , e hiahia ana
ahau ki te mea no te mea i ahau i te tika kia arohaka no
te mea e aroha tetahi ki tetahi , me te homai te marama
ki te ora i roto i te kotahi kaha , me te aronga i runga i te
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ara , kahore roimata mamae ranei .Kia pai te taata
faahiahia e he hakari koe te matua pungao morahi .Ko te
whakaari te marama i roto i te kurupae e
haamaramarama i te aonui ake , whakapono ki ahau
.Kaua rawa e i roto i te pae tawhiti kapo i te marama o te
aroha , no te mea kua horapa nui i te whakapa , te
whakaora whakaongaonga enei kaha .Na e tupu me te
wharite , kotel1 + 1+ 1+ 1+ ..... = me mutu- .Well te
mara here mo ope auto , kaha faatianiani, me te kukume
i te hiahia ki te mohio , a ka makona i te hiahia ranei
oaoa i noa .

ropu Energy

Marama : wera : ra : kaha : Pharoah : huware : kihi : tiri
: ongo : koa : ope : te huritau : Birthday : taipakeke :
pakeke : manawanui : manawanui : Conquest : patunga
tapu : Pain : faaoraraa : Medical : Health : ivi : Energy
:kaha : paruparu : riri , te pouri : riro : te taninito : amai
: haurangi : haurangi : Hospital : hohipera : fakamasiva :
hiahia : hiahia : rawakore : win : win : Battle : whawhai :
mate , mate ngaro : e kore : ta'elatd : whakaaro :i hanga
e : tenenga : teka : nanakia : moepuku : whiu : whiu :
whakatupehupehu , pai : Pirihimana : tiaki : Safety :
pumautanga : pauna : tane i : rereké : mate : psychiatry
: tauturu : therapy : haumanu : werohanga : neéhi

rehunanu : Drug :tokonga : te oto : manukanuka pau :
Ngaohiko : whawhai : whawhai : Fighter : toa : iwi :
whakataetae : Adrenaline : e wehi : e wehi : te feaa :
Question : patai : ka whakahoki : Question : pakiki , te
moni ;te mauruuru , i pai ai : orgasm : ongo

Whakapono : kawenga takohanga : hara : hara

harakore : Free : tauataina : Justice : faitotonu : pono ,
pono , marama : e kitea : mariko : kore te whiwhi :
whakaaro : auaha , moe : moe : okiokinga : te rongo :ata
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: Waihotia : mutu : tohu : tohu : Drawing : pene : rapa :
Tire : Road : Travel : Transportation : Train : aho : ngira

titi : tuitui : Operation : Wawaotanga : huringa
Tauwhiro : sitepu : tauine : Classification : Index :nga :
kupu , nga kianga : korero : korero : faaiteraa

Demonstration : whakaaturanga : Introduction : Koérero :
whakataki : Tohi : Sheet : Tree : natura : Wind : Air : Sea
: te ahi : te whenua , te punaha solar : pungao : te
marama : kaha : ray:) puru

tata'iraa Energy

Te ora nei pouri ki te utu

Te whai rawa o te marama

Ahau tae katoa ki te peita i to outou ao
te marama Paralyzing

Ka mutu tetahi mea a matou te mea e hiahia ana tatou ki
te haere tonu , engari he aha mutu ki te mea mahi e
whakakitea me mahia e kare , sensations me akiaki , no
te mea ka whakautu te tangata ki a matou , e tauhohe
mahi i aku hoa , te manawanui , me te maramarama ki te
matau i te tahi atu e fehangahangai mamae .Ko te patai
he aha noa pungao e haaparuparu ia tatou , me te mea
he tamariki pahonohia tatou .Itoito taku kupu aroha , ko
te tikanga kia whakawakia , a ko wai e te kaiwhakawa o
te take , ko wai e taea e kia noa , me te rereké ... tetahi !
Tatou katoa e whakapono , me ahau whakapono i roto i te
hunga e whakapono hoatu e take o te awangawanga o te
hinaaro , e ua ite me tenei hiahia , engari i rite ki te hapa
e e korerotia , e eludes whakawhiti tangi e araia ana ki te
Tuhinga hallucinatory .Kahore atu atu watea me te
whakarongo to tatou e rua taringa , e kotahi ai te mangai
ki te whakarongo rua rite nui rite paraparau tatou me te
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puku he mahi , me te kore e kuware ranei tutu , torutoru
te tu atu e tamata e koe e taea e ara puku e fakamamahi
engari whakahoki maha take tuakirime te puku
companionable he puku , engari ka taea e ohipa rite te
patu haohaoa hiahia o te impulsiveness me te hiahia
haere noa na ata iho , ka whakarongo whakarongo puku i
roto ia koutou ;

Ki te ra kotahi he tawhiti

Ki te ra kotahi he tawhiti , pai kaipahua , wehiwehi , e
ngangau , ranei ko kanapa i tamutu , ataahua , marama ,
me te hihiri ... ia hihi kua rite te tangata ki nga ahuatanga
rerek€ , nga momo o te mahi , te marama rereké , arg, ia
hihi /kia ahurei , me te motuhake .Well , ki te ra kotahi he
tawhiti i te iti rawa i te reira taketake .Ia hihi e te ahua o
te mahi , pera me i tetahi wa i te iwi e te faaite i nga wa
whakatika hautau .E mahi tatou i runga i te kurupae / kia
, i1 taea e tatou e taui i te ahunga me te tnga .No runga i
te Gnga me te wa tuatahi ka kauwhautia e ahau te ingoa
o te Atua , ka puta te ra kotahi ki te whai i te whakapono
whakahaere me te whakapono ki te apataki Koran i
korerotia ki ahau te aamu e whai ake nei e whakaahua e
ahau : he kému koe mo te hoaturinga , me te riri, ui atua
ki te waiho e koe te kaute morahi , ka mahue e koe he
whakatara .Taku aroha te korero whewhe iho ko te hunga
te mutunga tukua te mohiohio ?Ko motu ke i tenei korero
e hiahia ana ahau ki te korero ki a koutou e to tatou mahi
, me te putoro / kia mahi ki te taiao , me ia ka pirori i te
whangaono ki tou pingao / ahua / whanonga .

Te mau haapiiraa o te matua paetahi i roto i te marama o
te ora

E whakawhetai ana ahau i tenei whai wahitanga ki toku
haapiiraa me ... he wahi o te mea katoa ki toku papa, ...
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e ko e founga ... hanga e matou tatou ina tahuri ki te ora
ia tatou ... I a tawhio noa ia tatou ... i te titohutanga ki
te katoa

te marama huritao
Reflect'm ahau haurangi noa
te ata Bright

Kia pehea te pai kia ara ake i roto i toku ao , me te
popokotea ki te himene , ika ki te kauhoe me te rakau
oxygenate .Whakaherea e ahau toku accomplices koutou
: i te pints re'a- enchants ki a ia waiata .Ko te ika kauhoe
smartie me Kkiriata i runga i te wai .Na te tauhena
Amazons e whai manawa ana , e faauru .I roto i tenei
toru kanapa taata , me te faalru o toku ao , mau ahau
atu i te ao te ao i roto i te matapihi e tapeke te ao i rite te
mea e 20 matahiti i ma'iri , tonu vai te tauira anake o te
uniana rep .Soviet papori .E hoki ahau e rua rohi koraha ,
i tito i te witi wa o te onepu o te koraha e hanga ia'u ia
feruri i te ao fa'utaha e rua , i roto i te ao ko enei rohi
tetahi i roto i tona kara taketake nei ki ahau te tikanga o
te manawanui , me te peita tetahi i roto i te kaha pepe
matomatotohu hoki tumanako ahau .I roto i toku ao
tuhituhi , ahau whakaaro , a ka ite ahau me te mea ata .I
roto i te te taiao mahana maitai roa , me te ata kanapa ki
te tuhituhi i konei te tahi wairua te here e hiahia ana ki te
feruri i te rohi no te te pai .

200 nga ra ki te filipe te tukunga " ino

Ara e ahau ki runga i roto i te rereké mooni atu i mua ,
me te tUhura rar akoranga tuhituhi i roto i tenei pukapuka
e whakawhanui i toku nei .

Whakaata e ahau ki he founga ke tuku o te whakaaro ,
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me te taurite te reira ki te marama , me tona kaha .

I whakaaro tatou katoa e pa ana ki nga tirohanga maha
me ki te whai i te mekameka .

He taime rarua te wairua .E kore te mea kuware tonu te
ara titiro tatou ki tatou .

Faarahi te pungao .E ake nei feruriraa ka pororaru Ki
misdemeanors .

Ko te reo i roto i te kotahi tangi nui atu i te reo .
Ko nga kupu e te faaiteraa o te toi .

Mai i ténei wa ki reira e te faaururaa .Ko te te patu o te
ngakau he tona manawataki e te faarahi i te uaua .

Mahi tamitanga e puku .

I to ratou g katoa .Whakaaro katoa tatou e pa ana ki te
kino .I te tahi taime e ratou tutakina tatou ki runga .

Tatou katoa whakaaro .E kore e reira tonu nga
haamana'oraa .

E kore pratiques mauahara no te mea he mea kino .Te
whai wahi i te wa e tika Ehara i nga wa katoa .

I étahi wa i te mea noa mamae matou .E tatou katoa e
tau'ataina o te whakapuaki .

Kahore atu faitotonu atu te pono .E ahau te maha o nga
momo o te whakapuaki .

Riroraa pai ko te ki te whai toenga .

Ko te toenga , ko te huringa nga .Te riroraa manavasi'i ko
te tane i .People aroha ki te korero .

E tatou katoa te viivii .He puna o te pungao , ko tera .
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Ko te aroha te ao whanau aroha .Ko te rereké , ko te tupu
tetahi mea .Wareware katoa ia hinaaro tatou .He tonu e
rave rahi tirohanga .He torutoru whakaaro mau iteraa .

He mea tunguru .E ngohengohe ana hoki ki te whakawa
he katoa .

Te aroha Ko te puna o te ahuareka .

Nga wa katoa anake , me te tiaki .He iwi e kore e rite nei
ki te whakaaro .

Awareness Ko te kasa e ata whakamarama ia tatou .

E tatou katoa mau viivii .I te tahi taime to tatou wehi
.Tatou katoa e mea nga mea wairangi .E kore ahau e
tuhituhi mo te tangata .

Tatou katoa te mea e kore tatou e hiahia ki te mahara ,
engari he pai ki te mohio , ina e pouri tatou , a tonu farii i
te reira , e kore e huna tetahi mea .

E tatou katoa whakaraeraetanga .Ite tatou i katoa te pai
ai o te tahi mea .

A, no te whanga i te faingamalie iriti i te tatau mo ia .He
ongo'i he whanaunga tikanga ki tahi i te tahi .Kahore
tetahi i tangata , me te pera i nga whai katoa ki te whiti .

Ko te tonu Friendship he parau tumu pai te hoa ko tetahi
whaiaro .

A pee i to koutou parapara kite koe i te pai .

Ka taea te aroha tatou katoa , me te aroha tatou aroha he
generator marama .

A, no te e tatou aroha e ti'a ia faatura tatou i taua
mana'oo .

Ko te aroha , me te whakapiki ake i te auau whanau .Nga
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wa katoa ki te kupu i roto i te maaraa kému .

whakaata !Kei te ako Hopu !'He pono ringa !Te mahi i te
whaiaro !

Ko ahau , ko koe , ko ia , ko tatou , ko ratou !'Katoa i
ahau tatou !

A ko ratou e ahau 'Na ko a matou e ratou ;

A i muri i te hunga katoa e tatou ?Ko tatou te aha tatou e
te tiariari !

Tiariari tatou no te mea i hanga ai matou !
Creation i roto i te hoahoa 'Maama o te ora !
Hoahoa LightWhakaaro me te mooni !

Dualism i waenganui i te mea ta tatou e hinaaro , e aha te
mea i roto i te meka Kei te whakamarama Facts mooni !

Reality a tawhio noa ia tatou !Nohonga i reira i hanga
tatou !Te tikanga o e liliu ia tatou !Transformation /
irakétanga !Innovation me te Change !'Hurihia huringa
kaupae 'Wahanga whakawhitinga !

Tauarai Transition !
Ikuna'i huringa me te hinga fifi !
Hanga me te pohewa fifi mooni ranei !

Mau fifi / raruraru pahekoheko i waenganui i te ta'oto ,
me te matau !
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Matau me te paetae !Mauri me te nga 'Hoahoa o ahau !
Oraraa !

Tiariari ahau hohoro te tiariari tatou !Ko matou he i ahau !
A ao!

He ao , ka tahuri he e ahau ki runga ki a tatou 'Ngaue
tatou i runga i tenei ao , me te ratou ki a matou !

Rave ahau i raro i wahi o koutou !

E koe o0 naianei ki runga ki a ratou ;
Ko ratou te ao !

Taata World !

Taata nei e kore ranei !Ahakoa ora popohe ranei 'Kawea
mai hopu te marama te marama !Piingao marama !

Mana Energy !'Ko te hiahia Power !'Kei te hapa i hiahia 'E
hiahia ana ko te mau !

Katoa e nehenehe te whakatutuki i tatou e mau !Real Ko
nga meka me nga whanonga 'Whanonga e mahi !

Mahi Ko te whakautu ki te ao Ko te huringa o te Ao i roto
i te Action !Transformation Ko te huri !

Huri he mau !'Huri Ko te hiahia tamau !Tuturu ko tatou i
roto i te EnCalcE o te hiahia !

Ka taea te tukinotia hiahia !Ehara i nga mea katoa e
hiahia ana tatou i roto i te ao nei 'Kaore !

Mai i te mea i a kahore i reira tatou !Tetahi mariko !E kore
e pono whakaaro INo pono e kore e noaa !Te ahoaho e
kore e noaa ITe ahoaho e mate !

Mamahi na reira he !
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He aha vai e kore e kukume te hiahia !

Ki te hiahia tatou kahore he aha i reira |Ka kore matou
whakatutuki te oaoa !0aoa hiahia fakahoko !

Te oaoa ore Unfulfillment o holi roaahia'tu !

Kaore i reachable !

Hua korekore !

Depression kawanatanga hinengaro e kore e te i mea ai .
E kore mahi , e kore e ruku mariko !

I roto i te a0 meka mariko reira i roto i reira !'Forces me
nga huihuinga e pokanoa rite te ao e kore e he i roto i
taea e !

E kore taea he wairua !'Varua Ko te ara ki te ite i ahau !
Tatou katoa e ora i roto i te wairua !Te Wairua /
predisposition

Hihiri te tahi mea e pei ia tatou !
Mana'o ia ohipa i !
Mahi i runga i étahi atu !Ture , Action !

Etahi atu ratou , haere mai ratou !Vs. ahau ki a ratou ( ao
) 'Te ao Social !

Whanonga akoranga !Tuhinga o mohio 'Knowledge o te
mau meka !'Patu o te mohio mohio !Te tuku o te
matauranga !l roto e matou e ahau te ao 'E matau ana ki
te hei i roto i te reira i te ao nei ko te !

Tatou e ratou i te ao, o te matauranga !
E tatou katoa etahi matauranga !

Share te matauranga , ko te ki te ako !
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Learning he ora !Live ko te ki te whakawhitiwhiti korero !
Report ko te ki te pa ana !'Whanaungatanga ko te ki te
mahi ngatahi a !

Pahekoheko he ki te mahi i runga i te ao !

Te faaohiparaa i runga i te ao kei te tahuri 'Panoni i te ao,
i roto i te matauranga kei te hurihuri !

Whanake he ki te kia matau !

Kei te mohio ki Knowledge tahuri 'Tahuri mohiotanga ki te
ao !Te whakaaro nui maha !

Te whakaaro nui Infinite !
Unga Infinite !

He hunga whakaaro he utopian !Utopian Ko te hiahia ki te
whakatutuki i 'E !

E he i roto kaha !
I roto kaha ko ahau Ko te ahau e taui i te ao !
Puta ana te ao e ratou .E te huri ratou i te ao !

Ko wai e taui i te tatou i te ao nei INa roto i te take !Take
whakawa !

Rite tika Justice 'Rights no te mea noa e matou ki ahau !
Fatongia ki a ratou !

Totonu ke tau ataahua ki te ao !

Ture ki te mahara , me te tino putake !
Acting ki te Awareness ki meka mariko !
Meka mariko whakaaro

Hoahoa whakaaroKei te hanga aha Kaore i te tiariari ITe
hanga i te mana o te whakaaro !Te ahei ki te waihanga ,
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ko te ki te kia noa !Tauataina ko te ki te mohio 'Hei mohio
ko te ki te takaro !

Hei te whakamarama , ko te ki te tango !Tangohia he
fafauraa 'Ko te kawenata te fafauraa 'Kawenata ko oati !

Jura he mateaki !

He pono Loyalty !

Parau mau ko te kotahi !

Uno te ahau !

Ko tatou kotahi te ao !

Ko matou e matou ki a koe .Mau taata .
Growth te te .Tokotaha ko reira .

He he tino meka .

Ko hono mo'oni e te tiariari tatou te reira , e ko matou te
ao !

O te ora , me te popohe taata o te Ao !

Riro te ao ki ahau , me hoki koutou me te mo ratou .
Kei te hurihuri i te ao !

Whanake , ko te ki te , kia matau ake te !

Riroraa mohio ko te ki te whai mohio !

Kei te mohio ki Knowledge !

Ko te wheako Knowledge 'Whakamatauria mana'o te reira
IMana'o ko te ki te mohio !

Anake ite , no te ite atu tatou i te reira !

Anake te mea e tamata tatou !
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Kowhiringa e tau'ataina ki te wheako i te mea ta tatou e
hinaaro !

Right , ohipa ki te whakaute !
E kore matou e hiahia , e kore e mohio ki !

E kore matou e mohio ki e kore tatou e taui i ki !I riro
mohio !

Nga te iho i roto i te ao nei !

Kahore e mohio koe , e hiahia ana koe ki te tamata patai
tetahi ki ahau !

Elations o te tuhi i runga i te wheako o te whaiaro , me te
ratou !

Mea hape haere ia vetahi He kua ite !

A ko reira tikanga noa e kore e he e pai !Common aronga
whakaaro nui o te ora !Te whakaaro nui o te ora !

Wheako Tiria !

I riro mohio INa roto i nga taunekeneke , pahekoheko taui
i he !

Ko te ao , ko te pahekoheko !

Ko tatou te ao 'Ko te am ahau te ao, ki a koutou , matou
, a koe , ki a ratou ;Te faaiteraa i , te auhoaraa !

Complicity Friendship !
Uara Tiria !

Ko te taua e ahau i runga i kbpuku maha .Ko te hapori e
tatou .To matou katoa i te hoa !l waenganui i a matou e
nehenehe ia tatou ia rave !

Na roto i te mahi i waenganui ia tatou pa tatou i te reira !
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E ia i te ao nei 'Tohatoha o te ao !Transformation !

Ahau huringa New , matou , ratou , koutou !He ao hou
.Mooni New .

hiahia

Homai he kihi i ahau ... rite te hunga e matau ana ki a
koe ? !'Homai ki ahau te kihi huna , rite te hunga e
surripia- tatou tahi i te tahi, no te tupu i te hiahia , hei te
kihi ngohengohe mohio te hunga koutou homai ki ahau !!

Reka reka ki te mohio ki a koe 'Hoatu e ahau ki a koutou
, hei te kihi taku

ohoroa

E kore ahau e moe , no te mea e kore e hiahia ana te
reira ki te moe , e ahau e hiahia ana ki te ora .Tenei te he
i tutuki te e pupuri ana ara ki ahau .Ahau ka
fehangahangai i te reira ki te ohoroa

I ngaro , engari kitea Shadow Wolf Caricuao atarangi
wuruhi .Te tiaki , engari anake i te kowhiringa .Feeding
tou ringa rehe, totoka mati me te H20 fissile tangia .Ko
te atarangi ake te viivii tupiki mo te morearea , a i te
unga , Caricuao .I te tiaki wuruhi i , engari i te huru anake
, rumakina i roto i te mo'emo'e kitea .Ahau tuhituhi ki
Caricuao wuruhi teie mahana whakatika i tona ao, me te
tikanga .E hoa e kore e ora motuhake , kahore to ratou
natura mohoao , ko te newbie mau te ora aroha , he toto
taitamariki mateaki , faitotonu rawa he ahua matatoa , e
mura ana i roto i te kukune i roto i te Caricuao te wahi
puta ahau ona mahu'inga ko ataahua , me te whakaute
hoki o to koutou hoahoa hoa me te .Na te tikanga tonu
hoa haere, pono , me te complicity ki te mahanahana ,
me te puku .I ora ai ahau i tetahi wahi iti nui ki te mohio
ki nga atarangi o te ara , me te Caricuao C2 .Otiia i kite
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ahau i te wuruhi itoito , a whakapumautia ia hono fale'i
hoa wahangu , me te ture mo to ratou haere noa .Ki te
reira te i tetahi mea i te wuruhi e tau'ataina , engari ko ia
anake , anake !'Na free !Extrahuman Shadow Wolf mura
pungao i roto i to ratou ara o te .Ki te ana te kuri
whakaritea tona motuhake game mohoao o te ahua o te
ira .Whakatau ki te faaite i to ratou Hapuku me anake i te
pae varua Kilisimasi ki te wuruhi ranei , kaua Caricuao
atarangi wuruhi i te taua wa noa i roto i te kotahi
fraternally hono e tetahi rihi , me nga ringihanga .Ko
tatou anake i te kowhiringa ?E free ki te whakaaro , ano
he ara i te natura Claros .Ko te mea homai ki a ahau i
tenei Kirihimete i te wuruhi Caricuao , engari ia mohoao
mo te taiao ira tumu faaho'i koe o ratou puira ki te ahua
noa o te viivii ore o te mana'o i roto i to ratou natura ake
.Enigmatic rite te ara o te ora , engari ka pupl mai i te
hiahia mo te ora , me te parekareka ki tou ringa
mokemoke , engari noa ki tetahi rahuitanga whakapanga
ranei .

Ko ahau me te wuruhi atarangi hoa engari
uncharacteristic i roto i tona ara o te mahi i roto i te ara
rereke o te tahi atu tykinotanga , he noa i te natura
whaea , me te pera tatou tupu , me he aha matou te
whakawai e urutomo ia tatou .Ko te karapu Havana i te
ngakau o te te haurangi te matewai taua mo te revolution
me tango tatou i te aamu o to tatou nei , i konei te he
kawenata free , engari mokemoke ki te parapara rei mo
te mahi tahi .

Ki te faatura tika katoa , kia ki a koutou a koutou , e ahau
IHe aha koe e whakaaro ki ahau , e ahau o koutou ?Te
mauruuru nei ki a koutou mo te he ki ahau i kite , pea
mahino tu ahau !

Haere o nga whakaaro i kite kua tangohia e ahau i a ratou
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kua elations i te iti rawa i homai takai pukorero ki te
haora ture kua tikaokao po papatipu ranei kému e ko te
patai e wehingia ana ! ?

Reflection ki te ngakau matakite korerorero marama ki te
puku iti , me te mere o te paoro e wehe ia tatou .Acts he
mamae o ara i nga kupu i roto i te makanga ohie o te
tahunga .Hae- re'a tinana , engari e kore e na roto i te
matld hormonal , me te wairua kia kanapa .Whakaekea
tinana tiretiera ia tatou mo te pua o te otaraima .I roto i
te rapu i te aroha clover , no te mea i roto i nga mahara
ki nga taata matamaha , me te wa katoa ki te tahi mea ki
te tapiri ki tenei tirohanga taonga .Ko tétahi atu tua ,
faarahi i atu he tenei hiahia mo te aroha , me te here i
whakahekea tatou ki te mangai whaiaro kiritau - i roto i te
papaho papori .Tirohia te tirohanga o te tetahi whaiaro ,
me te wehewehe , e kore alie- i roto i tetahi hinaaro no te
ake hiahia e ara i roto i te porohita .Tenei porohita o te
koura , e kore e tama a nga whakapono pai , me te pono,
me te whakaute , te nuinga e tika ana ki te tiariari .He
parakore me te mohoao i roto i te mahi pera , me te
kahore atu pipiri atu ahau nei anake ki te kia pera tonu
tomo tetahi ki o ratou mata o te tirohanga matou .Ahi i te
ngakau ahei o te utu ohie o whakaaro , he mea tono
akiaki ki te tikanga noa .A, no te hoatu e matou kawe i te
whaiaro ki te atu ranei .Kahore atu mama whakakahore te
mea e kore tatou e hiahia , e mea ohie .Te aroha me te te
kaua aroha ite i te tahi atu , e kore ahau e .Huru whai
kiko o te hononga i waenganui ia tatou taata , mamae i te
rotai e na roto i te noho tahi me te tahi atu mau taata
.Nene'ihia i te whanonga fakapu'ia anake whakaaro o
ahau , ka ki ahau , a ka whai ahau ano inaianei .Kei te
puta ke Papa no te mea tetahi ki iho , me te kore ahau e
mohio e hia nga iho , a ti'a ia tatou ia kataki ki te tukua ki
te atu .Nga atawhai o mai te reira ki a tatou i te tuwhera
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tonu .Tokanga a eu ki ano ki taua he ano ki naianei
koutou ko eé , me he aha te taumata o te pipiri e .Well te
patu ahau ake ake i reira - he aue na te uta i te taha o tu
o e te tiari me te hunga ake eu te a eu te pawhiri i te patu
.Na ka pehea mai mata i roto i te whakaata , me te kia
kitea te whaiaro anake e te vai no te mea ko eu o katoa
te uta i karanga eu a a pelo te ao .Hoki matou anake , a
ka , ka hiahia matou ki te kia tono ka purihia anake te
mea o te pipiri o te maha eu a ki a eu o0 .Mo'emo'e e te
kupu rawa whaiaro aroha - e ko e kihai i waihanga tetahi
atu aroha ahau ki a koe .Te aroha : e ahau , me koe risu
vincit am aroha ikuna'i katoa .

Aue me i matau koutou hiahia koe ki reira e mohio koe , e
te aha kia kore no te mea te reira taumaha , me te hiahia
mai tenei manukanuka moumou koutou mai na e kore e
ahau e kite hoatu rite tino e riro i te feat i haere mai koe
ranei , e kawea mai e koe trouxesses kore noa whakaatu
ki runga ki emamae , me te kore hiahia te kaha , engari e
kore e taea e koe te hiahia hiahia ahau i te hui ko te kupu
i te wahi i te ora rawa ataahua i purepure e maka ahau he
pints e kore e waiho i konei i muri ki ahau, e kore e taea
e kite i ahau i nga rohi kari matomato , ka hinga puawai
ma iho hiahia mehiahia e kore anake , engari meatia au i
konei ahau kei reira koutou , ka hiahia ahau ki a koutou i
konei , a , he rite a ratou anake , ka whakaaro ahau o
koutou fakamanatu whakaara ahau ake oriwa te moana
koutou kanohi parauri ataahua , ka whakaara ahau ake
mahue ahau , kahore pouri kitea ahau i ahau hiahia
mehiahia takaia te ngakau i roto i nga mea katoa i kite
ahau i a ka mahara kihi kaha , awhiawhi kaha katoa i
homai e koe , a riro a kihai ui puta fanau'i o te , a kihai i
ui ki te kia i roto i te aroha , kahore te mamae i kite ,
hiahia ahau i i mahara ki ahau nga mea katoa , me tehe
aha i hoatu ahau i taea e te katoa kore tohe ratou i hoatu
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te aroha , te tiaki , te aroha , te ngakau mo te mea katoa
e kore te kupu kupu kore ki te ngakau free me reira e
tatari ana ki te hoatu te mea kua ui ranei takoha te pono
kahore he ki te hoatu , i wahotono e rapu , ki te kahore
koutou e rongo i te wahi kore , ranei homai search ki te
kitea te koko elixir me te taonga e kahore rite , anake te
taonga e kore e te e te vai maoro te koura te here , ka
mohio ki ta ahau hiahia heoi kihai i korerotia e ahau ki a
koutou kite koutoui reira ko te tahi mea hohonu , te tahi
mea i kite ia i otiia e kore e iritihia i te mana i waho ka i
whanau , kahore he kitenga ia tupu i roto i ahau , ki te
rite ki ahau, a ka tuhituhi ia koutou , a kihai i kite i te aha
i te tipu i roto i ahau aroha , ko reirate tahi mea hinaaro
ia otiia i kore , engari hiahia pono aroha i pai ia ki te kite i
tupu i te reira ki te ahiahi tupu katoa , kahore te wehi ,
kahore he wiri kahore he wehi o te hinga moe ki te
whakamahana ta'elata te ringa i raro i te ngakau rite i
reira e kore i kite koe i te matapihiengari tutaki , ua ite e
ahau te mea kakara , ko reira he kakara no te aramuka
me te taiwhiwhi i rongo a kahore i rongo heoi ite i kore i
reira , me te ahau i mohio ko te taua inanahi , engari ko
te tenei ra kite rereké , ka hongi , ka rongo te kanohi ki te
kanohi ahurei ko te tahi meaSpecial tukino i ahau , a ko
reira faufaa i te kupukupu tonu , me te ngongoa manawa
mo koutou , kihai i kite ia koutou , e kore e kia ua , ka ko
e kore te mutunga no te mea i a koutou i reira , i tawhiti
atu , engari ka ui tenei he moke ki te whakaatu atu , te
heke mai , me te fifili ki ei reira i roto i te papamuri , i
roto i te matapihi ki te titiro kahore he kitenga o koutou ,
kahore he hoatu whai wahi koe ia koe ki te rangi i kawea
ki te moana, i homai e koe ki te mohio ki te haunga o te
manawa makld moana, me te koa , ko te mea ka kite ia i
te moana , te onepu, ko te haukd , te rangi , engari tou
manawa .
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Marama ahau kotahi hikareti te feruri , ka oaoa i te au
maite i waenganui i te oranga me te whakaaro i raro
hanga kopikopiko i ahau i waenganui i nga rarangi , me
rere i roto i te whakaaro whakaaro me nga whainga
taunekeneke i waenganui i kaituhi me te kaipanui e kore i
kite waea ki te nunumi ana te mea i tuhituhi ahau , e ke,
engari e mohio ana ahau ki te tangatate panui i aha te
rite i te reira , ka tae aha ahau e hiahia ana ki te kawe i
riro ranei ka haere hikareti nuinga ki waho, ka whakaaro
ahau hoki ahau e ? 'E kore ahau e mohio , engari tuhituhi
ahau kia rite ki te ahua o te whakaoranga wairua , a-
hinengaro hanga hiahia pai ahau toku kaipanui he ihirangi
, me te pai i etehi ahau mo tetahi atu ahua o te tuhituhi
enei ake concrete'm kore e pera nui te marama , me te
pungao , engari i te aroha , me te mahara ki Gnga , te
hinengarote aroha kupu vociferously atawhai mo te te
tangata nei pai ki te panui i te tahi mea hau atu te here ,
whakaaro nui , me te ko ahau ki tuwhera ringa ki te aroha
, Whakawhirinaki kahore he pakanga , kahore he hiahia ki
te hei kupapa i roto i aku kupu ahau atu hangatonu , me
te raima e hiahia ana ki te tiki i te mana'o e mana'o e
UnitesNa e hiahia ana kaipanui ki te hononga kaituhi ki te
hei aha i tonu ahau i noa , engari inoi ki hoa o te
whakaaetanga kupu i waenganui i nga pukapuka e tae
mai huihui me rerenga puka tonu hononga , me tino
thturu tumanako whakaaro kupu , kianga pouri mo
fakalaulauloto ki te e whakaaro ahau , engari he mea pai
ki te whakaaroki te anake i runga i te heahea rite te mea
te tahi mea e te vai anake ki te mea e te tiariari hoki i
roto i tenei ara ohie ranei te hanga i roto i te filipe te
tukunga noa mo te rereké katoa te panui i ahau, e kore te
mea tau'a kia noa ki te panui i te mea e ahau tuhituhi me
te whakaae ki ahau ,tai'o vau i iti , engari ki ahau,
whakaaro ko taku wero ki te panui me te tonu ki te panui
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me te ki te whakaaro ki tenei ano hoki , no te rave i te
reira e ahau ki a ahau hanga .Mauruuru e te oaoa hau atu
i te ki te whakaaro i te tahi atu taata whakaaro whakaaro
ahau !E kore e pea ite ite ahau , ano he ua tomo i runga i
te kohatu kua piri nga rua poromu i raro i te onepu me te
whenua uaua , me te tono hononga kahore wahi , kahore
he wahi tetahi kohatu ranei na te kohatu hononga whai
hua , te whenua , haere onepu ki runga ki a ratou pera
enga whanaungatanga i waenganui i nga kohatu matao ki
kahore he onepu te whenua ranei, ranei, engari piri e te
ringa o te Mason i uru , ka tino rite te aroha ki runga kia
piri rite te cobblestones Mason te whenua katoa ko te
tangata e hono kohatu nga , me te kore e tahuri
ngakaukohatu , engari mana'o moldable ki tetahi atu wabhi
kia te huinga o mongamonga e tahi tu te reira i tetahi
taimaha kakahu o te wa maia whakangaro i te haerenga
haere tatou na ko te iwi mamae te kawenga tino ranei
engari ki te piri ratou ki te panga ko te poari iti-t te tahi
atu wahi ki te aroha te here e te onepu me te paru e
tahoé tatou , kahore paruparu , te whakaiti tika kakahu te
mea e tahi , me te pai i nga mongamonga katoa tangata
punotinoti roa i tona kohatu ake , e tuhono nga étahi atu
tahi e kaha , me te ko teara tawhiti , me te totoka huri
noa i te ao, ko te tahi mea e tahoé tatou momo Lego na
te pa unbreakable amui katoa me parakore ki te
whakamamaetia ia ia kohatu kakahu tetahi , engari te
onepu ki te hoatu i roto i te wahi i te kohatu i ta te
tangata i ora ritewhakakapia kohatu tangata e tika ana ki
te kakahu , me te ora i reira he kohatu iti , nui , me te kia
kia hunga e pai fakanatula €tahi atu e pounamu tika ko te
tangata i runga i te whenua , ka - whakarewa ki te uru ki
roto ki te pae tikatiro ki te puzzle i reira pai huihui nga
mongamonga katoa kia katoa he wahi , a he kore iti te
faufaa i te ki he ni'ihi kehé he panga , kahore te pikitia
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wahi mio'i e hiahiatia katoa i roto i te whenu ao hiahia
nga tangata katoa , mewahine kahore he tangata he mea
, hga mea katoa he ara e founga ki te ora , me te hono ki
tahi e te tahi i konei te he nui puzzle te whenua noho
tatou , e hono tetahi ki tetahi , kahore i mohio ko takaro
te mutunga katoa ki te panga atu tika , te tahi atu
kopikopikoengari he mea maori e take katoa i muri katoa
i hiahia tatou i te ara poromu he au maite i waenganui i
nga taata nei i katoa te mahi tahi mo te taua whakaaro te
aroha , me te hononga i waenganui i hoa rite taea tautuhi
tatou ia tatou iho , ki te kahore ia vetahi e whakaatu
ongo'i me kore e korerotia e te parau maue ongo'i ko
reira te tahi mea ki te tiri me te mea e mamae ana e ia ki
te ora ano hoki faaite i utu , engari no te mea e kore te
reira e whakaoti nga mea katoa whakaaro pai no te te
mea ka he tatou mana'o costumed ko to tatou mata i to
tatou mata , me te ka koutou rite kia whakaatu te tangata
i te mata i tauaa he aha te mea te reira rite te mea ahau
pouri rite ahau , engari whakaatu ahau e founga ahau , ka
whakaatu i te mata , e kore e toku kanohi mo te hoko e
kore ki te e utu rawa no te mea e kore te moni hokona
ahau, e hiahia ana ahau ki te kia mo hoko , kia hoko
anake kotahi engari kotahi te meakei te mohio ahau ki te
Euro i roto i te manakohia o te karauna e kore e taata
mea hoko katoa , no te kahore ahau kingi , me te karauna
e kore e hiahia ana e hiahia ana ko eé ki te ongo e mate
ana no te mea e kore e tukua e te reira i reira, a, ki te
kahore koutou i hokona i hokona he e harino te mea e
kore kua kite i te moni whakaatu nga mea katoa i te mata
, me te tango i te reira chutzpah ki te tango ia ratou ki
ahau he aha e tatou , no te mea kahore he pai , kahore
he tangata he pai nui no te ra kotahi fetongi te karauna te
utu , a e fehangahangai uncrowned te mamae ano
tatouko taua matenui ia aroha weriweri ko to tatou
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whakaaro tatou transposition pohewa o te mau ahau pono
ki te weriweri , i te aroha o te tahunga , me te ara mamae
e te tiariari koutou te kororia , me te ko ahau kaiwhakatt
i roto i to tatou ao e attrice kiriata puku , engarito tatou
wahi ko te shooting kiriata whaiaipo e waiata te waiata "
ko to tatou aroha tahunga kahore he mamae tenei " i taea
e koutou ka waiho e ahau ka ko koe matou kei e rua titiro
, ka kite i te hi'oraa taua te akoranga ano nga taua a
meake nei tatou kokonga tetaua wahi taka katoa e all'm
uaki ki te faarahi i te pae hopea mahi i te ara ano e te
taua huarahi , me te manawa aue koutou tonu aue i te
wehi o te heke mai i pakeke ki te kite mamae koe ,
kahore e ahatia koe , no te mea kahore i whiua nei e koe i
te mohio ki te ora e aee kore ahau e mohio ki te no te
mea e ahau whakaaro me he harakiraki whakaaro , engari
e mohio ana ahau e wehe matou , engari tahi noa tika te i
konei te korero ahau pahono koutou e matau ana koutou
ki te wahi e kore koutou e mohio ki te e ahau , engari
kitea e ahau i ahau i konei , a ki reira ahau ae reira tonu
ki a koutoutonu e kore e mohio ki te mea anake whakaaro
engari whakaaro ahau borderless pai katoa i kore tauarai i
ahau , me koe e matou e rua nga wa katoa i konei e hono
tahi motu ke ranei , me ahau ki a koutou , e koutou Kki
ahau, ki a koutou mahi huru ahau kata koutou ataata
ahau e korero ki a koutouwhakapai ana ahau ki a koutou
titiro koe e ahau e kite koutou i te kite i whakaae ahau e
tonu tatou i roto i te rangi kia rite ki te hiahia koe kia rite
ki te hiahia koe tika mo te kihi haere ahau rere waewae e
ahau rere , engari e kore e taka tonu aleijo ahau e koe i
te rongoa ki toku kupu whakaari hiahia e ahau ki te
whakatau ia koutou ranei, me tekitea e ahau i nga mea
katoa , me te kore e mohio ki tetahi mea no te mea i
whakaaro ahau e riro te reira rite kite i te heke mai koe ,
e ite ongo'i e koe ki ahau, ano hoki a tai'o ai outou koutou
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te mea i tuhituhi ahau , me te mea ua ite au i te hiahia
ana koe e ahau tata tonu ki ahau rawa ahau i te nhgangau
, engari e kore ete whawhai ko disculpa te tangata te
tikaokao , ko te ki te kupu , no te e hiahia ana koe ki te
kite i ara , kahore titiro mohio ahau whakaaro ahau e kite
ia koutou te mau raupatu emepaea , ka ko e kore
whakaaro i mawhiti kahore he tinihanga .

Tana i kore Nana ranei , whakatane kahore tetahi i te
kému , ka tutuki ai te tangata te mea e hiahia ana koe ki
te noho tu hari wa no te hinaaro he ki te riro a ka riro i te
atu kia hari ki te whakatutuki i inoino no te mea tae te
reira , ka hiahia atu tonu atu tetahi coisita ki te pai , me
te koe iko ahau inaianei hari , engari following've
whakaaro tetahi hiahia inaianei ka mr .Poto e homai ki
ahau e toru e kore hiahia , engari i te hiahia arem , a tae
noa mr inaianei .Genie e kore ngaro ite ahau , ano he iti
te tahi atu i muri i te ataahua ko te puahua e ki te ope e
pei tatou te whai tonu reira tohe te idealism whaiaro , me
te mahi i te tangatatanga whanonga , me te papori pai ,
toku aroha tenei rerekétanga e tohu i te huru o te mahia
ka liliu hei whakaaro , he whakaaro kotahi te ara ki te
reira U te rapu pa whakapehapeha e ki te kaha o te
natura e taea ai tatou hei te hunga e tatou taata ahurei
me generators o te take ano ki te mea titau tetahi o tatou
ki te kia motuhake Hai raneikaua e whakapono ki a koe
tauranga kua te ra kotahi mau koe hoatu ki runga engari
aroha ano hoki , ka whawhai tu i roto i te taka te
whakapono , kahore e hiahia ana ki te haere ki waho i te
hekerangi taka pakaru katoa i roto i te hara , kahore he
kupu whakahoki kupu me te upa !Tou matomato , parauri
tou ahuareka rangatira koutou wairua , ko ki runga ki
ahau e hiahia ana koe , ka rite ki tetahi ora , te kupukupu
arani koa koutou tae te whakaora i nga mamae i ahau tou
kanapatanga ko toku manardtanga me koutou makawe
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ataahua ataahua patua reira te hanga hononga i
waenganui i te pakiaka o te ngakauki te patu i te
mo'emo'e powhiri au i te mauruuru no tenei weriweri e
tukua taua pa , e malimali e tango i ahau ki te Pararaiha

I kite ahau i titiro koe ake ite e ahau titiro ano ahau ka
hoki ki te hanga pai ki aroha i aroha ko te tohu o te aroha

I koe na pera , ka mea kia ki ahau i kite ahau i kahore i
rite i te reira ka ui ahau ki a koe e founga i koe a koutou
tata choravas ua pouri ahau , ka ui ki a koutou na e kore
e rite ui koe he hari ahau au e kore e rite ki ahau a
koutou , ki te kitea e koe koe te ra kotahingaro whakaaro
o te ahau rite te timatanga whakaaro e te ora ko te
mahere , me te e ka kitea e ahau ki a koe , ka korerotia e
ahau ki a koutou i konei e haamata i te haere , me taua
tetahi i ké koe pukete ki ahau, a ka whai i ahau i roto i
tou piringa wahi e homai ki ahaukotahi beijito me nga
mea katoa ko te ataahua .

A feruri na i waho te hanga Tuhituhi kahore he lau e
rongo , kahore e whakarongo ako , kahore e whakarakai
na te moto kua kite i te kaupapa , me te ite , kia haere
koe i runga i nga pukapuka i roto i te mau parau i roto i te
rerenga korero i roto i te rotarota ki ahau nga mea katoa
he take ongo'i no roto i ahau inaianei ki kore mua i te
whakamahara wareware i ahau i tenei raa rave i te reira
mea katoa i runga i ano i roto i tenei mohio he mahara ki
te pono i roto i te kanohi ite i te mata tawhito i roto i te
kanohi , me te ahau e kite ia koutou , kahore he koroké
ranei demagoguery'm ahau noa i pera wareware U , me te
hakari pono i teie mahana te reira rite te mea kahore he
wa o0 muamai i te i roto kanohi te waho mahara ahau ki
ahau i te ao , me te kitea e ahau i ahau i roto i teie nei te
taime i te inaianei e noho ki ahau hoki titiro ki tenei mata
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i te taime i te taime o te kaupapa e kore e kotahi , engari
inaianei puta tata puta i taua kupu o te mahi o teanake e
te hapa o te ka muri i te ahuareka noa ki te tuhituhi ka
mea tetahi , engari tuhituhi reta ki te kite o taua ra , a ka
whanau te mana tuhituhi ki te koa o te tangata e ora nei
ona e taritari ra - ki - ra , me te tata hgohe waimarama
me te nehenehe roa haere te mata ngawari , he roimata
rere i runga i te mata o to koutou wahine kotiro wahine e
te tahi mau taime te tangata e ngaro , e kore e tino te
mea e hiahia ana ia , engari whainga ki te kia rite reka
rite here e te tahi mau taime pukapuka kupu rite a
Eparima ki rite tahi atumarama e haere mai ana i te
tuawhenua ki te mura e kore e mohio ki te mea riri ,
engari ite i te tahu i te motu o te hokinga mai i te
haerenga ki te tahuri koe he irava i roto i to koutou ao,
me te kite ahau ia ia ki te titiro hohonu e matau me
pehea ongo'i koe e mohio ahau ki te aha te wehie mohio
ana ahau ki te aha e matau ana koutou o koutou hiahia i
roto i teie mau ho'ata i roto i aua po mokemoke reira he
weriweri reira he he hiahia kati koe o koutou kanohi ite
wehi , me te hiahia ahau ki te whakaaro o to koutou koa ,
me te pai ki te te toa te tangata ataata tatari tango tahae
whakaekea otiia e kore e tangohia e te whaiaro e ko
tekoutou to tatou moe to tatou hui i runga i te
pareparenga o te awa e ahau te tinihanga ki a koe ki te
kohatu i roto i te wai e tere ana , e neke he pakeke te
kohatu , engari ia koutou , me te wai , he wahine
parakore o nga mea craziest ki te noho ahau whakaata
ahau Tuhituhi i waenganui i nga rarangi i roto i a tawhio
noa ataataika pohewa momo i roto i te kauranga ika te
wahi e kore e taea e tetahi mea , me te kahore heoi
kahore tiki nui oxygenate manawa ki te rapu i te haere
noa o tetahi kauhoe ra kahore he aquarium e homai , e
pera yeah moemoea hello kite ahau e koe i reira te ui, e
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koe ahau atu iti iho ranei e mea koutou e ahau rongo
ahaua ahau whakaaro te atu kite ahau i nga aue o koutou
iti kore rawa e kite iti kite a ongo'i te mea hoha'a koe , e
kore e makere koutou ngakau pai , me te auaha , engari
e kore kino i te kawhe tango kiko ngaro te faaroo te
tangata hopu ite ahau te maikukutiaki ahau te tangata nei
e kore wareware , e parau i ahau koutou na ae hiahia ana
ahau ki te hari koutou , e koa hari rite katoa atu ko te aha
e hinaaro e ahau i tenei taupori tipu na reira he titiro te
weriweri mua i kite ahau i ko koe tenei makutu ahakoa ko
katoa ehiahia ko koe anake koe anake koe , a ko ahau
hari te titiro ano ahau i te taka o te ua , me te makd amui
, me te ngakau tatou e waipuke katoa ki enei pata o te
makutu me nga mea katoa i tuku te oaoa wa e ite e ahau
te wa e tuhituhi ahau he tahi mea e kite ahaumahara
ahau ki a kite ia koutou tonu i mua i roto i te heke mai ,
me te i roto i tenei e hiahia ana ahau ki a koutou
whakaaro tonu , ina e ahau kite koutou ki ahau pito ki
ngutu pito ki te tinana ngutu ki te tinana piri atu i te mau
hoa i nhga wa katoa te tahi mea i kite ia, a kihai i mea i te
tahi meahiahia a ite te tahi mea tetahi kaha , kahore
hononga te pouri hoatu koe i te hanga te tahi mea
ataahua i roto i atarangi o te kowhai rite ki te ra e kore
haere i roto i , me te anaana plngao ra katoa tahuri atu i
te marama , ina riro te reira pouri katoa tomo kerekere i
tenei taha ki reira, i roto i toku whakaarohe pouri take
kahore he hihiri tokonga ake o wahi o kau kore koutou e
kite i nga kaupapa katoa i roto i te pouri whakaaro
makaka he taiepa ki kino tutukitanga kawai timata te
whakaatu marama e ahau te marama ake te kakahu tae
noa ki ka

Ka moemoea ahau whakaaro , engari e kore e whakaaro
rite noa tetahi mea kei te rite whakaaro te ngakau rereké
i roto i te iwi ki te iwi whakaaro koe ki ahau, pai rawa !
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Whakaaro tatou me te ohipa kotahi anake tonu ki te kia te
tupu rite kite ahau i te darkness'm he pahihi kore ki iti
aroha e ongo ahau pakaru e te reo tangi i parau i ahau
watea fakamamafa'i , ka riro i te hiti mai ear'm nga wahi
katoa tinana kare te hohee kore e ki te moe , engari kia
waiho pai ki te wareware tetahi ki te atawhai manukanuka
Pulse'm tu tailed whakaritea pea whakamutunga kua
tukua ahau, me ahau ata , engari i reira he otinga ki te
patai e kore e tauhohe engari rave tiaki o te ahuatanga i
konei tonu te he wa paikoperea atu te sofridao .

Whakaaro ahau moe ahau i whakaara ahau ake, ka kite
ahau i a koe i roto i te au ra i te korero i a koutou te
tangata e i he atu atahu atu rangatira ataahua rangi toku
faaururaa i kore whakaaro i to koutou toa Knight mo
koutou i ahau tetahi mahi unarmored ki te tiaki i te
ngakau i hiamoe whakatuwheratia koe i tetahi moeki te
hinga moe a koutou mangai whakaaro ahau o koutou i to
koutou taha taupuhipuhi nei e takoto ui mo te kihi homai
ia i te hiahia hiahia ki te hei ki a koutou kitea e ahau
moemoea ahau o koutou e kite i ahau a koutou nehenehe
roa rengarenga raupua te kukume i to koutou kakara
arata'i ahau i ahau ki te whakatau ia tiki koutou amai
flusteredko tatou i roto i to koutou tuanui ki te kite hoki
nga whetu ahau ki a koutou , e ki ahau kia a koutou ahau
e te mata ngaro koe ite ahau kia he pera pai kia ahau
haere ki tua atu , kahore he tangata e pera ngawari ko te
kotahi o runga i mano ranei pai me mutu- kia ataahuaite
ahau e taea hoki koutou ki te nui ake ite te tukua ahau e
haere hoki koe i au mahi makutu ano hoki to koutou koa .

Koe e te orotika e koe he tamaiti kua e nga tawhio noa i
runga i te waewae e he na aroha hoa tino hiahia ana koe
e ahau ki ahau he ngahau ko te pai ko te most're mea
katoa i hiahia ahau , ka hiahia e tino aroha te tamaiti
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orotika e tino smiling're te aroha ete hari nui ko taku
tama, ko taku ao tamaiti kino pesky ko koe James toku
homai ko toku koati , me toku koati tahuri hauhautanga
rawa ko te ra katoa tou mata ataata , to koutou hari e
puai atahu o te tahi mea peke parakore nga pire taiepa
kie pa ana ki acercas i ahau , no te mea o te reka mai , ka
homai ki ahau, koutou purini ki ahau kei a koe na reka kia
matao katoa ra tas ataata tonu me te rite ki te haere ki te
ara , i te kari ko te tamaiti , he mahi nanakia ta rite a
koutou , erite koe e hiahia ana ahau ki a koutou mohio e
hiahia ana ahau ki a koe tonu ahau taha

Ka haere i raro i nga kapua rere i raro i te rangi i roto i te
aorangi Mars me Jupiter i roto i runga i Mars kia aroha ki
a koe , a i Jupiter i konei koe te kia rere taku i ao ki te ao
pene i kaha i te reira te mana hari te tahi mea e tukuko te
aroha i roto i te pua na i neke te ope ra , ano i hihiko
putira i roto i te whai ta'etuku o te tahi mea tahunga ko
ko he moe , ko te paetae i nui , ko te mea katoa whainga
ki te weriweri rahikore a'era pae hopea titiro rawa te
aroha ematapihi ite e ahau i runga i te pae pau karapahia
titiro te rota mua kite ahau i i titiro koroirangi ngingila ake
ka kite ahau i ko i te marama toku , me tou era whenua ,
ko te tere i kite ahau i a koe ki te haere i runga i te
whenua , me te i raro i te moana aru koutou whetu akeka
haere toa ringa i runga i te whenua, me te i raro i te
moana, ko tika te atarau .

Kei te hapa i Saudade he ki te hiahia ko te ki te aroha , ko
te ki te whakaaro ko te ki te ongo'i te mahue ahau to
koutou hapa , ko ki te whai koe i konei , ko te ki te hiahia
te hui ki te aroha kei te whakaaro tonu koe e pa ana ki te
mea ki te ongo'i ngaro to koutou aroaro te te kahore he
koutou a koutou he , e te whakaaro , me te hiahia , ka
ite-t a ka aroha ia koutou, kahore te kitenga o koutou , e
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hiahia ana koe ki te rongo 5 : titiro te kitenga o koutou ,
kahore tatau , kahore he kakara hongi ki a koutou , rongo
koutou rongo mahi , kahore ngangau , pangia e te
ahuareka , kahore ata mohiotia koutou pa , me koutou i
waho ahaupa ki tetahi mea pai ki te mahara me te ite i te
nostalgia .

Waihanga te tahi mea hokohoko, engari ko te tino nuinga
ki feruri i te waihanga me te whakaahua ke e tuhituhi ki
te ha taha ia tai'o kore e mohio ki te aha ko ahau e matau
he aha engari hapa faaururaa i ahau ki te tango i te tu ki
te aroaro o tenei ahuatanga ki te tuhituhi me te whai tahi
mea ki te panui i timata ki te whakaaro , ka tamata e
ahau ki te maturuturuhoatu ki runga no te mea kahore he
mea ohie ki te tiki .

Ki te ki te kotahi ra i reira korero ki matatoa
misadventures ranei i tetahi noa ra e aore ra te tau kotahi
i teie nei mua kotahi te tau e taea te kite ahau e 365 nga
raitetau, 7ngara 50 ngaraite wiki 24 haoraiterai
konei ko te wahi o te wa e 50 - ra mo te 365 enei iatau
etahi wiki , e 60 meneti mo te 24 haora wa poto , e ora
mo te taime !

erer win , kahore te wehi , ko te atarau i te moana, i ahau
i nga mea katoa i te taha o te ringa o te rangatira ka
haere mai runga i te tere , ko nga toa image te whawhai
he feat .

Ki te reira haere - e te ra te oaoa e maukati te tangata i
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nga tatau , tuwhera matapihi , me te whati matatoa i raro
i te rangi i reira he tangata e mahi ana i te whakawa
pohehe ahau mau tonu whakaaetanga tahi mo nga korero
wewete , i té€tahi taiao i roto i te wahi tino wera i reira
rengarenga , marigolds i muae e te oneone maku , hou i
runga i te tuanui , he rama obfuscated me te haumaru
rawakore ki runga ki te korerorero kakawaea te putanga
mai manukanuka reira fifi mau taime ara faingata'a ko
kahore he tangata tikanga i ahau , kahore he tangata i
mohio he aha te kotahi i matau , ka mohio a rite te anake
i roto i te manoengari i konei ko te ora , kahore i nga , me
te ki runga ake i te katoa poto ataata rawa momou
karanga hoki i tuhituhi apakura te mea e kore ahau i
matau , engari rawa ongo'i kite ahau i nga mea katoa ,
me te kahore titiro ka hoki karanga noa no te mea i hoatu
ki ahau , a e kore kia koe e mohio ko tetahi mea i konei
ko te kakara i whakawhanuia tahuna te weriweri edgy o
te mamae , ko te wa ki te mea te tahi mea na e kore e
anake no te mea i reira te tahi mea ngokingoki ana i
runga i te uaua oma te toto i étahi wa matara atu i te
ngakau e kore e papu i tika ki te tiki i te whakaaro kia rite
ki te patua te reira i te weriweri kaha , me te puai noa i
roto i te wairuahe Murabito ko te nuinga te iwi , a i
ngakau no te mea he wehi o te tahi mea e mana'o te
mutunga koe i reira he tonu he mutunga me te timatanga
whakaaro ahau tika ahau he kore hoki ahau te mea ki a
koe mo e rua no te mea e aroha ana tatou ki a paopao
ano te tahi mea te tahi mea tika i whanau e te me tupu
mo raneitupu nga mea katoa te ra kotahi , a reira ko te
tuarua ngaro he ko kia mea katoa i tupu e kore anake te
mea tetahi hinaaro ki te ora tetahi ra , me tetahi taime ,
kahore he tauiui tonu tino nui i te wa i ko i te taime wa ,
ka ko kore nui te tahi mau taimewhakapono ki te kia
fanau rite titiro ahau , a kihai i whakaaro ko te pono i te
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wawe tau te mea he pono te whakaatu i roto i te mahi
kotahi mahi ki te riro i te ngakau , ko te hononga
brainchild , kahore tetahi mea tetahi ranei e kore e mea
te mea i tupu i wehi i te tahi meako nga mea katoa e
rurutanga kore i roto i te noa rite haere ia tona ringa ki te
ukui i reira he tonu taha o te tahi taata no te mea na e
kore te reira ki te mea ae ara whakaaro e pa ana Kki
kahore he kore he take tenei engari ae ehara i te mea rite
taua wa katoa , a kahore i hapa iengari i étahi wa te mahi
i te kaua tahuri ki te whawhai na pono kore mo te haere
noa o te mahi kotahi e kore e he pono, e kore i te ae, no
te kahore ahau , a kahore noa e hiahia ana ki te kia ora
no te mea i ahau te tiariari , me te , i te whakaaro ké ki te
panui ki te whakawhanui me te tuhituhiki te moe haere ia
, a rere ana tu i te mohio o te kaupapa haere hua timata
o te whakaaro noa , me te atamai , ka haere tika , no te
ahau i aroha noa , ki te kahore hoki tenei ao te aroha e
kore e whakapono i roto i te tapiritanga i whakapono i
roto i te tangata , me ana hanga patai whakapae
whakaaro kakaa koki te katote ranei iraoho ki te
waihanga takirirangi te marama ko te pingao , me tenei e
kore i taea te kite , engari hua kore tetahi hei arataki i pai
a taea e ko ko te tangata kia ino i whakaaro me te
waihanga anake ua e kore e te ono o tikanga i huaina ana
a reira , engari ko te reira na tino e tupuwa katoa i hiahia
matou .

Ki te noho ana matou i poto i te mau taime , ahakoa pu
ranei ara wera , kahore tetahi tangata e mea e aroha te
mamae e mamae whakaaro aroha , kahore te mamae , ko
te ki nga mea katoa e te reira mura aho ki te manawa roa
atu e whakaaro koutou he i roto i te ponote here , me te
hoatu , ara te tukua te taua e kore e kite , engari rawa ite
, ka mahia te mamae ki te aroha noa e kore e kite ,
engari e hiahia ana ki te tiaki i te mamae hanga tiaki i te
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aroha he te feruriraa, to koutou hononga aroha no te reira
i te mamae mai i te ngakau i roto i to koutoutitiro kite i te
moana e au noa titiro ahau ki te aroha patu i te eyelashes
i roto i te hau kirikiri kite ahau i te one ki te mata waewae
i roto i te whetu i te karanga i nga ngaru roimata , pena
kai toku ngakau ki te witi .

Ki te tukua e ahau i te no te mea kihai i kite i ahau i
kahore ratou i mohio ki nga mea i ora ai ataata koa putira
, me te embellishes ki te ra kurupae ora ai koe , ka
whakaatu i to koutou ataahua e whakakowaowao i e wehi
haurangi katoa he tahi mea iti i oho kihai ahau i kite i
raneirite tupu tenei ko te mamae mo te taime roa rite
taea e fehangahangai he komuhumuhu inaianei kihai i
kata no te mea ka kite tetahi i te tangata nei whakaroa
poto noa no te mea ka titiro ia , a reira i mahue kahore
tetahi ite no te ahau i tukua e te puku mo te tahi mea i
ora ai , ka tukua rite Kirihuruhoki ki raro, ki te ara ki te
mea katoa , me te aore i matao haere mai ahau i te po i
ake kotahi tetahi motu , engari rite i poto i roto i o koutou
kanohi tino kite mahi marama te tangata , ka i te pouri o
te pukenga i teie nei e te kore e pahuhu Agias , hé
akeahau ka titiro ki te tuanui , a e au papahoro nga mea
katoa , e ahau , e mamae e titiro pouri me te ngakau nui
ripene kororia ahau e te wa e haere ahau ki te papa
anake te mea taka te reira , e heke iho i roto i te te
haehaa o te katoa i roto i te tangata mangai i te reo rarua
opuku rarua o te tangata e kore e mea na riro whakaara
ake oaoa ra kotahi i te ngaro ia ki ahau ka mea kihai i
reira te oaoa i ite e ahau , a ko te katoa i roto i te ra
kotahi whakapai ake apopo ia te mea hinaaro no te mea
noa i reira te mea he tangata he pouri

I roto i te tae i te takitahi o te pouri i roto i kore mea
kahore ki te teina, e kore e te haere i te reira ki te takaro
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koutou i roto i te ngakau , ki te ko reira tika ki te kia
anake i kahore tohu

Enei kohatu noho ahau tuhituhi ki a koutou te mea e kore
ahau e wareware koutou ataata i te tahi mea koutou ropu
ia ite tonu ka ko ia anake , i te wa ki te whakaaro wa o
koutou i muri iho i a ongo'i tika mahara koe .

Mau taime atoa hanga a titiro fifili ahau , ki te koutou e
tonu kia rite whakaaro ranei i whakaaro tika ka haere te
moe ranei ake moemoea wake kahore e taui kahore he
mea pera uaua moemoea te perception he he matekiri ki
runga ki te ara me nga mea katoa i roto i taua mea ,
kahore menemana , i te pae hopea moemoeae kore ranei
moemoea nga mea katoa ko te rite .

I roto i te ora po pouri me te misanthrope ata , me tino
pouri ata , engari i reira ko te whetu e tiaho ana , he
atarau ki te turama ara te taiao tino mura nei , me te oka
reira he tumanako te tangata kotahi pono te te akaora ia
tatou , ka hutia ake he hoa , ara hoa ponoi tetahi wa e te
reira i te tahi taata hopea nei titiro ki a tatou ki te
ta'etokanga , kahore whakapono e kore e titiro ki te aroha
ia e whakapa ana tatou mamae hopoia e kore e
whakapono i roto i te he hoa , me te titiro anake mo
koutou pito ano ia ite ake te rerekétanga o te tangata he
hoahoa me te ite i te whakapono o te aroha noa i roto i te
mamae o te wa e kia kotahi ra te tangata e kore e taea e
tetahi korero ki te mea i korerotia ai i waho i mohio no te
tangata tonu hanga te tahi atu puta i hutia i roto i to
ratou ara ki o te ora i te taime o te whanautupu ake a te
mutunga mate nga mea katoa i te tangata i tetahi i mohio
arokite , a kahore noa e mohio he aha i ia e te tangata ,
me tona oranga .

I kite ahau i roto i o koutou kanohi i tetahi te tahi whiti i
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nui keu , ka i he take ki te aroha ka titiro ahau tonu ano
ki te whiti te titiro i ahau e riro whiti ano he whetu
plataata , me te kaha mau ko te ataahua ongo'i i te toku
kanohite ngakau , ina kite ia koutou te wahi Wanna ahau
kia hiahia ki a koe te haere tahi i ahau te taua ara i roto i
tenei pukapuka e toku pokohiwi ki te karanga i runga i te
tangata ki te hiahia ki te kia tonu taua mea kua oti te
tuhituhi , me te ahau hiahia tonu ahau i taua wahi e riro
tatou ki to tatou atarau , me te whetu ano e whiti i nga
wa katoa.

E kore ahau e matau e kore e matau ranei kia ara tika e
kore e mohio ki matauranga nui ki te ite ki te mohio na ae
taea e tautohe i nga o te hui i tera taha o te mea i tupu
noa hinaaro ki te matau ki te wahi timata te reira , a
mutu te mutunga e hiahia ana ki te mohio koutou , e te
hunga e nehenehe e tupu noa'tu te mea katoa ee kore e
taea e mutunga matapae e kore ahau e wareware ki a koe
, € e koutou e taea e tatau i runga i to tatou aroha i roto i
tetahi ahuatanga tonu no te mea e kore e anake te
weriweri titiro ahau i roto i kite ahau i te hohonu o te po,
ko reira te wa ki te akaanga whakarei ake i te waiata i
runga i te reo irirangi , me te tuku i ahau kia arahi i te
pouri te reirate po , ko te hoa e nehenehe e faaite i te
mau mana'o tino tairongo , no te mea e pupuri ana ia
ngaro , me te rite ki te karanga i te reira puku po reira he
taringa pai tonu engari e ai ta iti ahakoa haavare i nga wa
katoa , me te pera ahau oaoa .

Me péhea te ki te ora herehere o te ao katoa te whiff o te
haere noa ki te atawhai te manukanuka , e faarahi
mana'o o te here i te raru kemo , kahore etahi atu ki te
kite , na ngaohiko , here e kua tukua i roto ia tatou e
wewete rite ki te kia noa , me te taiao ki te tahi mea atu
banalranei sexy fakakaukau e ahau te pehea mahi reira
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ko te ki te tuhituhi me te whai tahi mea whakaaro , ka
kanohi toku oranga mangere tu te ongo'i , ka kite tuhituhi
ahau nga mea katoa i haere na roto i te whakaaro i
whakaahuareka ia tumanako koe ki te panui i ano hoki
ranei .

Ténei tinga mokemoke takitahi , me te oma i tenei
disorientation e pana ia tatou ki te warewaretanga i roto i
te mate katoa o te mana'o i te inanga, ki te manawa
whakapono tenei te mea anga tetahi i te ora i te titiro i te
paowa mapu hikareti faarahi tetahi manawa i muri i tetahi
kanohi manawa temataara i te meneti haere nga weranga
avaava i puhoi ai te tahi mea e ahau e rapu tonu i teie nei
tetahi atu manawa , he kupu i mua i haere i te tumanako
wa tenei faatitiraa e haere atu te ra kotahi tupu te reira i
taua manawanui kaha haere magic hua o te huru pai kote
tahi mea pai ranei ara taketake makehe e kia ki te ara
ratou i te ahua o te me te hiahia ki te kia pai , me te neke
atu i te e 'Winner me te pae hopea teimaha e te ikuna te
ata i roto i te po puku katoa i roto i toku ringa , kahore he
hao katoa mo tokonga ki te huru e whai ake nei ki te oaoa
e aore tino hari no te mea noa ua hinaaro

A, hei wahanga katoa o e founga ite tatou nga mea i teie
mahana i roto i tenei ra o tetahi century'm aro ki te oaoa
ki te ora e kore ahau i ora ki te rongo te mea i rongo ahau
i @ kahore e wahi e kore i ahau i i rite te pai fanau ki te
ora hanga i te noa ki te tahi mea |hianga rereké kuako
reira i roto i te tahi mea mauri e kore e mahara tatou e
haere ahau i mua ki te tino mohio o te tahi mea e e ora
tonu ahau i nga ra katoa ki te whakapono nga mea katoa
tatou whakaaro ko te tino paetae ki te he pononga o te
tahi tumuaki tetahi e angama'a ranei matou e taea
karapoti te reira , e rau te reirahdpeke rere namu i roto i
te whakaaro o nga rongo hanga te pauna ngakau mo
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kotahi tae i te haere noa hopea o te tangata e kore e
whakawa i te taha o a ratou mahi i te he ki te ora noa .

Hohoro rawa te hoé ra i haere te whakahaere ki te ngaro i
ahau e hoki tu hohoro ano ki te manawa o te ata , me te
maia o te ora , a ka tohe noho ana me te mea i reira, i
tangohia e tetahi i pere he taahiraa puhoi , engari on , me
te pono hoki ana ki te iwi craziest o te aoko i huaina iwi te
ora mo te ia e aro ahau , ka tae ki te whainga o te oaoa
kia pai ki te tinga i roto i te oma ... ma te fifi anake te
tikanga herekore e tika ana , me te ko te tuahine o te
mo'emo'e me haere atu kitea tonu anake te tuatahi , me
teneiheoi anake e taea e mua , me te rere whakamutunga
anake e koe koe i te i te wairua whawhai tenei ko e tatou
e kore anake e ora i mua , ka rere e ki ora me te kia mua
, me te whakamutunga , ina e timata tatou he maori e te
huringahaere i te muri , engari i reira he nga i reira e toa
tatou , ko te kupu o te ora tuatahi i roto i te wahi kotahi ,
me tetahi whakamutunga , engari kahore hoki e mutu na
kahore he kaikawe i roto i te hororaa o te oraraa ta tatou
e riro tonu me i te wa taua ki te ngaro , me e te aha te
whawhai , ka angitu i roto i te ora !

Powered by watea whakaaro , equacionei me te mutunga
ka mau te mahi ropu i runga i te tangata restlessness riro
te pouri , no te kore e ora ana e kore e taea noa, ina e
mau ki te kia ata noho , ko te tika ki te titiro mo te oaoa e
tae mai i roto i te mea ta tatou e imi i te tahi mea
ta'efa'akataki i wahome hanga tenei awangawanga tatou
pouri mau te mo'emo'ee , me te te mutu haapuai ia tatou
kia tutuki ora tatou ki a tatou tae te tini hari te tangata e
whai ana tetahi no te mea i kitea i te reira e kore e
whakaaro o taua mea ki te ara tuawhiotanga o te ora ,
engari te oaoa rahiko i roto ia tatou .

6tar reira ... 6tar reira , no te kore e ui ... 6tar i te reira
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te kahore he take ki te ... 6tar reira ka hiahia koe ... 6tar
reira noa , ki te kahore ... 6tar reira , no te kore ahau e
ite ... 6tar reira ka ki ahaumura ... 6tar reira ka whakaaro
koutou o ahau ... i reira 6tar pro te mea mai ... 6tar reira
ka whakaaro koutou ... 6tar reira noa e kore e hiahia ana
... 6tar no te mea i reira noa ae ... 6tar reira ka ki ahaute
aroha ... 6tar reira no te mea te tiariari koe ... 6tar reira
no te moemoea koe ki ahau ... 6tar reira te i konei ... 6tar
reira tonu ... he aha ahau whakaaro 6tar reira ...

Ki te ake e kite ia koutou , a ka mea titiro te reira kotiro
kotiro nga , i te tahi mea i roto i te ataata koa , me te
plataata kanapa titiro koe i tetahi wahine mo te hunga e
hiahia ana wa ataahua , me te titorehanga taua i
whakapohehe i ahau , a ake titauhia na noa ua gostas-koe
magic ?Ko reira toku ra - ki - ra .

I te hoé mahana whakaaro ahau katoa i te mea tika ko
reira , kahore e mohio ko te aha e mea ahau , a ka i
rereké Tuhituhi i ara mataku e moemoea o te a kihai hoki
i mohio he aha te haere ki te pa tamata e ahau ki te
whakaahua he aha ake e kite i konei mutu te haerenga ki
runga ki tetahi o te aopuku e vai e te tangata i tukua e
whakaaro kia meatia e te tangata tika ki te mahi i te mea
etahi atu e kore e hapa te itoito e kore e rave , engari e
matau ana ratou e founga ki te tau'a ore i te maitai o te
tahi taata e kore e mohio ki te titiro me te kite whakatane
me te whakaaro 'Mukua te avaava , ka timata te tukinga
rite te hiahia te whakaora e toe ana .

Ka tuhituhi ahau ki te whakahua me te waihanga .Noho
ana ratou e rua meneti haamata te parau mau o te
Tuhituhi , me te whai tahi mea atu e kore koutou kei a
koutou .Ite ahau e ahau e kore e taea , i runga i te tahi o
nga ringa ite i te toa te tangata i te mau roa'e , te win .He
16 meneti mai i te muku i te avaava , tupu te hiahia ki te
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relight i te reira .Ko nga mea katoa e haere , no te ite e
koe te mea e tupu nei .

Whakaaro ahau kia ka whai koe ki te tatari .Ka haere mai
te ngoikore o te hiahia hiahia ki te riro nga mea katoa kia
rite ki te ra .Tiariari i roto i te whakapa tamau i te hiahia
.Ahau whakaaro hawhe te haora i muri i te wa
whakamutunga e kite ahau i ahau , ka ite e ahau i te mau
atu ia ia te wa .Ko te haere i roto i te hékona , i roto i te
meneti e rite ki te takirirangi whakanui nga mua .Ite ahau
paku , whakaaro me pehea e tae ahau ki te mua .He he
fakaholomui no te mea i reira he te uru hikareti .35
meneti na te mahi e hiahia ana ahau ki te whakakore .

Kihai i whakaaro , i mahi i te aratau hangarau , me te
tukanga .

I ahau i tenei te uru i roto i te tukanga o te ngaro o te
ahuatanga .

Recoloco memeha noa ahau , te mahorahora e fakatupu
.Kupu , rerenga ki te mahi , me te hononga .Rongo ahau i
runga i te reo irirangi , kia haukoti i te mahere , whakaata
ahau , ka ongo'i ki te raki .45 atu meneti , me te na tetahi
avaava , ahau whakaaro , o te akoranga !'Katoa engari
tata hanga nga mea katoa ki ahau whakaaro me te e ti'a
ia tatou ia faaruru .

Ko te haora ki te hua o te 20 tau i te 30 i ahau .

Te ora nei tatou 66 % o te ora whakaaro e pa ana ki te
100 % e taea te 33 % e hoatu ki a matou .I faingataa ,
engari faataa .

Ki te whai tino ahau ki te whawhai me te hao ki te ako i te
tikanga ki te ngaue

E kore e ngawari , ki te kore e uaua hoki ki te i te avaava
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"tika " .Ka puta i te wa , me te whai i te ara e kore e puta

O te akoranga , pongere ahau i runga i te ahuatanga .I
taku natura ki te roto te viivii .

Pau ratou e rua haora 03 meneti , me te ka whakaaro
esfumacei .

Ka puta koe , te tahi mea e sortir .Kamata ahau ki te
ataata , te feruri te tahi mea e haere ki te tiki .

Ko te mama ko te ki te hoatu ki runga , engari e tohe
ahau .

Haapuaihia a whakaaro anake mea riro ahau .

Ko rereké te tahi mea anuanu .I whakaata ahau , kei te
ahua i te momo pai ki te moe .

Ko te hinaaro , ko te ki te haere mai , engari e kore ahau
e rere atu .Ahau , kahore te marama , engari i te pungao
e kore e taha .

Ite au i te hoé mana uira e kore e taumarumaru iho ki
ahau .Ka huri i ahau , e kore e tenei feaa ki te taui i te
mea katoa .

A ka mohio ahau no te mea e ahau .
He hikareti marino , me te banal , ahua feaa i te hoha .

A, no te ra kotahi , he karoro come'll ui ki a koutou ki te
whakahoki mai i i a koe e kore e mea i mea ai i te tetahi
hiahia ngaro katoa rite i ahau e mahi i waho o whai wabhi
koe ki te whakaahuatanga i te riri , he aroha nui , me te
wa katoa matika i te whakaaro o koutou , ma neingaro
ahau i konei , a koutou i reira i pai ai ahau kia ki te rite i
te puia ki te whakaoho o koutou ngakau e aroha nui , i
nga wa katoa ikuna hea ite au i te hiahia hohonu haere
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mai ana i toku ao hiahia tonu koe , tautautefito ki he taimi
kata koe te titiro o te oaoa ikaha atu i te hiko katoa , i
roto i ténei wa nei e katoa e herea ia tatou , e kore e
wehe ia tatou e kore i te whakaaro o te fortuitous
farereiraa feruri i te piriti ki runga ki te awa te wahi kua
auraa te poromu kahore i kite i te ahua , a oma ana , a ka
hunaka korerotia e ahau i roto i te pepa kupu reka ano he
reta honi i i auraa e kore bullshit , a i tanumia i roto i te
tahi mea mua i te puhanga o te hau , a whakaaro e mata
peita ki te paraihe i koe wahi o te toi hua i peita i runga i
te mata i roto i te anga kinongia , ko tetaua tau i te reira .

Ko te ahua

E rere , ka oma engari mau e ia ki ahau , ka unuhia ahau
, ka mau ahau ki te ki a ia .

Kanga ahua e kore matou e kite , engari e whakanoho .Ko
ia ahua mohiotia o te wheako ahua patupaiarehe - rite
Amuamu te ahua : he wehi o te tangata me te kore
kanohi ki a koutou ;

Ae - ka mea ahau ki etahi wehi .E kore e wehi no te mea i
te tiariari anake ahau i roto i te aroaro o te marama .

Kua korerotia e ahau o te marama , me te pungao ,
engari kahore o te tangata puta te mohio , me te
voluptuously , ka rere rere i waho te whakatutuki i tou
tinana tona mata .

Ko te ahua ko te nei o te pouri e kore e taea e ora ,
kahore te marama .Ke ko te atarangi e huna koe i roto i
te pouri , me te puku .Ko surges o te marama , me te ki e
ostentas potae faceless , pango .Kake ahau ki te rangi ,
whakanui ki te ahua o to koutou titiro , me te marama
maopuroro .I ni'ai te rangi rite tetahi awa ki Sultan rangi
o te pinga awa , me te whakautu ki te tere o te rangi
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pango , me te densifico ahau ki te maturuturu i te karaihe
, me te ua edgy .Ko mo te tangata ki te kahore he wai
kanohi e werohia ana oku tinana , me toku ake gabardine
nui e kore e waiwai .Kei te hanga te reira i te atarangi
.Enei whika pohewa i and e ahau ki te po mate , whaia
rere ana i te pouri , me te tono marama .

Ahau he hoa o te atarangi kino ahau .
Ko Kaore i te tiariari i te ahua kino katoa .
Ko te ahua ngaro .

Puta te karanga kia rite ki te ahua o te mo'ui ahuareka i
te wairua pouri,

Ko te tikanga o te tiaki ki etahi atu , me te rorohl wairua
e wehingia ana .

He aha te putanga mai e kore taka engari i nga wa katoa
e whakatika ana ki te shit scam .

Ko te tino nui , me te kore te hinga o te pari aha e kite
koe .

I runga i te wahi tiketike o nga ngaru , i reira nga teka
matomato me memenga puru .

Puhake mataara whero rite te mau parau tumu o étahi
atu .

Ko te pouri , pouri , kahore he tonu hakari hauwarea rite
faahohonu te reira i te hepohepo o te hamama nui , me te
puku .

I roto i te mau parau e pa ana ki te whakatau i te makutu
tipua e nga te riri .

Reta i te reta te kore te hao , hanga he taiepa tuhituhinga
o te kupu mai i te meka mooni ... te wahi e rere tuhituhi
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me te roimata o te tatu unbreakable e kore te pato'i nei
oranga , engari kia rite ki tau ana ia faaapihia te reira , e
puta tika ki te mea kiano i mataote huka Antarctic e
repels ake magic o te i roto i te uira tonu taata me péhea
te e ngohe ana ki tahu ahi o te hiahia ki te kiia roa te ua
faaara .Tuhi e ia me whakawhiti i te wairua o te niniiraa o
te mihini te orokohanga .I roto i nga raina , me kupu
konei te te mea whakaaro tetahi me €tahi atu korero .

te taninito

He timatanga , he pari , e kore he Rangitahi no te wa .Ko
te whakarara taka ki te timatanga kino , arrefeco .I roto i
te tiptoe taurite ahau , ka peke ahau , ruku .E kore ahau
e whakakahore ki ahau , peke a whakaaro te taninito
.Ngakau nohopuku oho i te tahi mea e whakaaro ahau
haere .I te mua , ka kite ahau i te hoé oraraa i roto i te
rua ki te paheke i runga i te rangi .Ko te hinga noa patua
a tenei hinga te whenua ... te ara uku maku e whiti i roto
i te papamuri rangi breather he matao 'Ko te uku maku
ite i te wai hou mahara te rangi kanapa , me te piataata
te faaanaana i roto i te pouri , a ko reira na kaha taua
whenua , kaha panga tenei e whakangaro te mea i haere
mai .Kua mutu te karaka , ka tahuti ore te taime o tona
whakaaro .I tere i runga i te hau ka haere mai i roto i te
kaiahuwhenua , me te korohape tahuri ake , ka whakatika
, ka whakatika , hoki ana ki te taime o mua ki te hei e
kore muri karanga te reira na te whakatairanga i te hinga
i te maturuturu iho skyrocketing .

Rite te whakapehapeha o te ongo'i ahau kite i é&tahi atu te
tangata i tukua e te hunga ongo'i me kahore i kite ia te
tahi i roto i te kiri o te tahi atu tumanako e kore sofrais te
ara te wairua o te tauturu , me te tauturu tahi i roto i te
ara ki reira he toka enei tutukitanga matau
whakapehapeha whanau taua ara i roto iwhakapono ahau
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no te mea ka haere mai i te ao ki te whawhai tae noa Kki
te mutunga , me te whakarite ia koutou , ka kia te
mutunga , ka whiwhi ki te raro , ki te mohio ki tahi e te
tahi , me o ratou taiapa ao i roto i te toi o te taiepa i reira
ki te tuu i whiu haere katoa i roto i te mana'o i te hito e
te mutunga o tete hoari , ko te toa nei i toa i te mamae ,
kei te whakaaro i roto i te whawhai i te mana mamae
pohehe whakawhitihia ki te riro me te whai whiti mai te i
te toa me te foi ka hinga , ite i te mamae , engari te
putanga mai me te taka tikatiketike te mahi
whakamutunga , me te pangarau tatou e pa ana ki te
kororia o te toa , me te foi tika whawhai katoa i te
wikitoria e hiahiatia ana .

taua ata

Ko te he hauwarea , he nanakia ata roimata e kore e
matara atu i te rawa karanga e tikanga hanga i roto i te
mata o te Matiu te ata haukd i mua kua te po i pahure te
wa ka haere he karanga , ka mea ki te mataara i hoki i te
ra ki te haere mai , ka mimiti roimatarere ki raro, me te
ao ki te kapua ataata ohie mea miharo faaoti ahau ki te
whakatau hoki te mea i ki te haere mai e whakahaere me
tenei whakamatautau pono te whakatau e kore i puta mai
i roto i te wahi e koe puta mana'o e ua farii i te putea te
menetimau peu i pa ana ki te itoito , me te manawanui
whangai ahau tumanako te aputa ake , a
haamaramarama i te kohu , a ka haere mai hau tinihanga
te hiahia ki te whakatutuki i te tahi mea e tutuki ai .

Luck e te whakarewa te wa ki te aroha ahau me te
ahunga whakamua i roto i te mau aroraa , e pakanga a ko
tika pere parakore patua hoki nga ra i muri i te atatohu i
kite i nga haora , meneti , me hékona , ka wewete i ahau
, me te mea i te makutu , ko taua rakite koa me te hari
nui atu i te nuinga o te iwi e rereké te whakaaro waina
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pono i pai noa surtir tupu .
Ko te tukutuku

Titiro ahau tino kite a tawhio noa ahau i te whenua me te
kore e kino titiro ki te hapori ka kite i tetahi tukutuku i
reira hono nga mea katoa , ka mea katoa , engari i
mahara ahau te pungawerewere ko te wahi i he mate
whakaari tdturu te haerenga o te pungawerewere , a ko
te tukutuku mo tona hehuru o te hapa ka mau te
pungawerewere nei i tukua e te nuinga , me te raranga iti
iwi weroa me péhea te i hinga moe tenei calhava e kai
ana i moe katoa i ko te hunga e mate i roto i tona
pungawerewere tukutuku mutu te mate kino ki te tiariari
me te tahuti e hi'a ko teneite moe o te tahuti ore , kahore
te wehi o te tukutuku , te pungawerewere , me te ora
katoa hi'a engari ko te reira ki runga, ki a tatou ki te
hanga i te tukutuku , a taea e pai mo te ora e kore e
whiwhi kino i te hinaaro ki te ora , e kore e titiro ki te
pungawerewere rite te mutunga , engariengari he
mutunga o te huringa o te kamupene / tukutuku e he
tonu i raro i hanga te hanga i tipu i te tukutuku , me te
pungawerewere kahore otinga ko tukutuku , te
pungawerewere kino , me toku whakaaro .

Coffee rama hikareti lango i waenganui i te kino , me te
pahuhu kawhe whiwhi tenei ko tenei wahi he hauangi ,
pai - tae mai te iwi i reira i hea e kite ahau i ahau i roto i
te heke mai ki te waihanga i tétahi koropiko i roto i tenei
wahi i reira tuhituhi ahau , a ka whai i te whaingae
tumanakohia tae ahau i roto i pa ana ki 2000 haora o e
whakatapua e pa ana ki tetahi ia ahau ra i roto i tenei
wahi rama kawhe ata i huaina te wahi e tumanako ana
hoki ahau ki te turama i nga rarangi i waenganui i ite i
toku ra - ki - ra pungao e mahorahora noa no te instant'll
pupuri i te tukanga o ia raki te tuhituhi i te tamau
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waihanga , kopikopiko , whakaaro , me te tuhituhi te tahi
mea i mau i ahau whakaaro moana whakaongaonga me
te wero i ahau i roto i toku moana ao ko waenganui i te
raro reira he ora !Te kauhoe i roto i te moana o te tuhituhi
e kite i te wahi e ahau te mangumangu rerengia ana ki te
hanga rarangi ataahua i waenganui i tuhinga , nga kianga
, hga rotarota whakaaro ara ohie ranei kahore he nui
whakarongo rerenga ranei , e ara manukanuka tiariari
koronga i roto i toku moana whakangau ake reta ki te io ,
ki te whakatutuki i roto i te papamuriaau e ite mau
mana'o rereké , sensations , engari he aha te mea ko te
ki te ruku ki to tatou moana , me te rawa te aroha te nga
moana .

Whakamarama ahau i te mana rama rama ki te na
pungao muku te kau rauhanga , kia kapi hoki oho ongo i
roto i ahau tupu te hiahia mutunga e turama i te mura
luminous ata haere te ahiahi , tino mangere ko te
marama faaaraara te he titiro kanapa , me pé€hea tee
haere mai te taonga i roto i te aroaro o te matauranga e
hoatu atu he kakara purerehu , na te kaha , me te ma'i
pee he kakara e ite e pai ki te hi me te péhea te pai e
kore nga ra katoa manawa malimali te taua rangi te
ataata e kore e tika i nga wa katoa , engari te mea e
hanga ana ataahua koeataata iti tupu , he tohu o te koa ,
me te hamani rite te manaridtanga he koa mure ore rawa
taiao , me te he haneanea , ka whai whakaaro te mata
patua ahau he tirama e totoa e kore e mahara a ka pa ki
a koutou ki ahau, he stunning'm rereké whakaaro paku
hohonu no te taime ano he oaoaputa i roto i te parau mau
o te matdriki o te ataata koa ki te titiro kanapa rawa rite
ahau kua etahi wa i kite .

Fado fado te Unga e tohu i te nostalgia , kahore tau
koraha tawhiti , engari tata rawa ki te tari matua ki te kite
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i hiahia koe i te rawakore anake ite koe e kore koutou no
nga mea katoa e tuhituhi atu ai ahau , engari ite e ahau
te mea e ahau tuhituhi .

Tenei ko te kuware , engari kaua hei torutoru te kupu e ki
toku ngakau e whakarongo ana ki te hau i roto i te tukua
hau tango e koe i tuhituhi i te kupu torutoru ki te ua e ki
te pou e korero ki a koutou e hanga i te reira i te hoahoa
ra me ona hihi , me koutoue mea ahau e koe i toku
pungao , me te mo koutou i toku ra ka whiti a tae noa
tonu i runga i nga ra , i te hukarere i tenei whakaaro e te
hau e whakatangi tonu .

Fakakaukau , whakaata me te ohipa kaua e ki te ngaue
mana'o e kore te whakahuatia a e founga uaua ko reira ia
ite , e, ki te kore e te whakapuaki noa te tahi mau taime
nui noa ki te tiariari engari whakaata i mua i te tauhohe i
rite ki te tukanga ongo , me te whakaahua i rite ki te
mahi mana whakaaro ranei, e kore e raneimahi inaianei
na te whakaaro ka tinihanga .

Ko te he mohio i muri i whakaata ka kaua te tauhohe e
kore e taea e ite taea hoki whakairi etahi wa i te puku ,
he whakaaro , a tika noho i te aroaro e te tikanga he .

E kore ko te fakafaingata'a'ia'anga ki te riro i te whakaatu
ano , kahore te wehi o te tutuki te tahi mau taime ia ite i
te kaimahi , engari panga ko te ki te ora , me te whawhai
mo ki tatou whakawhanake i étahi wa ko te ki te tupu me
te ako i roto i te pakanga mo te ora i tenei wa katoa tatou
i ki te tauhohe ki te mate , aitua hinga mau fifi
hewhakanui i te pai ai morahi ki te riro me te uara tika ,
ki te hinga matou , ka riro uara i roto i te ako i te mate
homai ia tatou , e te pae hopea riro i te hinga ahau , ko
ko te uho o te ora .

Te wai tauiui Maritime okeoke ki te moana , te witi
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dropwise potaka onepu i te witi te hau okeoke i runga i te
papa , hopu ki tetahi ringa makaka te moana ki tetahi
onepu o te moana, ano he ope tuku ki te ringa ia koe
wewete ,ti'ma iho faarahi i te mohio o te hunga i nga mea
katoa i roto i o ratou ringa, heoi e kore e , kua tutuki e
kore nga mea katoa te mea katoa te tahi mau taime
mawhiti ringa i waenganui i te mea ite tatou i roto i to
tatou aau , me nga ringa katoa , he wanawana me te hao
e puta hanga hetukauati .

Ko te E kore te mea ki te korero ki a koutou pono , engari
ehara i te mea takoto tino !

Ko te mamae mura o te mate ., He hea te wahi ki a koe ?
He aha i ahau ?

Kihai ahau i moemoea no te mea ahau tatari ara .

Ka haere mai koe , ka whakaora ahau i tenei amuamu
rutetetete ahau , wetekina ahau , wawahi i ahau , me
kore ai , me ta e kore koutou kei !Te wahi e ahau , e
hiahia ana ahau atu , e kore ahau e ahei te pupuri i ora
me te manawa anake .

Way i roto i nga akina ana , ka na te tahi mea e pupuri
ana ki ahau, neke atu .

No te mea taui , me te whiwhi hoki ki te wahi e au e kore
e ara whakaaro ahau hei ranei .

E hiahia ana ahau ki te rere atu , atu i te avaava ,
taupatupatu i runga i nga toka , me te fulminates .

Ko te rite tenei hikareti e haere i roto i ki te hiahia , kia
whakaungia ano ka koe i te tangata e pana ki ahau , me
te unties kono toku ngakau .Ahau e kore , e kore e hiahia
ana ki te hei i te miro wewete e hononga tae pu .

Kaua e hiahia ki te e te aha e mea koutou e mea ki ahau
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ranei , e hiahia ana ahau ki te kia te mea ite ahau .

Tenei kono kore , e kite e notia me squeezes me
faka'auha .

Ka pakaru tenei here .

Nga mea katoa hoki ki te kore .Hiahia ahau noa ki te kia 0
, kahore tetahi arorau whai - ake , e kore e hiahia ki te e
pai kino ranei , engari te tohe koutou e mea ai koutou ,
ka tupu .

Kia ahau .
He aha karanga ?

E kore ahau e mohio , engari e matau tonu aha , ahau e
matau hoki taka roimata , me te wewete no te mea te
tahi mau taime e ahau rere ki nga hapa o €tahi atu , me
te , no te mau ahau mau .

E hiahia ana ahau ki te karanga , e hiahia ana ahau ki te
maturuturu ahau .Tenei kawa o te mana'o e rau ahau Kki
te wiriwiri matao mahana nei , engari koutou roimata utu
, @ ka kata me te ite .Ka tangohia te mutunga tiaki o te
mutunga tae e te roimata e kore panaia engari e piri tonu
me rere i roto i te mata o te tau'a roimata .

I whakaaro ahau , he pena me koe .Na matarohia , kia
rite ki ta koutou whakaaro , ko te paerewa .

E kore ahau e tiaki aha korero , e ahau e hiahia ana ki te
kite i te mea kihai i taea e homai e koe ki ahau, te mea e
ti'a ahau , a kahore koutou .

E hiahia ana ahau .Ki a koutou e hiahia ana ahau ki a koe
, kua koe rite tonu , he aha i whakaaro ia ko te mea i a
koutou ranei te wahi kihai i koe , i te mahi koe rite ki te
hanga koe i .
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Au i ahau e ahau .

E kore ahau e mohio ki te pehea e ahau kamata i teie
aamu whakaaro ahau he torutoru , ka tae , engari ki te
kahore pere e kore te kopere , kia inga anake .

Kahore ahau e whakaaro ki te patu i Tarii , e kore e ahau
a tae noa taimaha , ite ahau e tae ahau te ahau , kua aia
te pere ki te ngakau , na toku mamae .He ngakau
mokemoke , tohua e te patunga i te Reo , he kaha rawa
te hinaaro ki te papu i te mamae .

E kore ahau free ahau .E kore e ahau tino noa , aroha
taku haere noa , engari ite e ahau herea e te tangata e
aroha ki ahau .

No te mea e aroha ana ratou ki ahau ?

E aroha .E hiahia ana ratou ki te kia noa , ka piri ki te ha
taha .E hiahia ana ahau ite anake , me te hia .

E kore ahau e hiahia ki te matau tetahi mea , e kore e
hiahia ana ki te whakaaro e pa ana ki tetahi mea , no te
mea whakaekea e ahau , e hiahia ana atu i te tata ahau .

E kore ahau e hiahia aroha mea ki hei te ti'amaraa .Hiahia
noa ahau ki te maturuturu he aha te mea i roto i ahau .

Ko te mamae , mate .I a kore he .
Ka haere mai i te taime , kahore ongo'i maui .

Natura ténei ki te mahi me te wete me te ake , ki te
korero ki te mea ka meatia e matou .

E kore ahau e hiahia ki te mahi i tetahi mea , e kore e
hiahia ki te haere atu , e hiahia ana ahau ki te haere i te
wahi e kore ahau e whiwhi .

Kia haere me te kahore , ka kawea mai .
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Kaua e tangi , kaua e kata , e kore e whakaaro , e kore e
titiro , e ite rite kore ahau au mate .

He aha te ati !
A ka whai kia haere ra kotahi , ka hi'a ano ahau e ahau .

Kia pehea te haere mai ?Ae , fifili ahau te aha tenei , he
aha e , heoi e kore e hiahia ana ki te whakaaro i te mea
kua tuku .

Kaua e hiahia ki te whawhai , e kore e hiahia kia rite ki te
nui rite te tangata e kore nei ko te ki te .

Ko te reo maunga nei tangi .
Hang I te .
Ka haere ahau , haere mai ahau , ka haere marie .

He aha ahau e nehenehe e mea , e kore ahau e whai , e
kore e whai nui , me tetahi atu na hapa ahau .

Haere mai ki ahau, kia korero ki ahau, e kore e hiahia ana
ki te .E kore ahau e hiahia .

E kore ahau e hiahia ana ki te haere hoki , e hiahia ana
ahau ki te kia i konei , no te nga whakaari waiata me
whiu te hau .

Kaua e hiahia ki te hei i te rewera , e kore e hiahia ana ki
te hei anahera , e kore e hiahia te rangi te reinga ranei .E
hiahia ana ahau ki te whenua i te wahi e te vai mea katoa

Kaua e hiahia ki te waiho , ahau noho te wahi e ahau , e
hiahia ana ahau ki reira te katoa , wahi noa ahau ki te
manawa me te whakaaro i runga i taua mea .

A feruri na ka hanga i toku oraraa ake .
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Hiahia noa ahau rangi ki te manawa .E hiahia ana wewete
ahau kia rite ki te manawa rangi matou .

I tuhituhi ahau te mea e tupu i muri i te panui i te mea
toku nei hiahia ana ki te kawe i .

E mohio ana ahau ki e kore e te mea ohie .Whakaaro
ahau e kore e mea i te rota , nui ano hoki i te mea e kore
e mohio ki .

Paopao ahau .

E hiahia ana te riri, ki te whakakahore te mea ka hoatu
ahau .

I te mea faufaa ore e kore wahi i roto i te ngakau i reira
ko te rota o te kare .

He aha te kite tatou i te mawhiti taea e koe te tohu i roto
i tou ngakau .

E kore e taea te tango i ia te reira , e kore e hiahia ki te
kite i , engari ite mea e kite nei o koutou kanohi .

E puaki nga kanohi o te ngakau, e kore hoki e taea e kite
ia , a kei te te mauiui .
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Au i konei ahau .

E kite koe i ahau ?E kore ahau whakaaro !E taea ranei e
koe ite i ahau ?E kore ahau whakaaro hoki !Aha te mea e
kite ia koutou i roto i ahau ?

Um , ko ahau konei kei esquecesses koe ki ahau , e kore
e taea e kore e tu e koe , no te mea te mea e tahoé ia
tatou te tahi mau taime wehe ia tatou , engari korerotia e
ahau ki a koutou au i konei ahau .

E kore ia e whakaahua e ahau
Ka tuhituhi ahau , ka kia rere i te reira .
He aha ahau i te tuhituhi he kore he roimata .

I tuhituhi atu ahau i te roimata rite ko reira , pouri ,
mo'emo'e , makl , wewete .

Kia horoia e ahau ou roimata , tou mamae , tou pouri , i
tou ta'elata , e whakahémanawatanga e ko te kia anake .

Kia mitimiti ahau ou roimata , inu ahau i tenei mamae ite
koe

Anake , anake .Ahau, ko te ahau tenei , tika ahau !
Kia pehea te ahau ?Just ahau .
E faarahi te mana'o ki te pono ite mamae .

E mea nahea te ite i te reira e tatou .Whakaaro ahau e pa
ana ki te haere ki tua atu te mea mai i marara noa atu .

E anga ana e mohio ana e te tiari ahau , ki te tiariari mo
eétahi atu titiro noa ki a matou , engari e kore e kite i te
taua e wewete ahau wharangi , pepa kotahi , rerenga
wewete , wharangi wewete , rau kotahi , kianga wewete ,
e hiahia ana nga mea katoa ki te haere mai atu , e kore e
hiahia anatetahi mea whakaora , ka ringihia e ahau i ahau
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, hoa pena evoluirei ahau tuhituhi taua mea katoa , nga
mea katoa evaporize , esvaisse i roto i te pukapuka o te
atu rerenga mamae , nga kupu koutou mamae , tuhituhi
ahau ki te whakatu hoki i ahau noa .Kaua e hiahia ki te
mamae .

Ko tétahi atu ra i roto i te ata , ko te rangi te ata hou , e
ngangau rawa .Te hinaaro nei au i te po , po puku , te
wahi e kite ahau i roto i te pouri te marama kawea koutou
e ki a koutou .

Kia uru atu a te puku , me te pouri .

Kia hanga o te iwa marama .Taha , koki , urunga ,
whaiwhaia , nga rotarota , nga kianga .

Wanna kia koutou marama i roto i te po pouri ahau .

I tukua e ahau haere ahau i roto i nga pito e o nga tai
hohonu takaro Mermaid teitei nga hapa .E hiahia ana
ahau ki te noho me te titiro ki a koe , kahore a koutou te
mea ka tuhituhi ahau .

Ki te kore e wareware ki a koe .
Kahore !l tetahi

Ko te whainga ki enei kupu he korenga .E kore ahau e pai
ki a koe te panui i , e hiahia ana kore matou ki te tuhituhi
hiahia ra kotahi ki te korero ki a koutou .

Tena ko tenei tika hiahia tetahi wahi o te kahore .

E kore ahau e mohio ki te panui i a koe , nui iti matau he
aha ahau ki te korero ki a koutou .

He aha e hiahia ana ki a koe kite ko e entendas me katoa
, engari nga pukete hoki ahau , a ka taea e koe te tatau ki
reira ki runga ki ahau .Otiia e kore e korerotia ki te
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tangata .
Ka tatari ahau mo te mate decepe ahau .
Mate ?Kahore he mate !

Na ko te reira tonu tenei .E kore ahau e wehi o te mate ,
engari no te mole koutou e ahau .

Ehara i te tahi mea kino ia i ahau , engari ko te wheako o
te he , me te kore he ko te rerekétanga o te , me pehea e
taea teneinae?

Ahau e hiahia ana tetahi mea , no te iti me te nui tetahi e
hiahia ana ahau , e ahau hinaaro nei kahore toe fakaongo
ahau , i ahau i nga mea katoa , no te kahore ahau i mohio
, @ inaianei e matau ana ahau he aha ahau e hiahia ana
tetahi , whakakahore te mea he , e kore , ka kia e ahau
free , free o te mea katoa ki ahauhononga a Kka
maturuturu ahau kawa , e ko te whai .

Noa , e hiahia ana ahau ki te kia !

Ka taea e ahau tika kia ki ahau ?Ae ahau me katoa , tenei
i te mea e kore ahau e hiahia ." Tu'uloa "

Hit , a ka timata te patu kikihi patua ki te rere
ta'ehanotatau o te Pakatokato ana whara ka kore atu te
ra kotahi whakatuwheratia haere mai hoki ki te mahi i te
reira i te tuwhera , me te tata tonu rite , ka kiia ahau , ko
toku , engari i nga wa i roto i ranei tokutou kia reira , a
koe me ahau i roto i te reira i te kupu i te ngakau !Ko te
pouri hohonu o te

E kore te mohiotia te reira ki te kia mohio me te ako ki te
ora ki a koutou na fekoekoe'i , he iti te aputa me te whai
aronga toi whenuatanga he tahi mea e ma'u pé& ngohe me
te mea i roto i te tuku , he kahore hiahia i roto i te ngako
anake e hiahia ana ki te hei i te whaiaroka taea e kite ia
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koutou i roto i te papamuri tatou i roto , me te kite tatou i
reira e kahore he mea kia iho rite ki te faaite mai i te
teitei na te whakaaro whakakitea , e kore ahau e tukua ki
te whakapuaki i te nui raro ko te taumata i ta tatou e tuu
ia tatou iho e kite tatou e founga te whaiaro teitei ,ko te
piki tata ki te infinitesimal miharo tonu na utopian e
whanau , ora , me te ako me te ka koe ite tino mohio ana
i haere nui atu i te nga mea katoa , me te mohio koutou
whaiaro ake, te mea kua puta ke ?

Mea katoa i roto i toku ao puku !Kia pehea te haere mai ?

No te mea au pai ki te huri i ka fehangahangai katoa e
ahau , engari e haere mai tata katoa i toku ao toku ao
puku ?Ko te hinengaro , e parau ahau ki te mahi i te mea
tika kia !A feruri na ? 'He ahuatanga o te kohaupapa ,
kahore rohe roha tomo te oto o te makutu timelessly i i te
taumata o te tokonga ake tonu ki te ahua pouri o te
tokonga pono o te kupu i korerotia ké te oto ;Dora
whakatupuranga o pakanga i roto o te te mamae ohie e te
patu tetahi rotai .

Enigmatic , hohonu , me te tairongo e ko te pukapuka
kore - here o nui atu pukapuka ranei reta kupu iti pangao

Tenei ko te menhir e sedimenting me te tuhi i roto i te nui
iti mea te .

I roto i te mau mea tekateka noa tokomaha e haere mai
koe , ka te hunga e whakarere ia koe , e kore etahi atu e
tu .Ki te korero ki a koutou, e te nui hoki te toa uaua , ko
koe " whakamahi " e torutoru , ka tu , ko te hunga i roto i
te i roto iti i te uara e taea e koe te tiki anake .Kia ora ,
tupu , ako , me te i roto i te te papamuri tonu te mohio
utopian iti .
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Ko te Here he ra mo te iti moka , e hiahia ana ako noa
tetahi i te tuhituhi ki te whakakotahi i te mohio o te
matauranga noa o te matauranga putaiao , ratou e rua
whakamarama anake ki te whakaaro nui rahi i kite e te +

Ka timata ahau ki te wahi e hiahia ana ahau ki te
whakaoti .

Ko te paowa i whakawhanui te roto o toku piha .Hoki toku
roto ano hoki , takahi tenei te .Ahau e hiahia ana ki te
wahi i ki a koutou , me te ki étahi atu .

Ka whiwhi ahau ?

Te kaha , te kaha , me te ope e maunga ahau , e parau i
ahau ki te haere i mua , kahore te wehi !

Ka mutu koe i te aroaro o oku ra .

Waho katoa ka whakakahore ahau , me ahau ka ite ... e
kore ahau e mohio , engari i konei waiho ahau ko toku
korero iti i runga i ténei wharangi , i whakaarahia e koe
toku pakiki korero iti .

He aha e korerotia e ahau ki a koutou i roto i teie mau
wharangi ko te ki ahau hoki kitea e te whaiaro pono e
noho ana i roto i ahau , kahore he ao ki waho .

Me pehea e tenei taea , ka kite matou me pehea ka
whakaahua e ahau toku aamu .

Ki kore mua roa , rere pono rite ki te haere .Tonu
Smoking ki te tomo i ténei wahi .

Haamata te wahi e mutu tenei korero .

He aha taku kupu tenei ki a koutou , ko te ki te whawhai i
nga mea katoa .Kia kite a , ki te taea e ahau ki te
mutunga , a ka mea i ahau nga mea katoa , me te kahore
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, ka rite ki maximization o te whaiaro i roto .

Kua tae mai ki konei, i roto i te poto i runga i hikareti e
aifaitohia i te maha o nga wharangi i kite i te aha .

Kia tango a te whawhai , ka whai i te roa o te wa i tenei

Sopra i roto i te haora , i roto i te meneti , i roto i te
hékona .Te mea i runga !

Ka timata ahau ki te wahi i mutu ahau ki runga .

Au rite patia tenei paowa te matapihi , me mau
haamauruururaa ki te rangi , e hiahia ana ahau ki te kia i
tenei paowa reira anake rangi .

Hiahia noa ahau ki te manawa i te rangi

E hiahia ana ahau ki te rewa , ka whakaaro te mea i konei
ka korero ki .E ahau te aha e kore e hiahia ki te mahi i,
timata te mutunga hanga tonu te taua hape .

Ko te tawhiti i te kati te whawhai .

Te aha e hiahia ana ahau ki te kawe i he mana'o , nga
ahuatanga me nga riri .

Na, ko te whawhai i runga i toa i te oranga nei i ahau .E
hiahia ana ahau ki te hei i te tahi atu , te ahua whai i
ahau .

Toku mohio ake e fakatokanga ki ahau, me te parau i
ahau : puta toa koe

Tenei ahau te tu ahau , engari whawhai ki te Kingitanga e
whai .

Taku matua , haere mai ki toku whaiaro .Whakaora ia koe
, te whakawhanui i koe , kia waiho ahau e koutou i roto i
ahau .
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Started konei aha e ahau .He aha nga patai , puta ki
waho ta'ofi ai , na te ahua e maunga ahau .

E , tupu ano a fanau ki te ora , me te ite .No
demagoguery me kakaa , e ora te mea e kore e taea e
koe te kite .

No te mea ka noa , ka i mua ia koutou , te tiki ake me te
mea .

E hiahia ana ahau ki te kia te mea ko ahau , ko ahau ahau

Te riroraa ko ahau , me e ka i te ahua .

Ka ahau rite ahau whakaaro .A, no te whai i ahau, ka
korero ki ahau i mua ia koutou .

Fehangahangai ahau , ka fakatau'ataina'i ahau .Heoi ano
ki te timata .

E katoa whakaaro .Kia tupato tenei kia whai koe , me te
mutunga ki te taura e koe hoa .

No atu pouri mo tenei taime .Tae te mutunga o te mamae

, ka pa ia ki ahau , ka muhumuhu ki ahau , ko koe i reira
?

Na ko te mutunga o te timatanga e ka te purongo e ahau i
konei .

Hoki inaianei ahau e mea , tika haere mai ki ahau, a ka
roto i ahau ki te wikitoria .

Major i roto i ahau e taui ki a koe .Riro i ahau !

Koe ka waiho i te wa whakamutunga toku kakara .Ae , ka
haere koe .

Kaua e whakaatu pouri ahau ki te wehenga o koutou .Na
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te ara E rapu ana ahau i roto i to koutou ara .

Haere rite i haere mai koe , o te pehea i haere mai koe .E
kore ahau e hiahia ana koe , ake e koe i te kino eia, .Tou
aroaro Ko te affront .

E mohio ana ahau ki e mo koutou , e kore riro , anake
ngaro .

Koe , ano he hikareti paowa hoa o te mate .

Part ka haere , haere haere i runga i te taenga kore e
reira .I ahau ka mea , Emano ki tou kakara e anake i ...
ires riro te rongo , me te kakara tetahi .

Pea e kore e kia mohio koutou ki a koutou , e kore e koe i
roto i te ngakau te mea provocas koe .

Mai ahau e mohio mahara koe he tau torutoru .Heoi
inaianei e konei takoto te hiahia ki te haere tonu ki a
koutou .

Ka tangi ahau i roto i to koutou aroaro whakaaro i te
tuatahi , engari tohu mo ma'i iti .

He ngohengohe , me te hanga e ahau to tatou hononga, i
pai ai ahakoa kino , me te hala ki nga ahuatanga ora i te
iti ngoikore .Maia ahau i te vévé rahi .No te mea noa ka
kia marama , me te taiao , kia kai ahau .

Cool , nonga , mahana me te pai ka te utu

Ua ite tonu hau Natural e rerengia ana rite te wa ki tona
raki .Bafejado Air nga ki a tatou ka mau vero e anga ia
tatou , he mea maori anake e te paowa i te rangi ano .

I roto i te e te ite nei tatou i roto i te ahua i waho rite roto
i te rotai o nga nga free .

Flowers , tupu , me te whakakotahi i te pakiaka rawa o te
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whakaoranga .Pai unambiguous to tatou hui ko te
mawhero rawa o nga wa o one koraha e kopikopiko ana
take e haapapu mai .Ko te haere ki runga wetekina i te
whakapakoko ino tangata , ki te eccentricity o te hononga
ita e wehe ia tatou .He rereké matou , ahau taiao , me te
organic koe horihori me te waihanga , me te kore i konei
exprimas , kahore ahau e ahau .Te kore te mahi e
haamou i , ka meinga e koe te oaoa i ahau .

Ka whakatuwhera e ahau te tatau mo ki a koe haere mai
korero ki ahau .Ko ka waiho e ahau te reira ajar ki te tiki
atu i muri ia hohoro .Figure E mohio o tou horapa koutou
, consomes ahau te manawanui o te pouri .Ko koe a ka
waiho koe he nui faufaa iti .

I enei wahanga poauau tatou katoa , te tikanga i roto i
nga tamariki .

Otiia ki te korerotia e ratou ki a matou i roto i nga pakeke
ki te tuku i te tamaiti i ta tatou e i roto ia tatou , na i ahau
i te wa kino ki a koe .Kei te haere ahau hoki ki te marino
manawanui .

Ka taea e haere koe maukati ahau i te tatau .Tino mohio
he aha i haere mai koe , engari e matau ana ano hoki te
wahi e haere ai koe .

Kei te whanui , whanui whakaaro te aputa ki te
maturuturu koe .

E rere , i waho ahau , E kaiponuhia ana e koe , me pahd
., Hello , ahau i konei i te ra tuatahi kua e koutou kupu ,
kua ki toku parau , otiia e kore e korerotia e ahau , ina
korero ki te muri a koutou ki ahau , engari pono ka waiho
to koutou haerenga he hoki ki te mooni pakeke , engari
pai kia te ranei reira kia whakaekea ,to tatou i te mea ta
tatou e rapu ana ?Na tika te kupu i a koutou , e te
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poroporoaki .
Na ka haere mai haere koe timata atu ...

Ko reira te wa whakamutunga ... te mahue haere mai ki
te waiho .Hinga te roimata , ka tineia te karanga .

Ko te taura e herea ahau, e kore te taua e suffocates
ahau , .Ko te kopuku o te kaki , whakairi i te miro .

Estrangulas te hinengaro , me te sufocas mahara .

He aha whakahere e koe he mate puhoi Meina me te
haere ana i ténei ara , me te korero i rite i mea ai matou
.E kore e horoia te mamae tino atu i tapahia kotahi patu
te kiri ora raucous .

I te tihi o te mahara fifi , me te pupuhi kéhua .I tou
aroaro wehewehe i waenganui i te me te kore he
.Hipokina Life i roto i te mau taime whakaahua e toa
katoa , me te tonu ringihia .No te mea e ora koe i roto i
ahau i roto i ahau .Ka komurua koutou hopea , a ora i te
hautau .

Tenei mohio mure ore horahanga i te mau taime e whai
ake nei .Pehea ki te rere i waho mahue koutou nohoanga

Tenei wa e kore e mutu te mea manawa a ka taea e koe
mutu ake , he aha hanga manawa koe .

Ko te rite te kaha rite ki te inanga, manawa Ora .Otiia tika
te kupukupu tonu e kore e te ora .

A, no te waiho koe koe ki te ora e kore koutou mutu te
kupukupu tonu .

No reira , he aha te mea i te mea e whakatika i roto i te
whakapakoko rawakore .
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Te kore rohe ranei hopearaa , te taahiraa i muri mai .Ka
aia atu ano tenei e puta kia i tetahi atu taime katoa ia
tatou te mea ta tatou e tino he , te tokonga o te pari
whaiaro flagellation - ki te ora he ia e ora tatou , he aha
neke ko tatou te natura e haati nei ia tatou tonu , a anake
e faaneva tatou , te tikanga ahau e te katoakei te mau te
wa absorption tiaki anake ngakau hala mai te ahua papa
katoa matapokeretia me superlatively rawa taime katoa o
te ahua kaupapa tangata .

Ko nga mea katoa whakatika a tawhio noa te ahua o te
whaiaro , ko te waho e faarahi i te tuawhenua , engari
anake te hopu i te mana'o o te rorona ko te oranga nui e
neke tatou ki te natula whaea .Ki te i tetahi wa , viivii , E
tomo te whakahé te whakaritea e koe i te tonu o te
whakaaro e kore e taea enei taurunga orite te akoranga ,
me te putaatu i tetahi whakauka .

Auaa surges , te whakaaro rahi me te tawhiti .

E rite ahau ki te korero e pa ana ... whakatau koe ,
manobraste tonu .

Koaro i te tiranga e ai ta te pupuri puku .

Ko te rere o te kupu , ko te mahi .I tukunoa'i koe , e
tango koe i .

E rere koe a tawhio noa i roto i te atarangi te hau .No te
mea huna koe , putanga pera ka hiahia koe i te reira .

Kaua e koutou e kite ?

Homai koe tetahi , ka whai koe i tetahi hoa nei e kore to
koutou aitua kuware .

Puta te koromamao te reira ki runga .

Ko reira tenei e tatau ki te tekau , ua ite e ahau te nui
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vislumbramento taime hopuahua o te matapihi he kaha'u
ko tuwhera , me te tirotiro anake te faarahi i te paoa
whakamutunga , me te rite te pawhiri o te heke mai riro
nui , me te nui .
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